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INTRODUCCION

Maderas Nobles de la Sierra de Segura S.A. elabora este manual para la formacién de

monitores interesados en difundir y aplicar este método de siembra

Con él pretendemos recopilar la informacidn técnica necesaria y dotar de los recursos
culturales elementales para poder efectuar charlas, conferencias y las acciones practicas
necesarias para la creaciéon de bolitas de arcilla. Todo dentro de la legalidad vigente y de
acuerdo a las pautas que determina el movimiento ecologista en tanto a especies y territorios

a utilizar.

Maderas Nobles de la Sierra de Segura, S.A. es una empresa de silvicultura ecoldgica
para la produccidon sostenible de maderas de alto valor, la compensaciéon de emisiones
contaminantes mediante la absorcion de CO, y la creaciéon de una barrera verde frente a la

desertizacion y el cambio climatico en la peninsula Ibérica.

Después de siete afios de funcionamiento decide constituir la Fundacién + Arboles
para encauzar y desarrollar a través de ella su acciéon social y ampliar el nimero de

beneficiarios de sus actividades reforestadoras.

Consciente de que plantar y mantener arboles constituye, junto a la reduccién de las
emisiones de CO,, uno de los pilares basicos de la actuacién personal y colectiva para
contrarrestar las consecuencias del calentamiento global debido al incremento del efecto
invernadero originado por las actividades humanas, la Fundacién Mds Arboles considera como
su objetivo primordial promover, apoyar, asesorar, gestionar y financiar iniciativas serias y
viables en todos los ambitos de actuacion posibles que resulten en la plantacion vy

mantenimiento de arboles.

La Fundacién Mas Arboles nace con el objetivo de impulsar una nueva cultura del arbol

gue contribuya a un cambio de actitud en la relacién con nuestro entorno.

Entre sus actividades constan la sensibilizacion ambiental y la reforestacion masiva de

la Peninsula Ibérica, hasta alcanzar la cota de 100 millones de arboles en 4 afios.

El manual consta de tres bloques. En el primero de ellos se define y explica la técnica
del nendo dango. En el segundo blogque se hace alusién a las nociones bdsicas
medioambientales que hay que conocer para aplicar bien este método y por ultimo los anexos

con las tablas y mapas aclaratorios.
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Los monitores formados por Maderas Nobles de la Sierra de Segura, podran realizar
cursos de formacion bien en nombre de la propia empresa 6 bien en nombre de la Fundacion +
arboles, previa instrucciones concretas y después de evaluar la comarca, la época, las especies

y el publico al que dirige el curso en particular.

Manifiesto por la nueva cultura del arbol

Desde los tiempos mds remotos, la relacién entre el ser humano y la naturaleza en
nuestro planeta fue de colaboracion y armonia, de equilibrio entre los usos y los retornos.
Durante los dos ultimos siglos se creyd, no obstante, que el importantisimo desarrollo que nos
llevd a alcanzar la luna, sobrevolar el planeta en veloces aviones, explosionar bombas
atdémicas, construir barbaramente, alterar ecosistemas terrestres y marinos, extraer minerales
y talar arboles sin mesura, respondia a esa relacion de poder usar los recursos de la Tierra sin
limites, sin control, sin evaluaciones y sobre todo, sin conciencia de que esas actividades

acabarian acarreando consecuencias graves.

Ahora, sin embargo, ya sabemos que por aquellas acciones y por aquellos logros, se
rompié gravemente ese equilibrio. Empezaron a infectarse las aguas de los rios y mares, a
secarse las fuentes, a envenenarse el aire, a desaparecer enormes masas boscosas y a crearse
una alteracion que afecta a las proporciones de relacién naturales de Gaia, y que estd
aumentando las alteraciones originales hasta un desequilibrio inducido, fomentado y
multiplicado por ciertas actividades humanas que hemos convenido en llamar cambio

climadtico.

La Fundacion + arboles surge en este contexto y ante esta preocupacién concreta, que
nos ha llevado a asistir a la deforestacion de practicamente mitad de todos los espacios
arbédreos del planeta en los ultimos 80 afios, con el consiguiente avance de los desiertos. Junto
a ello, el desconocimiento o negacion de los valores, servicios y usos ambientales del arbol y el
bosque, nos ha llevado a una situacién sin precedentes de degradacién y esquilme de
nuestros arboles y bosques, tales que la comunidad cientifica avisa de que de las ciento diez
mil especies conocidas, (unas dieciocho mil en la peninsula ibérica) la mitad corren serio
peligro de extincién, lo que conllevaria un enorme coste econdmico directo aumentado

indirectamente por los desequilibrios ecoldgicos casi irreversibles. Hoy sabemos, ya de forma
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empirica, la relacién del arbol con la vida y el profundo vinculo entre ellos, el agua, el

territorio y la sociedad.

Nuestra linea de conducta en esta crisis es apelar, buscar y ofrecer las mejores
posibilidades de recuperacion ante el problema. Perfilar adecuadamente la mejor eleccién e
introducirla en los debates sociales y politicos y que ésta interese e informe a la mayoria
general. Una mayoria, una sociedad, que estd cada vez mas convencida de los peligros y
oportunidades entre los que hemos de escoger para estar a la altura de lo que la historia nos

reclama, de lo que nuestra propia responsabilidad social nos exige.

Actuamos desde el convencimiento de que la difusién de los problemas -de la mano de
los valores ofrecidos con alternativas precisas- y las soluciones posibles -junto a las acciones y
a las opciones- abundara en la cultura, la palabra, el pensamiento y la accidn directa. Con ello
alcanzaremos un cambio significativo en la sociedad, que se incorporard suficientemente a
estas propuestas y nos ayudard en nuestra invitacién por una nueva cultura del arbol, en
defensa de la vida. La cultura, la palabra, deben acompafiarnos en este viaje de retorno a la
naturaleza, en este legitimo afan de reemplazar el enfrentamiento con la naturaleza por la
cooperacion, hasta volver a ser parte de ella. Es ahi donde la cultura ha de actuar como

génesis y generatriz de nuestra propuesta.

Entendemos que + arboles deberia sentar las bases formativas y educativas hacia esa
nueva cultura del arbol, desde una educacién local, comarcal, nacional e internacional,
fundamentada desde la voluntad democrdtica de gran compromiso social, buscando el
entendimiento y progreso natural de los pueblos y fomentando la cultura, la ciencia, las artes,

la investigacidn, la permacultura y la agricultura natural, biodindmica y bioldgica.

Maderas Nobles de la Sierra de Segura



Manual Prdctico de Reforestacion mediante Nendo Dango

Desde la Fundacion + arboles proponemos:

.1.- Transversalizar la sociedad con proyectos y actuaciones concretas de plantaciones de
arboles y cuidado y vigilancia de las existentes. Inducir, convocar y celebrar encuentros locales,

comarcales, nacionales e internacionales para abrir debates y buscar socios a nuestros fines.

2.- Potenciar la investigaciéon interdisciplinar con y desde la misma empresa, la
administracién, las ONG’s, las universidades, los intelectuales y artistas, los trabajadores.

Crear redes de formacién y comunicacidon. Fomentar la reflexion y accion directa e inmediata.

3.- Federarnos en proyectos donde la selvicultura sea ecolédgica, adonde se aplique la
permacultura, la agricultura natural y se abogue por la biodiversidad y lo autdctono. Definir e
insertar a la nueva cultura del arbol en un movimiento social de rebeldia y accién concreta
ante la crisis: a la movilizacién por el arbol a favor de un mejor clima y por una economia real,

solida y reciclable.

4.- Proponer la plantacidon de 100 millones de arboles como barrera verde contra el cambio
climatico en la peninsula ibérica. Desde la accion local, promover que el Mediterraneo vuelva

a ser un faro de la cultura mundial en los mejores valores de progreso.

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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NENDO DANGO-Manual practico

“Sirviendo a la natura, sirviendo a la humanidad”

1- éQué es el NENDO DANGO?

“Hace 70 afos M. Fukuoka tuvo una iluminacion y vio que el ser humano
no podia entender la Naturaleza; la naturaleza es perfecta, la mente

humana no”

Durante 60 afios, Masanobu Fukuoka, ha desarrollado un método de agricultura natural, y

ahora lo ha aplicado con éxito para frenar la desertizacion.

Este método que propone Fukuoka para la reforestacion (reverdecer) es una especie de
pildorizacidon o encapsulado. Consiste en embadurnar semillas en una capa de arcilla y hacer

bolas de un grosor determinado dependiendo del tamafio de cada semilla.

El fin es el de protegerla una vez depositada en el terreno y evitar que sea alimento de pdjaros,
roedores y otros animales. Las semillas estan asi protegidas a la espera de la época lluviosa. En

ese momento la arcilla absorbe el agua y la semilla la utiliza para poder germinar.

Este sistema es mucho mas eficiente, segin Fukuoka, que los métodos tradicionales de
reforestacion: aproximadamente hay un 2% de éxitos de germinacion con el método de
pildorizacidn frente al 0,2% de otros sistemas. Un sistema sencillo pero que requiere cierta

especializacion a la hora de realizar las bolitas de arcilla o "nendo dango".

2- LA TECNICA

ESPECIES

El método nendo dango destaca por su relativa sencillez, al consistir simplemente en el

encapsulado de semillas para su proteccién.

A la hora de elegir la simiente, se utilizaran preferentemente las variedades locales de cada
zona, debido a su mejor adaptacion genética. Estas semillas deben ser mezcladas en seco

dentro de una cuba.

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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Para mantener equilibrado el nimero de semillas de cada especie, tendremos en cuenta que
las de mayor tamafio pesan y ocupan mas espacio. Por ello, utilizaremos aparentemente una

mayor cantidad.

Es importante que haya mucha variedad de semillas:

*Mayor concentracion de gramineas, leguminosas, cruciferas y herbaceas en general.
Germinaran primero (en los dos primeros meses) generando un microclima vy condiciones
favorables para la siguiente sucesidn vegetal: la arbustiva-arbérea. Las leguminosas hay que
ponerlas unas horas en remojo (unas tres o cuatro, en funcién de su tamafio) para evitar que
luego absorban el agua de la arcilla y rompan la bolita al expandirse. En el caso del disco, esto

no es tan necesario ya que este es mas resistente.

* En menor cantidad, utilizaremos especies arbustivas, arboles
frutales-forestales y otros estratos lefiosos. Germinaran después
de unos meses, cuando las plantas herbaceas hayan modificado el
microclima (aumentando con su presencia la temperatura y la
humedad entre otras muchas funciones), quedando todo

integrado dentro de la sucesion natural evolutiva.

PROCEDIMIENTO

Tras seleccionar y mezclar las semillas, procederemos a reparar la masa madre cuya

proporcién aproximada es de:

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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- 40 partes de arcilla para discos 6 20 partes de arcilla en el caso de las bolas.

- 10 partes de materia organica (humus, compost,..)

- 1 parte de la mezcla de semillas (en funcién de sus tamafios)

- Otros aditivos extraordinarios: Sales minerales (absorbentes de humedad vy
fertilizadoras). Hierbas repelentes de la posible fauna depredadora (adelfa, tomillo,
extracto de citronella...) y/o lana, algoddn o fibra de coco para compactar y garantizar su

eficacia.

El agua se lo afiadimos siempre poco a poco y a ojo hasta que toma la consistencia que nos

interese.

Un ejemplo seria para un bote de semillas, 2 cubos de arcilla y % de compost.

¢Como sabemos cual es la arcilla de mejor calidad?

La calidad de la mezcla que hagamos es bastante importante para cosechar buenos resultados
en nuestra siembra. Para evaluar esta calidad, debemos preparar bolitas con diferentes tipos

de arcilla y con diferente proporcién de ésta.

Una vez elaboradas y desecadas correctamente, las sumergimos en agua con cierto grado de
profundidad y observamos como se van deshaciendo. La ultima que se descomponga en el
agua indicard que es la que mejor calidad y cuya composicion muestra un mejor

comportamiento para nuestros propdsitos.

Lo ideal, si la zona que se pretende reverdecer es muy arcillosa, es que sea extraida de la
misma, para poder devolvérsela con el mas preciado regalo de las semillas. Esta arcilla es viva,
por lo que incluye microorganismos que son beneficiosos para los cultivos, tales como
bacterias, actinomicetos, hongos, algas y protozoos que liberan nutrientes. Esto permite un

mejor desarrollo vegetal.

Sin embargo, la extraccidon de este material podria ser agresiva con el entorno, pudiendo
ocasionar problemas de erosidn, degradacién de la cubierta vegetal, etc. Por ello, si no

estamos seguros de que no dafiaremos el ecosistema, sera conveniente comprarla.

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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Meétodos de mezcla

- Para poca extension de siembra. Amasado a
mano, con paleta o azada en un recipiente
grande como puede ser una cubeta o una

carretilla.

- Para mayor extension.

*Pisado. Creamos un recinto que podemos
hacer facilmente con un bordillo cerrado (por
ejemplo de balas de paja o vigas) y lo
cubrimos de una lona elastica con la cual nos
podremos ayudar a voltear la masa. Es un

método genial a celebrar con musica y amigos.

-5
et

*Hormigonera. Mejor si no tiene aspas; le afiadimos el agua poquito a poco (siempre
sobre la mezcla y nunca sobre las paredes de la hormigonera), simplemente para que no se

nos pegue demasiado a las paredes y podamos vaciarla mas facilmente.

En este caso el orden es:

12 arcilla + estiercol

22 semillas

32 agua

Tres formas de elaboracion:

Bolita de arcilla (clasico): muy compactas de tamafio 2-3 cm de diametro. En la actualidad se
usan en menor medida debido a que se rompen con mas facilidad y los animales se las pueden

comer. Por otro lado puede entrar en sitios donde el disco no lo hace. Es un balsamo social.

Disco: Hacer una especie de cilindro con un diametro de un minimo de 4 cm y cortar en discos

de 2 cm de espesor. El amasado debe ser apretado, no necesitamos rodarlo demasiado a la

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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hora de trabajarlo e intentaremos que no quede aire en su interior. Podemos usar una

laminadora® o espatula de albafiil para cortarlos.

Siembra directa: Con la masa mas humeda podemos lanzarla directamente al terreno para una

mejor adherencia. Se suele usar para taludes y/o terrenos con mucha pendiente.
3- EPOCAS DE TRABAJO

El éxito que tengamos con nuestras siembras dependerd en gran medida de la época del aino
en que realicemos nuestros trabajos. Si queremos obtener buenos resultados, deberemos

adaptarnos a los ciclos de la naturaleza y las estaciones.

La mejor fecha de preparado de los nendo dango es con el calor del verano, justo tras la época
de recolecta de semillas en general. Es mas facil el secado tanto de las semillas como de la

arcilla. Lo ideal es secar el primer dia a la sombra y luego dos dias (no mas) al sol.

Para comprobar que estan totalmente secos, se puede romper uno, y probar la dureza de las
semillas de su interior (comprobar que no se rompen con la ufia). Si las semillas estan

totalmente secas, ya estan listos para ser almacenados.

Una vez secos los ‘nendo dangos’, se pueden guardar en sacos (en lugar fresco y seco), para
sembrarlos en otofio-invierno. No es aconsejable conservar los nendo dango mas de 3-6

meses.

Para su lanzamiento en el monte, hacerlo antes de las lluvias. Es conveniente que haya entre

cuatro o cinco discos por metro cuadrado.

1 . .z . s .
La laminadora ha de tener una separacion entre hilos de un minimo de 25-30 mm para que los discos
tengan mas superficie de contacto con el suelo y a su vez mayor carga de semillas, nutrientes, etc.

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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La mejor fecha de siembra es en otofio, ya que en primavera se cierra el ciclo (en el
Mediterraneo). Por otro lado, en primavera es mas arriesgado sembrar porque a partir de esta

estacion no suceden tantas lluvias.

4- CONSIDERACIONES A TENER EN CUENTA

Todos estos conocimientos son orientativos, es aconsejable que cada uno desarrolle sus
maneras segun las necesidades que tenga y la zona donde se encuentren. Por eso M. Fukuoka
y Panos Manikis aconsejan que no pensemos al trabajar, y simplemente cojamos un montén
de semillas y las lancemos con todo nuestro amor y confianza. “Las plantas deciden donde van

a crecer”.

Nosotros aconsejamos, lanzar en cada zona lo suyo (lo autéctono 6 naturalizado) que sera lo

que mejor se adapte.

Para ello, hay que tener en cuenta tres factores principales que determinan el paisaje vegetal;

el suelo, el clima, y el relieve.

Para nuestro caso, en un territorio de tan variada morfologia como la Peninsula Ibérica,
debemos tener en cuenta que desde el punto de vista geoldgico se divide basicamente en tres
zonas edafoclimaticas claramente diferenciadas: la Espafia silicea, la Espafia calcarea y las

zonas de suelos salinos.

Desde el punto de vista climatico, simplificando lo podemos dividir en clima atlantico, clima

mediterraneo y clima continental.

A grosso modo, decir que la encina (Quercus ilex) y el almez (Celtis australis) se pueden usar
practicamente en toda la peninsula ibérica, ocupando este Ultimo el nicho ecolégico del olmo.
El hermano silvestre del olivo, nuestro acebuche (Olea europaea var. Sylvestris), en toda la

zona Sur y este de Espaia.

En la siguiente parte del manual desarrollamos los conocimientos basicos a tener en cuenta a
la hora de realizar toda intervencion en el medio ambiente. Asimismo, en los anexos se
adjuntan mapas y tablas de correspondencia con las especies asociada a los factores que

determinan el paisaje vegetal.

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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BLOQUE II

Nociones basicas

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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1- GESTION FORESTAL

SUCESION VEGETAL Y NENDO DANGO

Los paisajes constituyen sistemas
dinamicos, por lo que la sucesion
vegetal se podria definir como la
evolucién natural de la vegetacion.
De forma natural este ciclo tarda
cientos de afios en completarse,
pero gracias a la intervencién
humana se puede acelerar a pocas

décadas.

La técnica del ‘nendo dango’

permite incorporar parte de este proceso: la arcilla aporta una capa minima de suelo,
sobre la que crecen las herbaceas. Estas crean las condiciones necesarias que permiten
germinar a especies arbustivas, rastreras y arbolillos en general —lo que comUinmente se

conoce como monte bajo—, que ayudaran a crear mas suelo.

Las especies arbdreas que incluyamos en las bolitas de ‘nendo dango’ pueden tener
algunas dificultades para crecer, por falta de humedad y de abrigo. Tendran mayor éxito

las especies helidfilas, como el pino.

En funcidon del éxito de los arboles que incluyamos en la primera ronda de bolitas podemos
apoyar la sucesién con plantones de mas especies arbdreas, o con una segunda ronda de

nendo dango (esta vez sin especies arbustivas).

Mientras los arboles que hayamos plantado o sembrado sean pequefios —con un porte
inferior a un metro —, evitaremos a toda costa la entrada de ganado. Posteriormente

puede resultar muy interesante para su uso controlado para conversidon en monte alto.

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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COMO GESTIONAR UN BOSQUE

Una buena gestion de los bosques beneficia enormemente la vida silvestre y la biodiversidad,

pero también puede reportar beneficios a una economia local a escala humana.

De hecho, dada la fuerte antropizacion de la Peninsula Ibérica, sus bosques se han vuelto
extremadamente dependientes de la intervencion humana tradicional. Un bosque
abandonado siempre arderd con mayor facilidad e intensidad, dada la acumulacién de

‘material combustible’.

Hay muchas consideraciones a tener en cuenta a la hora de intervenir para favorecer la vida de

un bosque. Vamos a mencionar sélo algunas de ellas:

v' Con anterioridad a cualquier tipo de intervencién, debemos asegurar la viabilidad
juridica de nuestro bosque: tener el terreno en propiedad, o en su defecto llegar a
acuerdos con sus propietarios (publicos o privados) y principales usuarios (pastores,

cazadores, excursionistas...).

v" Deberemos informarnos acerca del valor ambiental del espacio en el que
intervendremos. Existen numerosos ecosistemas no forestales con mayor
biodiversidad que los bosques, como son los campos cerealistas y dreas esteparias. En
caso de duda, consultaremos a las asociaciones conservacionistas y autoridades

pertinentes, u optaremos por no intervenir.

v Si los arboles de un bosque estdn muy cercanos (las copas se tocan a escasa altura)
deberemos aclarar la masa. Para ello eliminaremos los pies mds debilitados, sin
perjuicio de una sana variedad de especies y estratos vegetales. Debemos intentar

convertir el monte bajo en monte alto.

v' Para evitar incendios debemos aclarar el sotobosque que esté cercano a vias
transitadas (caminos, carreteras, etc.) ya que el ser humano es el principal factor que
los origina. La existencia de franjas con menor densidad vegetal puede actuar de

cortafuegos.

v" Bajo ninguin concepto abandonaremos residuos forestales (ramas, troncos) en el
monte, puesto que suponen un importante foco de plagas. Para ello, optaremos
preferentemente por la trituracion y reciclado de los mismos, siendo el quemado la

opciéon menos recomendable.

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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v" Incorporando el pastoreo a nuestra gestion —
preferentemente ovino—, se  abarataran
sensiblemente este tipo de intervenciones. Las
ovejas no s6lo podan y aclaran el bosque de
forma gratuita, sino que son una importante
fuente de ingresos para la comunidad. Sin
embargo, su uso debe ser limitado: el
sobrepastoreo es una de las principales causas

de deforestacién en el mundo.

v" Incorporando y cuidando especies arbdreas productoras de madera de alto valor
econdmico (robles, hayas, castafios, cerezos..), se acaba obteniendo un buen
rendimiento econdmico. Los arbustos con abundantes flores permiten desarrollar una

actividad apicola.

v"  Es bueno intentar mantener siempre diversas estructuras de bosque para fomentar la
biodiversidad. Por ejemplo que haya algunos claros, intercalar bosquetes de una
misma especie, que existan zonas con mds arbustos y menos arboles y viceversa... En

definitiva favorecer la creacién de muchos y variados nichos ecoldgicos.
¢QUE ES UN BOSQUE AUTOCTONO?

Bosque autdctono se refiere a lo original de un determinado lugar, exista ya o no, pero que no
debe confundirse con lo que existié hace millones de afios. No es exactamente un bosque
nativo, ya que este se define como bosque primario sin intervencion humana y éstos apenas

existen en Europa.

Un bosque autdctono es aquel que existe o deberia existir en un determinado lugar con las
condiciones edafoclimaticas naturales de cada momento. El problema es que las condiciones

edafoclimaticas suelen variar cuando se elimina el bosque.

La perdida de la fertilidad del suelo, a veces incluso la pérdida del mismo suelo por erosion —
una vez desaparecido el bosque creador y protector—, hace que las condiciones naturales
varien. Por ello se habla con frecuencia de ‘vegetacion potencial’ o ‘vegetacion climax’, si bien

el bosque autdctono no se debe identificar necesariamente con este extremo evolutivo.

Para recuperar el suelo, y por lo tanto su bosque autdctono asociado, pueden pasar mas de

100 afios ya que los perfiles mas profundos del suelo y la roca madre y el clima siguen siendo
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en esencia los mismos. La plantacién de las mismas especies, subespecies, variedades y formas

de arboles y arbustos (cuyas semillas se recogen de los pies supervivientes del entorno mas

inmediato), iniciara la recuperacién del bosque autéctono.

Los arboles deben de ser autdctonos de la zona en que se plantan. Si esto se transmite
adecuadamente, la Naturaleza lo agradecerd y el éxito social y ambiental de la plantacién sera

completo.
ESPECIES EXOTICAS
Una especie exdtica es una especie introducida fuera de su area de distribucién normal.

Las especies exdticas invasoras son especies que al establecerse y propagarse modifican los
ecosistemas, los habitat u otras especies. Dichas especies estan catalogadas por la IUCN? y el

Ministerio de Medio Ambiente, castigandose legalmente su distribucién.

Si bien no todas las especies exodticas tienen caracter invasor, al introducirlas estamos
desplazando las especies nativas en peligro de extincion y alterando las comunidades
faunisticas, fungicas y microbioldgicas asociadas. Por ello, deberemos apostar siempre por el

uso de especies autdctonas.

La excepcidn a esta norma pueden ser las herbaceas de primera ronda (gramineas,
leguminosas, etc.), ya que la mayoria no son capaces de sobrevivir a la competencia de las

especies autdctonas.

2 Unién Internacional por la Conservacion de la Naturaleza. El listado se puede consultar en
http://www.issg.org/database/welcome/

Maderas Nobles de la Sierra de Segura
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2- EDAFOLOGIA

COMO SE FORMA UN SUELO

El suelo procede de la roca madre, la cual se altera por la accién de los factores ambientales y
en su formacidn se desarrollan una serie de procesos que transforman el material original

hasta darle una morfologia y propiedades propias.

Materia organica Fragmentos minerales Materia organica

y materia orginica

Hurnus

- " Roca madre -
»ﬁ:Hnr'iznnte [

chio Focoso

Le

-

E1 lecha
rocoso empieza
a desintegrarse

Se forman

0
a5 horizontes desarrollado sustent a

organica facilita
una vegetacion densa

la desintegracidn

Es un proceso en el que las rocas se dividen en particulas menores mezclandose con materia

organica en descomposicion.

El lecho rocoso empieza a deshacerse por los ciclos de hielo-deshielo, por la lluvia y por otras
fuerzas del entorno (l). El lecho se descompone en la roca madre que, a su vez, se divide en
particulas menores (ll). Los organismos de la zona contribuyen a la formacion del suelo
desintegrandolo cuando viven en él y afiadiendo materia orgdnica tras su muerte. Al

desarrollarse el suelo, se forman capas llamadas horizontes (lll).

El horizonte A, mas préximo a la superficie, suele ser mds rico en materia organica y nutriente,

mientras que el horizonte C contiene mds minerales y sigue pareciéndose a la roca madre.

Con el tiempo, el suelo puede llegar a sustentar una cobertura gruesa de vegetacion reciclando
sus recursos de forma efectiva (V). En esta etapa, el suelo puede contener un horizonte B,

donde se almacenan los minerales lixiviados.
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TIPOS DE SUELOS

Lejos de ser poco mds que un medio de cultivo inerte, el suelo es un ecosistema enormemente
complejo. Segun el tamafio de sus particulas, los suelos se dividen, en lineas generales en tres

categorias: arcilloso, arenoso o franco.

é¢Como identificar un suelo?
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Fuente: PERMACULTURA; Una guia para principiantes. Gram Burnett

Perfil de wun

suelo vivo

TAReTaRA Dos

| surerm o€
£
Aatimas SUBSUBLS
feRriL bE
Lt SHEL
Wi = RLEUROS
B 505 HRETH T
v e la Sierra de Segura
Roch 20
HMRADEE




Manual Prdctico de Reforestacion mediante Nendo Dango

Fuente: PERMACULTURA; Una guia para principiantes. Gram Burnett
3- HIDROLOGIA

CICLO DEL AGUA

El agua existe en la Tierra en tres estados: sélido (hielo, nieve), liquido y gas (vapor de agua).
Océanos, rios, nubes y lluvia estdn en constante cambio: el agua de la superficie se evapora, el
agua de las nubes precipita, la lluvia se filtra por la tierra, etc. Sin embargo, la cantidad total de

agua en el planeta no cambia. La circulacidn y conservacidon de agua en la Tierra es lo que

llamamos ciclo hidrolégico o del agua.

Esto tiene unas importantes implicaciones a nivel de gestion, ya que suponen que en cada
elemento de este ciclo las entradas sean iguales a las salidas a largo plazo, siendo la Unica

diferencia el nivel de existencias.

Cualquier accion que realicemos en nuestra labor reforestadora tiene que ir encaminada a
maximizar las existencias de agua en el suelo (haciendo que este sea esponjoso y tenga

represas), y a evitar que esta agua se evapore.

Maderas Nobles de la Sierra de Segura

21



Manual Prdctico de Reforestacion mediante Nendo Dango

La primera de estas medidas tiene como objetivo la supervivencia de la masa forestal, ya que
la desecacién del suelo acabaria matando los arboles. La segunda va encaminada a que el agua
excedente pueda ser utilizada por los seres humanos, bien sea de aguas superficiales o

subterraneas.

Normalmente la existencia de bosques se traduce en unas mayores existencias de agua
(aumento de la pluviometria, mayor infiltracion en suelo, etc.), lo cual es positivo tanto para el
medio ambiente como para el ser humano. Sin embargo, la forestacidn en determinados

lugares puede tener el efecto contrario: desecacién del suelo y descenso del nivel freatico.
COMO MANTENER LA HUMEDAD DEL SUELO

Dependiendo de cada zona, se pueden emplear unas técnicas U otras, tendiendo en general a

modificar el microrrelieve y la textura del suelo.

En zonas arcillosas lo ideal es hacer zanjas de infiltracién y caballones, lo que en permacultura
pasa a denominarse swale. Estas se hacen siguiendo las curvas de nivel para que retengan el
agua de lluvia sin que esta circule. Llenandolas de ramaje o grava ayudaremos a que retengan

por mas tiempo la humedad.

En general, para cualquier zona, una de las técnicas mas eficaces es el acolchado (cobertura)
con materia organica. Si ésta es reciclada, mejor todavia: por ejemplo, las hojas de platano de
paseo o cualquier especie caducifolia no invasora, que en otofio son un residuo de muchas

poblaciones.

Parte de esta materia organica la podremos obtener también de residuos forestales triturados.
La trituracidn es una interesante alternativa al quemado de los mismos, favoreciendo a su vez
la fijacion de CO, en el suelo. Siempre recordando que no se deben abandonar los residuos

forestales sin tratar.
DONDE PLANTAR Y DONDE NO

A la hora de establecer una nueva masa forestal, debemos tener en cuenta tanto las garantias

de supervivencia que tenga, como los impactos que pueda tener sobre el medio hidrico.

Aconsejamos plantar preferentemente en las zonas de cabecera de cuenca, sobre todo en
tramos de elevada pendiente. Alli nuestro bosque servird para luchar contra la erosién y

favorecera la regulacién hidrica (menos inundaciones y mas agua a lo largo del afio).
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Plantando a barlovento y en zona de umbria los drboles no sélo tendran mayor viabilidad, sino

que ademas ayudaran mejor a retener la humedad del suelo.

Debemos evitar a toda costa plantar arboles entorno a humedales y sistemas deltaicos, puesto
gue al modificar la permeabilidad del suelo hacen bajar el nivel fredtico —desecando por tanto

estos importantes ecosistemas de aguas superficiales—.

4- CAMBIO CLIMATICO

Se llama cambio climatico a la modificacion del clima con respecto al historial, sea a una escala
global o regional. Tales cambios se producen a muy diversas escalas de tiempo y sobre todos

los parametros climdticos: temperatura, precipitaciones, nubosidad, etcétera. Debemos

distinguir estos cambios a largo plazo de fendmenos a corto plazo, que pertenecen al campo

de la meteorologia: aquello que llamamos “tiempo”.

Los cambios climaticos pueden ser de origen natural o humano. En este ultimo caso, pequefios
cambios como una urbanizacidén o un trasvase pueden tener importantes efectos regionales.
Sin embargo, cuando se habla vulgarmente “del cambio climatico”, nos referimos a un cambio

global causado principalmente por las emisiones de gases de efecto invernadero.

Es por ello que la fijacién de carbono por parte de los arboles juega un papel muy importante,
al absorber el diéxido de carbono (mediante el proceso de la fotosintesis) y transformarlo en

materia organica incorporandolo al tronco.

Un bosque joven, en continuo crecimiento, estd constantemente fijando CO,. Por el contrario,
un bosque muy maduro como el Amazonas ya no absorbe este gas. A pesar de que los bosques
maduros no absorban CO,, es preciso prevenir su destruccion para evitar que todo el carbono

absorbido en su juventud se vuelva a liberar a la atmdsfera.

Cuanto mayor sea la cantidad de materia orgdnica en un bosque, tanto mayor es el didxido de
carbono que este ha fijado. Por ello, debemos favorecer el crecimiento de los troncos de los

arboles, la formacidon de humus en el suelo, etc.

El uso de productos forestales en muebles y construccién también permite fijar una
importante cantidad de carbono “fuera de bosque”: el espacio que ocupaba el arbol talado, es
ocupado por uno mas joven, absorbiendo CO, adicional. Véanse los modelos de ciclo del

carbono para una mayor comprension.
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BLOQUE III

Anexos
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ANEXO 1. MAPAS GEOLOGICOS DE ESPANA
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En: PENA MONNE, Jose L. El relieve. Ed. Sintesis, Madrid, 1991,

FPag. 17
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ANEXO 2. MAPA CLIMATOLOGICO DE ESPANA
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ANEXO 3. MAPA PLUVIOMETRICO DE ESPANA
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ANEXO 4. MAPA DE RIESGO DE DESERTIFICACION
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Programa de Accion Nacional contra la Desertificacion. M2. de Medio Ambiente.
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ANEXO 5. MAPA DE LAS CUENCAS HIDROGRAFICAS
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ANEXO 6. GUIA GENERAL DE ESPECIES PARA LA PENINSULA IBERICA®

La cadena de plantas posible se divide entre las que podemos pre-germinar y las que hemos de

poner en plantones.

Para zonas de riberas, zonas humedas y lagunas usaremos de base:

Estaquillas

Tamarindo (Tamarix gallica) zonas salinas, dunas y corrientes de agua
Sauces (Salix sp.)

Chopos (Populus nigra)

Alamos (Populus alba)

Sambuco (Sambucus nigra)

Sauzgatillo (Vitex agnus-castus)

Plantas pequeiias

Olmos (Ulmus minor)
Fresnos (Fraxinus angustifolia)
Manzanos silvestres (Malus sylvestris)

? Fuente: Mario Carrasco. Mana Medioambiente S. L.
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Retamas (*)

(Retama sphaerocarpa)

Jaras (Cistus sp.)
Adelfas (Nerium oleander)
Acebuches (Olea europaea)
Almendros (Prunus dulcis)

Plantaciones zona Mediterranea seca y cerca del mar

Algarrobos (*)

(Ceratonia siliqua)

Acebuches

(Olea europaea)

Cipres de Cartagena (*)

(Tetraclinis articulata)

Almez (*)

(Celtis australis)

Higueras

(Picus carica)

Pinos pifioneros (*)

(Pinus pinea)

Pino carrasco (*)

(Pinus halepensis)

Coscoja (*)

(Quercus coccifera)

Retamas (*)

(Retama sphaerocarpa)
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Coscoja (*)

(Quercus coccifera)

Encinas (*)

(Quercus ballota, Q. ilex)

Quejigo (*)

(Quercus faginea, umbrias y suelos

frescos)

Robles , melojo (*)

(Quercus pyrenaica, umbrias y suelos

frescos)

Sabina negra o Mora

(Juniperus phoenicea)

Sabina albar

(Juniperus thurifera)

Pino carrasco (*)

(Pinus halepensis)

Pino pifionero (*)

(Pinus pinea)

Retamas (*)

(Retama sphaerocarpa)

Coronilla (*)

(Coronilla glauca)

Espantalobos (*)

(Colutea arborescens)

Jaras

(Cistus s/p)
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Zonas Mediterraneas y Mediterranea Continental, montes medios y altos

Coscoja (*)

(Quercus coccifera)

Encinas (*)

(Quercus ballota, Q. ilex)

Quejigo (*)

(Quercus faginea, umbrias y suelos frescos)

Rebollo, melojo (*)

(Quercus pyrenaica, umbrias y suelos frescos)

Roble andaluz (*)

(Quercus canariensis, umbrias y suelos frescos)

Serbales (Sorbus torminalis, aria, domestica, umbrias y suelos frescos)
Arces (Acer granatense, monspesulanum, umbrias y suelos frescos)
Tejos (Taxus baccata, umbrias y suelos frescos)

Acebos (llex aquifolium, umbrias y suelos frescos)

Para acompaiiar con plantones

Fresno

(Fraxinus angustifolia, F. excelsior, F. ornus)

Cerezo de santa lucia

(Prunus mahaleb)

Cornicabra

(Pistacia terebhintus)

Endrinos

(Prunus spinosa)

Espino negro

(Rhamnus lycioides)

Aladierno

(Rhamnus alaternus)

Las plantas marcadas con * son las que se pueden encapsular las semillas pregerminadas
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ANEXO 7- ESPECIES AGRUPADAS SEGUN EL TIPO DE SUELO EN EL QUE

GENERALMENTE CRECEN.

Suelos calcareos, (calizos) con ph bdésico

SOERE TERREMOS CALIZOS; EEPECIES CALCICOLAS; PROPIAS DE SUELOS BASICOS

Encina Quemcues sy subsp. belofa
Coscofa 0. cocoians

Qo QL Mgines subsp, fegimaea
Enebrmo Jumipanss oxycadnus

Sabine albar J. thurifsra

Zabina negral J. phosaicess

Trjr Toxws baccals

Magullo Aalis sytwasins

Guillamo Arelanciiar ovalis

Zartal Sorbus domeshce

Zunllo Colonaastar gransisnss

Esping albar Crnagus monogyng
Endrng Prones spinosa

Ciruele sivestre P ineililis

Cerazn silvesire B, awiom

Cerazo de Sta. Lucls P. mehalsh

Rossl sivesire Ross Saihrs

FRosal sikecsine K ahfosiola

Riosal sivastre R dasegisal

Roasl sivestne /K. pousng

Rosal sikesdne K. aicranifa

Romal sikeasinge R sioula

Larza Auhes oinilfoiivs

Ferza indans R, caasis

Aladierma Rhammrs atalarmos

Espirz nagro A fycloides subsp. oiokes
Esping da inbes R, savalivs

flmez Caifis ausiralis

Awallano Candues hlspankes

ArGE ACEr PIONSSeSEaTEI

Arce A opelrs subsp. grangtensa
Acabo fex apuioium

Savco Samibuacus mgre

Diurills Wb e finws

Lentisco Pisfacia leniiscus

Comicebra & svabiaius

Acabuche O aurcpaaa war, syivesins
Aligustre Ligiesinam volgars

Labiarnago Philprsa falifols

Olivika 2 saguatiiois

Jazmin silvestre Jasaviawm fnsdicsns
Agracaio Serbens volgans subsp. auvsiess
Hiniesta Cylisws scoparios subsp. ravarsiony
Hiniesla O, fornkarnasi

Hiniesla Genisia cinonsa subep. alnensa
Hiniesta & psawpdopiioga

Aliaga G soomins

Aliaga schapsma Esfvnospsnun boisshan
Fiomo ezul Ennacas amihyiis

Retama Rafarma spihasrocsims
Espantalohos Colufes hepamica

Bocha blenca Davpemionm panfashwiivmg

Corordla Concailia place

Corardla O aainime

Jara borde O, sonisies

Jera blsnca C. edhicus

Jarilla C. clirgi

Torovisco Dapfne gridiam

Aspandn Lithodora fruticosa

Alhucama Lavand'a ialinha

Lavanda L. sftoschas subsp. paduncilsis
Salvie Falws officirals subsp. axpadon
Sahlia & Mancoans subsp, Blarcoans
Ling Linwm sefruhicoswms

Rusco Fuscis aculsalus

Esparagwer Asparagqus sciniios
Adetila Swpieurm freboosuar
Cuchillejao B. nadlcascans

Abhrdiann machs Sanisiing canescens
Hivarda Cxtirchie wsoosa

Madresalva Lovticera ik
Madresalva L. afusca

Madresalva L. pericymanunT swbsp. hspanica

Suelos siliceos, con ph acido y suelos muy himedos junto a rios y arroyos.
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SOBRE TERRENOS SILICEOS
ESPECIES SILICICOLAS
PROPIAS DE SUELOS ACIDOS

Encina Jesrcus Mex subsp. balods
Alcomogue G subheyr

Cosoaja O cocaiera

Quajipe Q. fagines subsp. brotar
Emsbis JIDSvus Gx posdiag

Tajo Taxos hascara

Serbal Sortus domestica

EEpI0 albar Cralasdus i
Endring Prisius spinoss

Cirezlo silvestre B, insintla

Carezo sivastine P sviimt
Skadismo Kiaoos alalermues
Espmn negro AL poindides subep. Solidas
flmez Celliz auslnels

Avellanc Condlus hispanics

M Acsy monspEssIan
fadrofs Arbuive wiedks

Breza Ercy arbonan

Brazo E.scoperia

Acebuche Cles eurogaes vir, sybwasins
Labiemaga Fhalliier bidsie
Cilivilla P angosiiiols

Jazmin sivastne Jesmium fFuficans
Do Wbt fhns

Jara pringosa Sishes denlfar
dardn O poowiediios

Jara Sorde O feunlolys

Jara negra & momspelansis
Jaguarzg . zaiifolus

Jara Blanca O altédus

Torauigss Dagfire qridinm
Romam Sasmannos afficials

Lavanda Levsndwa stoechas ssp pediviculsts

Clivarda Dildehia wisooss

Rimon Ruscos acuipaiis
Ezparraguars Asparegus acuiifabus
Madresalva Lowicars implexs
Madresalva L, sinrscs

Madrasaive L. perialpmsiom subss, hsparica

Fuente: Jesus Charco. Geobio S. L.

JUNTO A RIOS ¥ ARROY DS
ESPECIES HIGROFILAS
SUELOS VARIOS PERO HIMEDOS

Alams Papidus alba

Chapo P migre var. negre

Fresno Fraxinus sngusiiions

O egman Lirues minor

Cirno de montans U labng

Mogel espanal Juglans hispanics
Savce Salx alba

Sauce 5 fragils

Savce 5 fendrs

Sapne B oaliesimngs

Sauce & elasagros

Sauvce 5 purpures

Cormajo COrming SEpnm

Munda Vibarmrm apuies
Embormachacabras Covanla miyiiiie
Dulcamara Sodarvr dukeymare
Hiadra Hadera helx

Parra sdvestre W Wailva gsp. sidvesing
Clernilice Clamahs wialha
Clamatice C. fammwa
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ANEXO 8- ESPECIES AGRUPADAS POR SU PORTE: ARBOLES, ARBUSTOS Y LIANAS

LENOSAS.

Con indicacion de:
1. Tipo de suelos, sustrato y alcalinidad.
2. Ombroclima y humedad.
3. Fecha de recoleccion de semillas

ARBOLES Suelos, sustratos v alealinidad Ombroclima, humedad Fecha recoleccidn semillas
Encing Qurews fax subep, balsls Indiferants: De sac0 & Mimeds |Delubre-noviembre
Cwajigo O feiies aubso., Rk Calciress: bagione Subhdmeda |Sepliembre-noviambra
Cuejigo Q. fAgiied subsp, brofaod Silicens, Acides Subhimedo Sl em bre-noviembne
Alcornague 1 suter Silicans, acidos De seco & himeds Sapliembre-noviembre
Sabing slber J. Farifia Calcarens, basicos D semidrido a subhimedo Tods el afo
Sabing negral J\, phosnices Calchrens; basicos D& seco & subhimeds Tode el afia
Acebuche (VMas suropess war, sylvesing Indiferamte D& sermirido a subhnmedo Delubre-diciemare
iiagullle Maive splaslis Inditararite D subhimeds a himedo A oEto-coiubre
Firuélana Fprus bowgasans Praferankermnanie silicens Da 5800 3 humedo Agoabo-ociubre
[|Sarhal Sarbus domestics Indiferarie De zubhdmeds a homedo g e o-ociubire
Clruale silvesiie P insiiia |Indilerzrz D¢ subhdimeds a himedo Julin-septambre
Cerezn silvesire P auiwm Indiferande Da subhdmeds a himeds Mayia-arosto
Cremazo oo Sta, Lucia F. mahalel Calcérens; hisioos D subliirmeds a himedo Juin-sepiembra
Avalisno Corplus INspanics Ingiferante D subbdimeda a himads Julo-potubre
AFEE A TN SDESSING U Indiferente D subhdimedo a himedo Julin-geplismbre
Arce A gpaius subsp. greviarenss Caicdrecs; bisioos e subhdrmeda a himads Septiembre-npiembn
Tejo Taxus baccala Indiferante D subhimedo a himads Sepliemire-neviembne
Aveba lex aguisivm Irdiferenta DOe subhimedo a himeds Oclubre-diciernbre
Almez Cellls pusinalis Indifarenta De subhumedo a himeds Agosio-noviambra
Elarna Fopdlics e Indiferente Junio & rlos v armoyos Abri-mayo
Chepo P nigra var. mWgra Indifargnta JUnio & 1o v airayos Abl-mays
Fresng Fraxineg sagueshifods indifarenta De subiiomedo a himeds Julig-gctubre
Crng earmin Uirnws mirar Indiferanle D subhimedo & hdmeda Marzo-rmayo
CQlma de montafs U gishre Calcareos; basicos Die gubhimedo & hdmeda Marza-abiil
Maogal espaital Jugling higmanica Calcaraos; basicos D subhimedo a dimedo Septiembra-noviemione
[Bauce Saix Ml Indilerarie Junta @ rios Y Brroyes Marze-iays
Eﬂum 5. fragiis lIndiferanie Junbs @ rios v arawos Marzo-mayn
aues E frigdr Indifierente unta a rigs ¥ amoves Marzg-rayo
|Sauce 3. simchsres Indiferenie Junbe a rios y eroyes Marzs-raye
[Saucs 5. sadamias Frefarenbements calcirees Juntg a das ¥ smoves Mazo-mayo
Sace 5, pupured Frafarenbaments calcarpos Junba @ ros v Bmoves Im;:-ma!.la

ARBUSTOS SBueles, sustrates y alcalinidad Ombroclima, humedad Fecha recoleccldén sembllas
e ] indiferents D seminido @ subhimedo Cciubre-diciembre
Enesrg Junipars oxeadins Indifzrente De semiarido a subhimeado Todo el afio

Esping alar Cralaenins monogyng indiferente D se00 @ himedo Agosio-octubing

Zurila Catoraastar granatensis [Calcarens; basicos D subhdmedo a himedo Agosto-octubre
Endrino Frinwe spinoss Indiferante D& subihdmede @ himedo Septiembre-noviembe
Guillernag Amelanchior ovelis Calk&rens, bisicos U subhimeda a himads Agsto-octubra

Rosal sitvasirg Roed caniia Indiferenie (e gaca & himads Agceio-noambre
Fosel sivastre R corymbifeva Indiferanie De subhimeda a hirmeds Aposio-noviembre
|Rozal siveste B blandaana Incierenie O subhimedo a himeds Aposip-noviembra
Resal sivestra B, desagies Preferentements calcdraos [ subhimeda a himado Apoeto-nowe mbre
Riosal slvesine 7. pouzind Indiferanie De subhumedo a himeads Anosio-nowiembne
Rosal gilvesire R, agreshs Freferenlements caleareos D subhimedo a himadas Aposto-nosia mbna
Rosal silvestre 7. micanths Indifesrents Do subhimedo a himads Apoete-nigvambre
Rosal ellvestre /. sicida Prefarentaments calcareos D subhiimeda a hdmeads Ochubre-noviembre
Zarza Rubos wimifplus Indiferents Junio & rigs y armoyos :o-ochubne

Zarza indiang . ceasig Prefergntementa calcénacs Junio & rigs y amayos Sepliambra-oolubre
Aladierms Riamnus sfalemos Indifarenta De semidrics a subhimeds Junig-seplismbre
|Espino negro R fvrinicas Indilerenle D semianos & subhimans Agoste-eaptiernbre
Espino de tntas R 2axaiis Calcargos; basicos D seco & subhomedo Agasho-oetuboe
Cnme'e Coriies sanguines Calearaos; basicos De subhimedo a imeds Jilic-ostubng

Dhuilk Vitwerwsm hinus [ndifereribe De subhimedo & himeda Agosto-ootubae
[Mungis Wik oouiius Prafereniemants calcaracs De subhismeds & iimeda Agosta-ozlubee
SEUCH Sambucig aige Prafereniemente cakiress Die subhfereds 2 himeda Aqosha-septiembre
Emberrachacabras Corara myriiiols Preferentemnents calcireos Junto a rios v arovos Julic-gaptiemiore
Lentisco Pietacia lentistus Indiferante De geco 8 himeda Sepliembra-naviernire
Carmcabra P, fersbinthus Ingideranie Dex subhimeds a humedo dulig-octuboe

| Aligustre Ligusioum viigars Calciirens; basicos D& subhimedo & homedo Sapliembre-noviemre
Labiemaga Bhillyres ki Indderante D eon # subhimens Aaosto-ronembne
Olivila P._argosiiolis Irfiferenie D seco a subhimads Juliz-reviembra
Jazrin sivestre Jesminwm fobicans Ingiferante D se60 a himedo Agosbo-noviembne

raceR Berbens vulgans subsp. susirelz Calchrens, bisioes Dz seco a subhimade Julic-gaptismiore
BOrONG AIE KIED Trdiferenie D 500 8 NOmedo W"_
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ARBLSTOS Suelos, sustratos y alcalinidad Ombreelima, humedad Fecha recoleccldn semlllas
Brezn Ericy arkored Eilleens, dodes Dz sec0 A Mimeda | Abrilseptiembre
Brazo £ soopans Silloans, dcides D subhimeds & hdmedo Julis-gepliembre
Hiniesta Cplisus scopanies subsp. seosnts Silicens, Acides De sec0 a subhimedo Mava-agosto
Hiniesta Cytans scopanis subap. reverchodi Calcgireos; bésicos De seco s subhimado | Meya-sgosts
Hinlesta C. fonlanesy Calcarens; bdsicos Dz semidrida a seca Maya-agosio
Hiniesta Ganisfa minsres subsp. cinansa Calcarens; basicos De se00 2 subhimads Mayia-sg05to
Hiniesla . psendonioss Calcarsns; bdsicos De seco 8 subhimads Meyo-ggosio
Allage 5. scoriug Calcarens; baslcos D semiddrido & subhimeda Abrikagashs
Aulaga merina 5. hirswle Silicess, acidas D seoo a subhlimeds Mayo-agosto
Aulaga G. palpsnthos Silicess, acidas De seco a subhimads Alri-agosty
Alaga achapand Echinasparium boissian Calcérans; basioos D seeo a subhdmeds Julo-seatiembre
Flarre azul Ernacea snihails Caledrans; bbsicos Do se00 2 subhdmess Jubo-seatiembre
Redama Rsdsma spimarocama Indifgrente D zeco a subhdmeds Julo-zegtiembre
Espanialobos Colles hspanie Indierarte D secs @ subhdameds Junio-seplismbre
Bacha blanca Tiem pankegtium Indifedanle D seco 3@ sublimedo Msyo-septembre
Coranle Comntia glaucs Calzdracs; bésioos D2 2200 a subhdmeds Mayo-agosio
Corondla C. méins Celcarass; bisoes D Secd 3 subhdmedo Mayo-agosin
Jara pringosa Cistes isanitar Silloeas, Acidos s saco 8 subhimeds Mayo-agosto
Janan G popifoius Freferentaments siiceos D subhimeds a himado Junig-sepliemikee
Jara borde O lawifslivs Irdiferents Ce subhimedo a himeds Junic-agosio
Jara negra C. mongpabsnsis Preferentementae slicens O sact a subhdmedo Mayo-agosto
Jaguarzo C. sateiiiing Preferantements slicaos O gacd a subhiimeda Mayo-agesio
Jara Marcy C. albids Indiferesite D seca a subfimedo Mayn-agosio
Jarila G, eisy Predereniemente calcanons Dle samigsido 3 seco Mayo-agosio
Torowisco Dapfure gridivm Indifarents De zeco a subhiimeda Julio-diciesribre
fspendn Litheaors fndicosa Calednens, basicans Dz semidncs 3 seco Mayo-agosio
Romeny Fosmenius offichaks Indiferanta De samiando a subhimeado ‘erano-otofio
Alhucerna Lavandiva fafifola Calcarens; basicas D secao a subhimedo Julig-noviernbre:
Lavanda L. stoechas subep. pedimculals Indiferante D seco & subhumedo Iayo-agosio
Salvia Sahid officmais subsp. axpodon Calcaraos; basicos De seco a subhimedn Julip-seplismbre
via 5. blancoans subsp. Dlapcoans Calcarens, basicas D seco a subhiomedo Julin-sepliembre

ARBUSTOS Suelos, sustratos y alsalinidad Ombroclima, humedad Fecha recoleccidn semillas
Lina Linurn suffruticasum Inderente [De gecn a subhomedo Aposio-noviembre

[Rusco Ruscus aculsars Indiferanis o subhimedo & himade Sepliembre-diziembre
Esparaguars Asparagus sclioios Indifemanie e s=midrids a subhimeade Maviembre-enen

Aedelfilla Suseurm fubcoswm Calcirecs: bdsicas Dz zeco & subhemedo Seghembra-noviemone
Cuchillgge 5. Iilesscens Caledress; bisicos Che seco & subhirmedo Segliembre-noviembng
Aridano mscha Sanbaling cansscsns Ceiarens; bdgicas Dl semidrice & Secd Werana-oiofin

LAvarda Lhitnichis Wscose Indiferente Dz seco 2 suthimado Aqasto-noviEmbng

LIANAS Suelos, sustratas v alcalinidad Ombroclima, humedad Fecha recoleccin semlllas
Hieora Hagars haily Indiferenie Cie suphimads a humedo [MEzo-maye

Paira silveslre Vs vindens subsp, sylhesins Indifarants Junbs A riag y arrogas Agasta-noviembre
Clemitide Clemails wlalba Calcarens; bisicos Junts 3 rios y aroves Agosbo-ootubng

Clematide C. Calcinens; basioos Junta A FoE y Smoes Agosta-oelubre

MMadresela Losmicars impera indifarante D secs 8 subhdmeds Maya-agosho

Madreseha L. sinsea Indifererile Dig subhimads a himedo Junio-sepbambire
nadreseiva L. genaliamwn subsp. hispanizs Indiferente De subhimasa a homedo Ao ln-celubioe
|Pulearnara Saliviem duicamars Indiferante D subilvirmeds a humedo CHadio

Fuente: Jesus Charco. Geobio S. L.
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ANEXO 9- ESPECIES AGRUPADAS POR EL ORDEN ALFABETICO DE SUS NOMBRES

COMUNES.

Con indicacion de:

1. Tipo de suelos, sustrato y alcalinidad

2. Ombroclima y humedad

3. Fecha de recoleccion de semillas

ESPECIES

Abrétanc mache Saniaig canescens
Aocha Nme aguiiatim

Acebuche Qioa curopass war, sylvesiiz
Acalilla Bupdeormm febicostm
Agracejy Sevieis valpans subsp. austals
'ﬁ"imﬂlﬂﬂ Rhamvaus alafemus

Alamo Papues aibs

Alsormoque Guocs suber

Adhtcama Lavanduls labials

Alaga achapamd Sofnrmospaton boeicsiend
Aliaga Gonista socamks

Alifjusine Ligosturm vwgans
Almez Coifiz auafralis

Ao Acer apaing SUEED. Gramslanse
Aros Acer morspessaau

Agperin Lithedora fnficosa

Allpga Gamialy pobyandhos

Aulaga maring Gewale suls
Aveliang Cangllis spamica

Buocha bianca Cancnium penfaphpiim
Brezn Encasaniania

Brezr Eaza ariorag

Ceraza de Sta. Lucla Prunis mahalah
Curaza slvesire Prunws awlm

GNopd Fopels nkra var, anigra
Clrusle sikesing Frous fnsiita
Clemitide Clamadls fammiia
Chamatide Clemalis wifaiba

Carrjo Comes sananea

Camicabra Siafacs tansbiathug
Corprilla Camile e

Coronilla Caronia planca

Coscoja Quancus cocifem

Cuchilleja Buplearum friboesoens
Ddcamana Sefanar ducamaa

Sueles, sustratos ¥ alcalinidad

Calcarana, basions
IndHarante
Indiferante
Calcirsas; bdsicas
Calehrsas; bisicos
Inclitanale
Inddanznie:
Gilio=os, dcidos
Calcdrecs; bisicos
Colcaracs; Biecoe
Calcirnes; basices
Calcdrecs; basicos
Indiferernta
Calcarass, asicos
indiferonts
CalcAreos; bésicos
Siliceca, odas
Sllicacs, audos
Indierente
Indiferante
Siliceoa, Scides
Sllizeoa, acidoa
Calcdrzos; basloos
Indiferemie
Inifarerite
Indifereriie
Calcdreos; bisicos
Calcirecs; bdsicos
Caledress; bdsices
Indileranta
Galcare0s; basicos
Calcaress; beslces
Indiferenta
Calciiregs; bésicos
Indiferants

Ornbraclima, humedad

D semidrido & seoo

D& sublwimeda a himedo
D gemidrida a subhimeda
D a0o & auh Dirsd s

D 5a00 A subhOmede

O semidnca a subhdmeda
Junbo a rios y aroyas

D 2000 8 ameda

D@ 5200 8 subhdmedia

De ==ca a subbdimeda

D 2enidrido a subbdmedo
D aiudshibmsade & himsadas
D subhimede & hi mads
De subhimedo a himeda
De subhomeds a himeda
Do semianide 3 2800

Oe seco 8 sabhimado

De seco a subhdmedo

De subhdmeda a imeda
D aacs & subhirmads

D subkdimiecds 8 rdmasa
D seco a himedo

D gubbrameda a hdmedo
D gubhdmeds a himeda
Junta a rigs v areyes

D subhdmeds a hdmedo
Junba | gy aropos
JUnko & Fiae ¥ Areyse

Fecha recoleccidn semillas

Segrliambre-roviernbra

Julig-geptiambig
Junip-gepligmbng
Abril-maye

Septimmbre-nodemibne

Julkg-rexigmibng
Julka-seplembne
Abri-agosho

Seplermbne-nosiembne
Afoalo-nouiambng
Septiembng-noiaming

Julio-septiemiare
Mayg-agoebs
Abril-agosie
Mayn-agoesto
Julio-octubre
Mays-sepitiambre
Julic-gapliaming
Abrlsepiembee
Julip=sapliemine
Mayo-agasio
Ak
Julio-saptinmbre
Agasio-actubre
Agasto-actubie

lidin-or s
i

De subhimedo a himed
O subhimedo a himedo
D =aco a subhdmeda

D 200 8 gubbrdmeda

D saemidrido a subldmeda
O 2200 8 subhdmeds

De sushimede a himede

dulip-aciubre
Mayo-agasia
liaryo-agasta

Oelubre-didernbre
Sepliambra-noviambre

(e
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Durille Vibiurmurn ook
Embormachaiabras Covians ikl
Encina Quamos Vo subsp. hallaly
Endrino Prurmas spinasa

Enehra Juniparus oopoadrs
Eapaiakabos Cofuled hispaniza
Eapamaguans ASmavags aculfolfus
Espine slbar Cralasgus mamgpng
Espine de linles Rhamous saxalivs
Espine negro Rhamnos fyoioides
Freana Fraxious angusifie

Guilem Aelanehiar vals

Hiedra Hedea dak

Hiniegla Cplisus fonfanasy

Hiniesla Cpdisws soopanis subap. revenciiony
Hinlesla Cpésis scopanies subsep. seo0ars
Hinizsta Gerisfa peoumiopiioss

Hiniagla Gervsfa areves subsp. cinersa
Jaguarzo Cialg aaiviolus

Jara blanca CYses el

Jara borde Cishes fawvifalios

Jara regra Cishrs manspalansis

Jara pringosa Cislus Lgaoier

Jarila Clistup ol

Jardn Cistos popofoiins

Jazmin sivestre Jazminum futcans
Latiamags Philpies il

Lawanda Lavannive aloecias s2p, pednculala
Lemtisco Sistaca femtisows

Lina Linum sufnafcostm

ladreaelva Loniag aluscs

Madresalva Lonkars parclmann salap, Wi

Madresaiva Lonksers implexra
Madmofo Arbafus woede
Maguilo Males spivesins

Murda Viburnun spoles

Magal espaal Julans Iapaies
Qlrarda DRirzhia viscoss

Divila PDpres anguaiiiota

Qi pamin LS Gimos

Cima de mantafa s plahns

Para sivesire Vitis winfforn subsp. spvesins
Ficrno &od Ednacea anlfiyils

FiriH e P Daumaeana

Chielge Coercis faoinag aibep, braferai
Quejige Quarcis faginea subsp. fpmea
Retama Refama sphagmoama

Ramers Rosmannos afficials

Ficasd gikeealre Rosa dqresiis

Rosal sikgsire & bisnrdeans

Resal sikestre & carymbiers

Riasl siveslie J desepisar

Rpagl givaglre 7 misaniha

Rosal sivesing A pauziaV

Rosgal slwesire A sicuin

Raeal silvastie 7. oo

Fuson Rustis sowsallig

Sabira alhar Juripenis e

Sabira negral Jumipenss phaamcas
Salvia Sahvis blancoana subsp. hlancoara
Sahia Salvis officinsts sulsep. cxpodon
Sauce Saky atrocingraa

Sauce 5 abeagnos

Sauce 5 s

Sauce 5, pupneg

Sauce &, wdangva

Sauce 5. alba

Gerbal Sorbus dormesiics

Tejo Taxua hecoaia

Torowvisco Dapfine gratiam

Zarza indiana Rubins caasig

Zarza Fubas almifalos

Zurilky Calareasier granalenss
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Indiferante
Prefererdements calcareas
Indilerante

Indifarants

IndHarents

Indiferente

Indiferanie

I iferanie

Caleaneag: hisiooe
Indienaia

Indfenemie

Calkchreos; bisicos
Ireditarenita

Caloargos: biscos
Silicsos, dcidos
Calaracs; bascos
Caloarnos: biscos
Praferenbemente =iliceos
Indiarnerile

Inciianerite
Freferentementa slliceos
Siliceas, dcidas
Prafaranlemanls calciracs
Predarantemants silicass
Inciferenia

Inciferenbz

Indiferente

Indifaranta

Ingiferents

Indiferenbz

Indiferenbs

Indilerania

Indiferanba

Indifzrente
Prefzreniemenie calcireas
Calcdireos; bdsicas
Indiferanta

Indiferanta

Indifarents

Caloiraas; baslcos
Indiferante

Calcdmsas; bdsicos
Frafererfemente siiceos
Sllipaos, scdes
Calodreas; hasioos
IndEzrenie

Indifmrerme
Frafaranbernenls calciracs
Inchfergria

|ncifereria
Frafaranlemanle calcdrans
Indiferania

Indiferanta
Predaneniemenie calcarsas
Indilerenta

Indifaranta

Calcdrens; basieos
Calcreas; bisicas
Calcireos; bisicos
Calzanaos; bdaicos
Indiferente
Praferenfamenta calcineos
Iredifarenie
Prafaranbamants &oksrece
Indferarin

Indifererie
Preferantermnants calcdrecs
Incilerarie

Inciferania

Indiferenta
Predarzniemenie calciroos
Indiferenbs

Calcanecs; bdsicos

De subtdimedo a hdmedo
Junita & rios y aroyos

D gece & hdmeda

D subhiimedo a himedo
D samianico a subhinmedn
D seco a subhimedo
Dz semidnda a subhimeda
Doz geco & ameda

D gaco a gubhimedo

D semianco 8 subhimeda
Da subhdmedo a himedo
D& sublmedo & himado
Dw subhimaeds a himeado
D semidnca a seco

D= seca a subhimeda
Cra saco a gubkiimeds
D& 5600 8 subhimedo

D 5pc0 & subhimeds

D seca a subhimeda
D a0 8 subklmsesdg
Da subhimedo a himeado
D 5800 A subhimedn
D seca a subhimedo
D samidnea 8 gech

D& subhimads a himedo
O 5200 B hdmeca

[ s200 a subhiimedo
D sasa a aubbimesds

D 5200 B hmMAco

De: 5200 a subhtimeda
Da subhimede a himado
D subhibmeds & himads
D 2000 8 aubhimedo

D 5200 8 himedo

D subhdmedo a himedo
Da subhdmedo a himedo
D subhidmedo a himeado
D& ga00 8 aubhimeds

De seco a subhimedo
De sublvimeda a hdmedo
Dia aubbdmeda a kdmeds
Jursa | rins ¥ aroyns

Diz sece & subhimede
D seco a hdmeda
Subfilmeda

Subl eda

Da g200 8 subhimeda
e semiando a subhdmaca
D mubhidmezd o @ himaesdn
D Subhibrvsd o & himeda
e sihimeed o @ himedoe
De subhimedo & himeda
De subhimedo a himada
D aidhimeds & hameda
O sulhimedo g hdmeda
De seco a himado

De subhimeda 2 imeda
D gemigrido & subhdmeado
D sech a subhimeds
De seco @ subhimads
Die seco a subhimedio
Junitd arica v armopos
Junide g ricg y arnopee
duraa arios y amcyes
Jurita arios y anoyos
JUTHD 8 1106 ¥ AGes
Junfa arigs v aroyes

D subhdmedo a himedo
[ subhimedo a homedo
D subliormedo a himado
Da a0 a aubdiimeda
Junta a3 rios y avoyos
Junto a rias y amoyos

D subhimede a himedo

Agasio-ociubre
Julig-sapliambes
Qehdne-noviaming
Zepllambre-noviembre
Todo ¢l afo
Junio-septiembre
Mavismbra-anens
Bgasis-aciubre
Agasis-osiubre
Agasto-septiemben
Julig=octubre

Agasie-aciubre
Sapliembre-noviamie
Agosio-neviambog

Julip-noviembre
Marzo=mayo
Iarze-abidil
Bgasta-noviEmng
Jullp-segiembre
Agasio-octuline
Zeptiambre-naviembrz
Segliambra-navembre
Julig-geptembng
Warano-cLofia
Ao Mo pming:
Agosha-noviemine
AROEl0- o emine

Agesto-novismibng
Sepfermnbre.dicizmbre
Todo el aria

Tode el aria
Julo-gaptigmibng
Julo-septismiane
Marza-manya
Mar-man

WA rZo- Mty
Marzo-mayo
Marzo-mayo
Marze-mays
Agosin-sapliambee:
#gosio-octubra
Saplismbre-noviembre
Julic-diciembra
Saplismbra-oclubg
Agasi-ariubre
hgosio-oziubre
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ANEXO 10- MAS DE 11.000 ESPECIES EXOTICAS INVADEN EUROPA

AGENCIAS

El CSIC ha participado en el trabajo
Mas de 11.000 especies exoticas invaden Europa

Un total de 11.000 especies invasoras de microorganismos, plantas y animales habitan Europa
en la actualidad. En concreto, Espafia cuenta con 1.400 de estas especies no autdctonas. Estos
son los datos revelados por el primer registro de especies invasoras de Europa, elaborado por
un equipo internacional en el que ha participado el Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC), dentro del proyecto europeo DAISIE (Delivering Alien Invasive Species
Inventories for Europe, cuya traduccion es Inventario europeo de especies exdticas invasivas en
expansion). Mas del 10% de las especies invasoras resultan dafiinas para los ecosistemas y/o la

economia europea.

La directora del equipo espafiol participante en el proyecto e investigadora del CSIC,
Montserrat Vila, apunta: "La principal aportacién del inventario es que representa el punto de
partida para cualquier investigacion posterior sobre el tema, asi como para los gestores en

conservacion y gestion de estas especies".

El registro contiene fichas detalladas de 100 de las especies que generan mayores gastos y
danos para la biodiversidad. Cada una de las fichas, elaboradas con un modelo estandar,
contiene recomendaciones para la gestidon de estas especies no oriundas, en muchos casos
convertidas en verdaderas plagas, desde perspectivas biolégicas, mecdnicas y quimicas. Hasta
el momento, de 11.000 especies, sélo se conoce el impacto ecolégico de 1.094, cerca del 10%
del total, y sélo ha sido documentado el impacto econémico de 1.347 especies, el 13% de las
registradas. El Mediterraneo es el area marina mas perjudicada, con una superficie afectada de
2.500.000 kilémetros cuadrados y 1.313 de especies registradas. Las plantas y los
invertebrados son los taxones con mayor numero de especies invasoras que causan impactos

en los ecosistemas.

En la dltima década, el coste de la gestion de las plantas en Espafia ha sido de 50.487.637
euros, segln los datos ofrecidos por los autores del registro. Las comunidades auténomas que
mas han financiado la lucha contra las especies de estas plantas exdticas han sido, en orden
descendente, Andalucia, Extremadura, Canarias y Valencia. La Rioja, Castilla y Ledn, Madrid,

Melilla y Navarra no han invertido nada para combatir las especies foraneas.
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Las mas peligrosas

Entre las 100 especies mas daifinas se encuentran tres especialmente conocidas en Espafia
dentro de la fauna: el mosquito tigre ('Aedes albopictus'), el cangrejo rojo o americano
(‘Procambarus clarkii'), y el mejilldn cebra ('Dreissena polymorpha'), entre otras. Sus regiones
de origen son respectivamente el sureste de Asia y las islas del Océano Pacifico e indico; el
noroeste de México y el area centro y sur de Estados Unidos; y el Mar Caspio y el Rio Ural, en

el caso de los bivalvos.

En los ultimos afos el mosquito tigre, vector potencial de por lo menos 22 enfermedades, se
ha convertido en un habitual problema de los servicios de salud catalanes. Los especialistas,
ademads, han advertido de que es previsible su expansion al resto del pais. El cangrejo rojo y el
mejillon cebra se han convertido, tanto en Espafia como en otras regiones, en importantes

competidores por el alimento de las especies de mejillones y cangrejos locales.

En cuanto a las plantas invasoras, la ufia de ledn ('Carpobrotus edulis'), y la acacia ('Acacia
dealbata') son las especies mas perseguidas del territorio espafiol. Estas especies se
introdujeron en los ecosistemas autéctonos mediante su uso ornamental en jardineria y
restauraciones en obras publicas. Casi todas las especies invasoras han sido introducidas por la
accion humana. Los autores plantean que existan leyes y controles mas estrictos, como

cuarentenas, asi como una inspeccién exhaustiva del transporte de mercancias.
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ANEXO 11- GLOSARIO

éQuién es M. Fukuoka?

Masanobu Fukuoka (2 _de febrero de 1913 - 16 de agosto de 2008) fue un agricultor y

microbidlogo japonés. Nacid en la Ciudad de lyo, en la Prefectura de Ehime.

Descendiente de una familia dedicada a la agricultura desde hace siglos, comenzo su carrera

como cientifico de suelos, desvidndose luego hacia la fitopatologia. A la edad de 25 afios,

comenzd a dudar de la sabiduria de la agronomia moderna. Guiado por su intuicidn, decidio
buscar un método de cultivo que protegiese las caracteristicas de la tierra y eliminase trabajos
innecesarios. Dejo su trabajo como cientifico de investigacion, y volvié a su granja familiar en la

Isla_de Shikoku en Japdn meridional para cultivar naranjas mikan orgdnicas. De ese punto

dedicé su vida a desarrollar su sistema de cultivo orgdnico unico que no requiere escardar

(desherbar), usar pesticidas ni fertilizantes, ni labranza.
¢Qué es la agricultura natural?

Es un método de agricultura desarrollado por el japonés Masanobu Fukuoka, que requiere
menos labor que cualquier otro. Se trata de imitar la naturaleza. No causa contaminacién y no

necesita combustibles fésiles. Los 4 principios de la agricultura natural son:
e no laboreo, no arar ni voltear el suelo
e no utilizar abonos quimicos, ni compost preparado
e no desherbar mediante cultivo o herbicidas

e no utilizar productos quimicos

¢De donde viene la palabra nendo dango?

La palabra deriva del japonés ya que es el origen de su creador. Nendo dango traducido al

castellano es bola de arcilla.
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Sinénimos de nendo dango; pildorizacidn, pildora reverdescente, bolita de arcilla...

Monte bajo: Terreno forestal formado por matorral, arbustos y arbolillos. Tiene una elevada
propension a sufrir incendios, y suele tener unos valores ambientales y paisajisticos muy

inferiores al monte alto. Es recomendable su conversion.

Plantas heliéfilas: Plantas que se han especializado en crecer sobre terrenos muy expuestos
al sol y a la aridez, desde su nacimiento. Otras especies necesitan crecer a la sombra y abrigo

de otras plantas, hasta haber desarrollado un sistema radical suficientemente fuerte.

Monte alto: Terreno forestal formado por arboles de gran porte. Es mds resistente a los

incendios y suele albergar una mayor biodiversidad.

Antropizacion: Grado de adaptacién de un ecosistema a la intervencién del hombre. Los
ejemplos por excelencia son la dehesa y los campos cerealistas, completamente dependientes

del hombre para su supervivencia.

Estrato vegetal: Cada uno de los “pisos” ocupados por la vegetacion (especialmente copas de
arboles) en la estructura de un bosque. Puede distinguirse el estrato superior (copas altas), el
estrato medio e inferior (copas bajas, que reciben poca radiacién solar), estrato arbustivo

(copas a ras de suelo), estrato herbaceo, estrato lianoide...

Nichos ecolégicos: El nicho ecolégico expresa la interrelacion del organismo con los factores
ecoldgicos, es decir, la posicidn o funcién de una poblacidn o parte de ella en el ecosistema. La
funcién que cumple cada especie en el ecosistema, o sea, su nicho ecoldgico, es determinada

por una serie de factores, siendo el principal la competencia con otras especies.

Vegetacion potencial o climax: Dentro de la dindmica de la sucesion vegetal, la vegetacion
potencial (o climax) es aquella que apareceria al final del proceso de forma natural. Se trata,
por tanto, de la vegetacion mds adaptada al clima una vez este es modificado por la propia
masa vegetal. Tanto la propia naturaleza como la intervencién humana llevan a formas

degradadas de esta vegetacion climax.

Roca madre: Sustrato mineral a partir del cual se forma el suelo al ser atacado por

fendmenos fisicos, quimicos y bioldgicos.
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Ciclo del carbono: El ciclo del carbono es la sucesion de transformaciones que sufre el

carbono a lo largo del tiempo. Es un ciclo biogeoquimico de gran importancia para la

regulacién del clima de la Tierra, y en él se ven implicadas actividades bdsicas para el

sostenimiento de la vida.
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