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1. El comienzao, el fin y el reinicio del mundo

En el afio 1500, cuando desembarcaron los barcos portugueses en Brasil, encontraron
pueblos que se sentian y actuaban como parte de la naturaleza. Reconocian la sacralidad
(lo sagrado) el mundo vy la esencialidad del bosque con todos sus seres y espiritus para
disfrutar de un entorno abundante y adecuado para la vida. Plantaban y convivian con el
medio ambiente teniendo en cuenta el bienestar de toda la vida, incluidos los animales
gue criaban en libertad y de los cuales se alimentaban. Su agricultura estaba tan integrada
con los procesos naturales que los portugueses no podian ver que lo estaban haciendo. Por
esta razon, en la primera carta enviada al Rey de Portugal, el escribano Pero Vaz Caminha
declaré que ellos no cultivaban plantas ni criaban animales. Aun asi, sefialé que uno de los
alimentos mas consumidos era “esta Yuca, que estd en todas partes”. Sin embargo, esta
planta obtenida por los indigenas a través de procesos seculares, nunca estaria presente,
sin las practicas agroforestales de los pueblos indigenas.

Como los pueblos que habitaron América en 1500 sabian y segun lo confirmado por
los estudios ecolégicos mas avanzados, el funcionamiento de la naturaleza es organico
en todos los niveles de organizacidn. La organicidad estad presente en los organulos de
microorganismos individuales que llamamos células. A su vez, las células se organizan
en tejidos y drganos y, junto con otros microorganismos que conforman el ecosistema
del cuerpo, generan el ambiente corporal adecuado para la vida de todos. En niveles
superiores de organizacion, las plantas, los animales y los microorganismos manifiestan la
organicidad sagrada de la vida en los ecosistemas, los biomas, la biosferay en el Organismo
Planeta Tierra. A través de este sistema increiblemente cooperativo, se mantienen todas
las condiciones para que vivamos bien, como el ciclo de lluvia, el clima y la composicién
exacta de la atmosfera.

Por lo tanto, la idea de basar la sociedad y la agricultura en lo contrario de la
cooperacion, es decir, en la competencia y dominacion de la naturaleza y otros seres
humanos, es totalmente antinatural y, por lo tanto, anticientifica. Sin embargo, hoy es
aun mas dominante que en el afio 1500. Como resultado, todas las desgracias que siguen
a la expulsiéon de la vida de los bosques y de las gentes de los campos, anunciadas en
el discurso del pueblo yanomani, estan ocurriendo globalmente en el planeta Tierra. Al
mismo tiempo, se produce un gran sufrimiento humano, también debido a que el imperio
de la competencia se ha establecido como norma (regla) en las relaciones humanas.

Este pequefio libro tiene como objetivo contribuir a la reflexidn, percepcion, estudio,
practica y reconstruccion desde adentro hacia afuera en la medida en que cada lector vea
y participe en el mundo y en la agricultura, desde sus propios conocimientos, sentimientos
y vivencias. Todo lo escrito debe ponerse en perspectiva, ya que los caminos solo tendran
sentido para otras experiencias personales y colectivas cuando se reconstruyan, adapten
y mejoren desde adentro hacia afuera, en procesos colectivos y también internos de cada
persona.
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2 - LUn poco sobre este libro

Este libro es, en si mismo, uno de los frutos del Proyecto Agroflorestar. Como resultado,
reune y retrata acciones, resultados, textos e impactos que se llevaron a cabo y fueron
posibles a través del Proyecto, liderados por 400 familias campesinas y sus organizaciones,
incluidas las escuelas centradas en la agroecologia y sus estudiantes.

Para que todo sea posible, fue fundamental un trabajo realizado en gran sinergia con el
Proyecto Flora, gestionado y coordinado por el Instituto Contestado de Agroecologia - ICA.
El Proyecto Agroflorestar, asi como el Proyecto Flora, se selecciond a través de un aviso
publico, patrocinado por Petrobras, a través del Programa Socioambiental de Petrobras.

El Proyecto Agroflorestar es administrado, coordinado y asistido por la Asociacion de
Agricultores Agroforestales de Barra do Turvo y Adriandpolis - Cooperafloresta, que reune
a unas 100 familias que practican los Sistemas Agroforestales Agroecolégicos (SAF). Estos,
durante 20 aios, han estado desarrollando, practicando e irradiando SAF agroecolégicos.
Para que esta irradiacion contribuya efectivamente a la implantacion agroforestal en otros
contextos sociales, econdmicos y ambientales de la agricultura familiar, es esencial, sin
embargo, adaptar técnicas, percepciones, especies y tecnologias.

Por lo tanto, para contribuir a una adopcion mas amplia de los SAF, en 2011
Cooperafloresta asumio el papel de buscar recursos que permitieran su participacion activa
en los procesos de capacitacion, estimulando la practica, el financiamiento y el desarrollo
de los SAF también en otros contextos de agricultura familiar.

La disposiciéon de Cooperafloresta encontrd resonancia total con un amplio proceso
de construccion de agroecologia dentro del alcance de la reforma agraria. Incluye una
gran cantidad de escuelas que promueven la capacitacion en agroecologia dentro
de los asentamientos, como las seis escuelas que participan directamente en el
Proyecto Agroflorestar. Otra accién en esta direccion es la celebracién, durante quince
afios consecutivos, en el estado de Parand, del Viaje de Agroecologia, que relne a
aproximadamente 4 mil familias asentadas y sus organizaciones en el ambito de la
agricultura familiar y campesina.

De manera muy intensa y especial, los principales actores del Proyecto Agroflorestar,
y por lo tanto de este libro, fueron las familias asentadas en el Acuerdo Contestado,
en Lapa / PR y en el Acuerdo Mario Lago, en Ribeirdo Preto / SP. En ambos casos, las
familias y sus organizaciones, en amplios debates que tuvieron lugar también hace unos
15 anos, decidieron concebir e (p. 13) implementar estos asentamientos para que sirvan
de referencia en agroecologia y SAF. Se ha hecho un gran esfuerzo y mucho aprendizaje en
esta direccion. En ambos casos, las familias establecidas y su red organica de organizaciones
nacionales e internacionales, como Via Campesina, han estado construyendo escuelas de
agroecologia y capacitando a personas de muchos otros lugares en Brasil y paises vecinos.
Muchos tuvieron una participacion decisiva en el Proyecto Agroflorestar y en el desarrollo
de lo que se informa en este libro. Entre ellos destacan la Escuela Latinoamericana de
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Agroecologia (ELLA), en el Acuerdo Contestado, y el Centro de Capacitacion Socio Agricola
Dom Hélder Camara en el Acuerdo Mario Lago. El protagonismo de la Cooperativa Terra
Livre también fue fundamental en el Acuerdo Contestado.

Otro aspecto de importancia fundamental para que este proceso sea factible, y que
mejore enormemente los resultados obtenidos a través de los proyectos Agroflorestar y
FLORA, es la organicidad y la fraternidad que existe entre los mas de 50 asentamientos
en los que se han implementado casi 1,000 SAF y muchos miles de otros asentamientos
en todo Brasil Asimismo, los resultados estan siendo mejorados por la determinaciéon de
las diversas organizaciones involucradas en la transformacién de la agroecologia en la
matriz productiva hegemanica en el contexto de la Reforma Agraria Popular, la Agricultura
Familiar y en escenarios aun mas completos.

También fue de gran importancia que los amplios procesos socioambientales narrados
encontraran resonancia con la determinacién del agricultor Ernst Gotsch de desarrollar
técnicas y estrategias con el objetivo de que los principios agroforestales pudieran aplicarse
en procesos mecanizados. Ernst ha trabajado intensamente en esta direccidn y las técnicas
e ideas que ha desarrollado han guiado directa e indirectamente una gran parte del trabajo
realizado dentro del alcance del Proyecto Agroflorestar.

Seria imposible hacer justicia a la importancia de Ernst para los conceptos y técnicas
agroforestales discutidos en este libro. La gran mayoria de las técnicas y conceptos que
aparecen en él nos han llegado, y en general al mundo, a través de usted. Sin embargo, no
tenemos la capacidad, autoridad o intencién de presentarlos en su forma original, ni de
separar lo que vino directamente de Ernst de lo que ya se ha transformado en la praxis de
otras personas, lo que se ha agregado o lo que nos ha llegado a través de Otros caminos
y personas. Mencionar a Ernst en un momento y no en el siguiente seria arbitrario y
mencionarlo en todas las lineas de este libro seria inmensamente repetitivo.
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“No tengo dudas de due este trabajo es un trabajo que Vino de Dios v de nuestro
conocimiento adui ew Barra do Turvoe. ¥ Ernesto trajo un refuerzo wmuy importaute,
no solo en +érminos de conocimiento, sino también en los ejemplos. We detuve en su
propiedad. £s una propiedad piovera donde aprendimos lo dque sabemos ey, ” (Sezefredo,
agricultor agroforestal Cooperafloresta)

Inmediatamente arriba, la unidad de Ana Rosa y Sezefredo, la primera a la izquierda, en el aifio 1.988,
durante la consulta de Ernst Gétsch (a la derecha), con la participacion del grupo que dio origen a la
ONG Mutirdo Agroflorestal. Nelson y Osvaldinho, quienes participaron juntos en los primeros afios de
Cooperafloresta y Grupo Mutirdo Agroflorestal también estan presentes. En la foto de arriba, asesoria
de Ernst (a la derecha), en el Acuerdo Contestado, en el afio 2.014 en Lapa PR, a través del Proyecto
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Elegimos, entonces, mezclar todas las contribuciones y visiones sin distincion, reflejando
en el libro el proceso vivo y colectivo de reconstruccion desde adentro hacia afuera de
la praxis agroforestal, dirigida por los campesinos, quilombolas, familias asentadas y sus
organizaciones. Entendemos que es esencial que cada persona y proceso colectivo se
apropien y reconstruyan los conocimientos, puntos de vista, técnicas y teorias que usan

o
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todo el tiempo. Ernst mismo nos
inspira a esto, con su ejemplo
personal. Su relacion con Ia
naturaleza puede usarse para
definir lo que entendemos como
praxis agroforestal. Ernst parte
de la observacion directa de
la naturaleza, y luego sintetiza
sus observaciones en teoria.
Posteriormente, aplica la teoria y
las consecuencias de la teoria, con
sus propias manos. Observa los
resultados y corrige los detalles
de ellos, o incluso abandona la
teoria, adopta o formula otra que
considera mas util para la mejora
del trabajo. Esta es unamanera de
trabajar altamente recomendada
por los mejores estudiosos del
conocimiento  cientifico, en
la que creen los campesinos,
quilombolas y familias asentadas
y las organizaciones que llevaron
a cabo las acciones reflejadas en
este libro.



1 - Alqunos de Ios desastres causados por
agricultura artificial

Casientodo el mundo, especialmente en los Ultimos 60 afios, bosques, drboles, animales
y familias campesinas, con todo su conocimiento de la naturaleza, han sido expulsados del
campo. En su lugar, se cred un entorno artificial para producir alimentos, mientras que
el dinero, la tierra y la energia se concentran en un nimero muy pequefio de empresas.
Todo esto sucedié como resultado de politicas publicas dictadas por el interés de grandes
compafiias transnacionales.

De esta manera, la actividad rural se ha convertido solo en el eslabdn de una cadena
industrial que involucra todo, desde mineria, industrias de equipos pesados, riego,
combustibles, fertilizantes, semillas manipuladas genéticamente, plasticos, transporte,
empaque, publicidad, alimentos altamente téxicos para la salud. y tiendas sofisticadas

mavavsmamAdAavlas Davla dtnambaA Acda~ -.\..l.)nﬂn O I - I By T s
=AL

Campos sin personas y sin naturaleza y tramo urbano, casi totalmente artificiales.
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Con tanto poder y dinero, las empresas tienen una gran capacidad para influir en lo que
creemos. Aprovechan la fragilidad del poder publico para, utilizando la infraestructuray los
profesores ya pagados por la sociedad, ingresar una pequeia porcién de los recursos para
la investigacion, financiando lo que quieran ser buscado También dominan los medios,
ademas de hacer publicidad y marketing basados en cuidadosos estudios cientificos sobre
el Arte de engafarnos. Por todas estas razones, hoy, la mayoria de la gente cree que esta
es la Unica forma posible de alimentar al mundo.

Este modelo de agricultura y ganaderia es varias veces mas decisivo que todas las otras
causas juntas para la tala de bosques y continuamente impedido crecer de nuevo. De
esta manera, este modelo es la razén principal por la cual los manantiales y los rios se
estan secando y los suelos incapaz de almacenar agua, por lo que el riego ya consume
aproximadamente 80% de toda el agua dulce disponible en el mundo que ya ha sido
extraida en cantidades mucho mayores de lo que la naturaleza puede reponer y mantener.
Iniciar sesion A pesar de las muchas consecuencias, ya hay mas de mil millones de personas
que sufren de grave falta de agua, en una situacion que empeora cada ano.
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Dindmica del uso del agua en el mundo por actividad econdmica. Al reemplazar la vida natural con
equipos y suministros la agricultura artificial hace que los suelos no puedan almacenar agua que se
proporcionarian manantiales y cultivos. Por esta razdn, la curva verde en la figura anterior muestra El
impresionante aumento en el consumo de agua en la agricultura que nos obligara a cambiar o tener elegir
entre comida y agua. Fuente: UNESCO - Programa Hidroldgico Internacional.

Cientos de cientificos que estudian el clima muestran que la quema de combustibles los
combustiblesfosilesy la sustitucion de bosques por agriculturay ganaderia son en conjunto,
las principales razones para el crecimiento del efecto invernadero y el calentamiento del
planeta. Un estudio de la FAO, que abarca 223 paises y territorios, concluye que alrededor
de 130 millones de hectareas de bosque en todo el mundo se han convertido para otros
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usos o perdido solo entre 2000 y 2010. América del Sur tenia la mayor pérdida neta de
cobertura forestal en este periodo, con 40 millones hectareas, 26 millones de las cuales
ocurrieron en Brasil. Datos revelados (p. 18) por el Ministerio de Ciencia y Tecnologia
muestran que la sustitucion de los bosques agricolas y ganaderos fueron responsables de
aproximadamente 80% de las emisiones netas de gases de efecto invernadero en Brasil,
en el periodo de 1994 a 2005. Aun mas grave que el efecto invernadero es la pérdida
de biodiversidad, porque la comunidad cientifica ya reconoce que, debido a las acciones
humanas, Estamos experimentando la sexta, la extincion masiva mas grande y general
de especies en el historia de vida del Organismo Planeta Tierra. Las consecuencias son
dificiles de escalado, pero probablemente incluya el fin de la civilizacion.
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En el grafico anterior, la suma de las barras verdes (cambio de uso del suelo) y amarillas representan la
mayoria de las emisiones brasilefas.

En el grafico inmediatamente anterior, vemos que el 93% de las emisiones ocurren debido a la pérdida
de materia organica del suelo, cuando se reemplaza agricultura artificial actualmente dominante.
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A pesar de esto, es impresionante saber que actualmente la cantidad de carbono en los
suelos todavia es al menos dos veces mas alto que en la atmdsfera y aproximadamente
ocho veces mayor que el aumento de carbono en la atmdsfera durante la era industrial. En
la parte aérea de los bosques actuales de la Tierra, todavia hay mas del doble de la cantidad
de carbono que ha aumentado en la atmdsfera en la era industrial. Esto sucede a pesar
del hecho de que mas de la mitad de los bosques ya no existen y han sido reemplazados
principalmente por la agriculturay la ganaderia. Cuando los bosques son reemplazados por
la agricultura artificial moderna, gran parte del carbono presente en el suelo y casi todo el
carbono presente en la parte aérea, cuando no se quema rapidamente, son gradualmente
digeridos y consumidos por los seres vivos, llegando también a la atmdsfera.

Afortunadamente, otros mecanismos en los que generalmente participan los seres
vivos, como el aumento de la fotosintesis en los bosques restantes y en los océanos, por
las algas, debido al aumento del carbono en la atmdsfera, han tenido un equilibrio positivo,
consumiendo parte de las emisiones. Por esta razén, no todo el didxido de carbono que se
emitié debido a la eliminacidn de bosques estd en la atmdsfera. Sin embargo, también hace
que sea dificil analizar adecuadamente la contribucidon del modelo agricola, el hecho de
gue también quema una gran cantidad de combustibles fosiles en la maquinaria agricola,
en las industrias de equipos y alimentos, en la circulacidn planetaria de alimentos, y aun
mas porque concentra a las personas en areas urbanas, en que aumentan en gran medida
las emisiones de carbono realizadas por cada persona.

AuUn mas subestimado que la contribucion del modelo agricola al calentamiento global
es la cantidad de carbono que podria eliminarse de la atmdsfera si practicaramos la
agricultura y la ganaderia en funcidon del retorno de los procesos naturales y las personas
a los campos. Las cifras citadas en los parrafos anteriores confirman la inmensa capacidad
de los suelos para almacenar carbono, si regeneramos la dindmica del bosque, al menos
en las areas donde la agricultura ha reemplazado a los bosques originales. Esta posibilidad
se subestima principalmente porque desarrollar y demostrar la productividad de los
sistemas agroforestales (SAF) no es de interés para las grandes industrias que financian
casi toda la investigacién agricola. Aliado a esto, la publicidad y el dominio ejercido sobre
los medios de comunicacién hace que la mayoria de la sociedad crea que la agricultura
artificial es la Unica capaz de producir los alimentos que necesita la poblacion mundial. La
porcion mas pequeia de la investigacion realizada con SAF ha demostrado que producen
mas alimentos por area que la agricultura artificial, al tiempo que eliminan tanto o mas
carbono de la atmdsfera que el proceso natural de regeneracién forestal.
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En la foto de arriba, SAF de Ana Rosa y Sezefredo. En la foto de arriba, una reunion en la residencia de
Mariay Pedro, rodeada de SAF, con una buena parte de los investigadores que llevaron a cabo lainvestigacién
mencionada en este pie de foto. Ambas SAF se encuentran entre las 16 estudiadas en Cooperafloresta,
que, en promedio, eliminan anualmente 6,7 toneladas de carbono por hectdrea, al mismo tiempo que
producen una gran cantidad y diversidad de alimentos, segin un estudio presentado junto con varios
otros, en el libro “ Agrofloresta, Ecologia e Sociedade ”, publicado por Editora Kairds en 2013, dentro del
alcance del Proyecto Agroflorestar.
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4 — Ver el mundo con otros Ojos

El duefio de un corazén endurecido por la idea de que el mundo es una competencia no
tiene ojos ni oidos para percibir, comprendery apreciar la grandeza y belleza del gigantesco
trabajo cooperativo que hace la naturaleza.

4.1 - La transformacian en I3 forma de ver el
mundao En [uuperafluresta.

“La vaturaleza es nteligente. Cuando comencé a wirar el sistema agroforestal,
comencé a darme cuenta del valor de la naturaleza.” (Felipdo, agricultor agroforestal,
Cooperafloresta).

En un curso realizado en Cooperafloresta en 1999, Ernst Gotsch hablé sobre su
agroforesteria. Nos abrid los ojos al hecho de que la cooperacién y la organicidad son la
mayor ley de la vida. Conté cdmo observé que las hormigas no cortaban sus cultivos al azar,
sin ningun criterio. Por el contrario, se dio cuenta de que si podaba un arbol que necesita sol
debajo de uno que necesita sombra, las hormigas corregirian su trabajo, podando alin mas
el arbol que necesita sombra. Otros ejemplos, de mayor sutileza y complejidad, lo llevaron
a reconocer a las hormigas como grandes maestros para la practica agroforestal. De esta
y otras formas, toda la naturaleza se convirtié en su mejor maestro y le hizo darse cuenta
de que todos los seres siempre trabajaron organicamente, haciendo lo que resulté en el
mayor bien del organismo forestal. Ernst también nos ensefié que al tratar de participar
y contribuir al camino que toma la naturaleza, termind cosechando mas y mas alimentos,
madera y otros beneficios.

Su visidon organica del mundo, totalmente consistente con su praxis agroforestal,
quedd grabada para siempre en los corazones y las mentes de varios de los pioneros de
Cooperafloresta. De esta manera, la importancia de la grandeza imposible de describir,
para la formacién de Cooperafloresta.

“Bs un cultive multiplicador, ewn el sistema de la vida ... Que acerca la vida de |a
naturaleza a vosotroes .. Las aves e ncluso algunos animales cercanos a nosotros.
Esto vos alegra mucho. Digo esto, multiplicador, pordue la Madre Naturaleza vo deja
de funcionar en ningdn momewto. \f con este trabajo, aprovechamos el servicio que ella
hace por nosotros”. (Sezefredo, grupo Salto Grande).

Los procesos de formacion de Cooperafloresta provocaron entre las familias campesinas,
en su mayoria quilombolas, procesos de relectura de historia local, las experiencias de vida
de cada uno y la herencia de su cultura forjada en una relacion de gran intimidad con los
procesos naturales. Todo este patrimonio cultural interactua con las grandes concepciones
sobre la organicidad de la vida y con la praxis agroforestal que nos presentd Ernst. Todo
esto resultd en un apasionado proceso de reconstruccion, de adentro hacia afuera, de
conceptos y conocimientos, experimentado por las familias campesinas en comunién con
los técnicos que acompafiaron el proceso.
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En las fotos de arriba, momentos del proceso de capacitacién para el primer grupo de agentes
multiplicadores de Cooperafloresta en 2005.

“Lo que la gente sabia sobre las plantas \ la calidad del suelo, fue algo muy
importaute. Conocen el abc de la tierra. Creo que esto es bastante fuerte, Y también
es interesante due se complementara, pordue lo dque alounos o sabiaw, otros sabian.
Ewtonces, esto fue wuy rico. ” (Pedro, agricultor agroforestal, Cooperafloresta) (p.

23)
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La metodologia de campesino a campesino fue un aspecto esencial en la formacion
de Cooperafloresta. Desde los primeros pasos, las familias campesinas jugaron un papel
decisivo en la multiplicacidon de la praxis, causando una verdadera revolucion en la forma
de ver y actuar en el mundo.

“El trabajo de los multiplicadores es el punto clave de la agroforesteria. Estaba
encantado, aprendi, me gusts \ todo lo due vios gusta, cuando se pove ew practica,
funciona biew, Entonces también tenemos ese sabor de transmitir. Trabajen juntos,
tomen esa practica con gran afecto. A través de esta amistad, esta wiidw, este
gusto aue el multiplicador ya tiewe dewtro de él, pasa a esa familia, que todavia vo
tiene esta practica. Entonces las cosas crecen “(José Baleia, agricultor agroforestal,
Cooperafloresta)

“Asi due fui a esa Visita a Sidivel. Esa Visita fue muy importante. Lueao vimos ese
cambio uno al lado del otro. Pensé dque era imposible, pero luego lo Vimos. Vimos dque uva
planta sirve como estiéreol para otra planta. No puse fe en esol Pero ahora siento
que solo estd funcionando. Wi mavor interés es plantar plantulas de drboles. Ya soy
como Sezefredo. Quiero ver si lo lleno mds con plantulas de raiz desuuda, palimitos,
frutas, drboles. Wi drea es bastante gravde y vo me detengo. ”(Doliria, agroforestal,
Cooperafloresta).

En las fotos de arriba, agentes multiplicadores del primer grupo actuando, a la izquierda, Nelma
recibiendo estudiantes de una escuela municipal, a la derecha, Pedro recibiendo visitas de consumidores
de productos agroecoldgicos

El rescate de los esfuerzos conjuntos, una practica tradicional en la cultura local, ha
contribuido decisivamente a convertir los valores de solidaridad, ayuda mutua vy la
construccion colectiva del conocimiento en la base de la organizaciéon Cooperafloresta.
De esta y otras formas, la organicidad ha sido fundamental, tanto en los procesos de
capacitacion y produccion, como en el procesamiento, certificacion y comercializacion de
la produccién agroforestal.
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En las fotos de arriba, el proceso de capacitacidon en Cooperafloresta, justo encima el esfuerzo conjunto
en las unidades de Jorlene y Gilmar, que involucra a los barrios de Estreitinho y Aroeira.

Varios profesionales vinculados a las areas de salud y bienestar social, asi como
personas de diferentes culturas y origenes que visitaron Cooperafloresta, testifican que el
sentimiento de pertenencia a la naturaleza y el reconocimiento de la perfeccion divina de
sus procesos aparece incluso en su forma de hablar. trayendo reflejos positivos en la salud,
en la alegria de vivir y en la autoestima de las familias campesinas que son protagonistas
en la construccién de la Cooperafloresta.

“Las visitas de los consumidores llegaron aqui, cuando lleaaron ala feria, jgnant Fue
mwia alearia. Llegaron tres, cuatro clientes, habia uvo due ya habia venido adqui. Bxplicé
a otros clientes céwmo era \ dijo: itienes que comprar! Lo hacewn! jEstdn encantados de
saberlol (Clévis, Cooperafloresta)

El Proyecto Agroflorestar hizo posible varias acciones a través de las cuales
Cooperafloresta pudo compartir sus mejores frutas y semillas y asegurarse de que las
semillas fueran entregadas en manos de heroinas y héroes que las han estado cuidando,
reproduciendo, recreando y compartiendo con el mundo de abundante, competente y
generoso.
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Arriba, momentos de comunién y oracién, a la izquierda en una asamblea de Cooperafloresta, a la
derecha durante un taller de capacitacion en Bairro Terra Seca.

Intercambios en Cooperafloresta, a la izquierda con el Centro de Capacitacion Dom Helder Camara con
sede en el asentamiento Mario Lago en Ribeirdo Preto SP y a la derecha con la Escuela Latinoamericana de
Agroecologia con sede en el asentamiento impugnado en Lapa PR.

iPero esta historia aun no ha terminado! La interaccién mas profunda entre
Cooperafloresta y la red de organizaciones que lideran la construccion de la Reforma
Agraria Popular, que tiene a la agroecologia como uno de sus pilares fundamentales, aun
dara grandes frutos para ambas partes. Sin embargo, la dimensién de estos frutos nos
parece tan grande que hace que la perspectiva histérica, que solo se revelara por completo
con el paso de los afios, sea indispensable para toda su vision.

“Hoy cosecho las recompensas. Digo o solo las frutas, que las personas pueden
medir, que se pueden vender, sivo las frutas que wmas valoro, la satisfaccién vterior
de ver florecer aloo tan hermoso \ due somos una parte efectiva de este proceso.”
(Pedro, Cooperafloresta)
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+.2- La importancia de ver con diferentes ojos
para el construccidn de agroecologia agroforestal.

En los ultimos dos siglos, el desarrollo de la ciencia y la tecnologia ha permitido hacer
un gran cambio en la faz de la Tierra y en la forma en que vivimos. Esto trajo, aunque de
manera muy desigual, comodidades y beneficios nunca antes imaginados. Sin embargo,
la riqueza y el poder sobre la ciencia y la tecnologia se han concentrado cada vez mas en
servir intereses corporativos gigantes que se oponen al buen vivir de todos los seres que
forman parte de la Organizacion Planeta Tierra, entre los cuales nos incluimos.

Es una parte esencial de la estrategia para acumular poder sobre la vida y la sociedad,
utilizando los métodos y técnicas mas refinados, que incluyen el marketing y el dominio de
sectores fundamentales para la formacion de opinion. De esta manera, intentan imprimir
en nuestras mentes una forma de ver el mundo que cree en la ilusién de que la ciencia
y la tecnologia pueden reemplazar casi totalmente y con grandes ventajas para Dios y la
naturaleza, brindando beneficios para todos.

Si no nos convence, los grandes poderes se convertiran en polvo. Es por eso que las
opiniones mas organicas sobre salud, medio ambiente, agricultura u otros campos siempre
seran atacadas de las maneras mas diversas y sutiles. Por lo tanto, es crucial ponerlos a
tierra, fortalecerlos y permanecer alerta.

Reemplazar los entornos naturales por entornos artificiales ha impedido cada vez
mas que la naturaleza lleve a cabo procesos que son esenciales para nuestras vidas. Esto
contribuyd para que la porcién de la ciencia, realizada de manera mas independiente
para los grandes intereses del capital, acumulara mas y mas evidencia de que existe una
inmensa interconexiéon entre todos los seres animados e inanimados del planeta Tierra.
La comunidad cientifica comprende cada vez mds que tratar de reemplazar los procesos
naturales es un suicidio para la civilizacién. Reconocer y preservar el papel central de la
naturaleza, con sus procesos divinamente misteriosos, se reconoce una vez mas como
indispensable para la civilizacién.

“Si el ser umavo se declara anténomo de la realidad v se constituye en un dominador
absoluto, la base misma de su existencia se derrumba”

(Papa Francisco, Buciclica “Alabado seas” Landato si’ vo. 117) (p. 27F)

Por otro lado, muchos estudios sobre conocimiento cientifico reconocen que nuestra
vision del mundo interfiere directamente con lo que podemos ver o descubrir. Con los
afios, en nuestra experiencia con las comunidades campesinas, hemos escuchado muchos
testimonios que nos muestran que el fortalecimiento de la fe en la conducta divina
e infinitamente inteligente de los procesos naturales es decisivo para que podamos
observar y expandir nuestro conocimiento y descubrir mas y mas sobre estos procesos.
Junto con el crecimiento de esta fe, fuimos testigos del florecimiento de grandes maestros
agroforestales, que han estado aprendiendo y ensefiando que, en el mundo natural, la
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regla maxima también es “amar a tu préjimo como a ti mismo”. Después de todo, todos
pertenecemos a un organismo Unico y sagrado.
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3 - Algunos fundamentos esenciales en |a vida del
Organismo Planeta Tierra

“Vemos due la naturaleza esta completa, estamos fuera de control y creemos gque
es Dios auien tiene la culpa de eso. Poraue sin naturaleza, sin agua, sin verde, vo nay
Vida. Por eso tenemos due tomar el conocimiento, el valor dque tiene y aprovecharlo.
Entonces esto lo estamos mostrando. Tever calidad de vida y demostrar que este
es un camino hacia el desarrollo. €s un jardn para la waeva generaciév. Pordue
quienes viven en el pais van a Vivir a la ciudad es una pérdida de tiempo. Pordue
siempre lo hago por wnestros hijos, por nuestros vietos. Cuando plavto un drbol que
tewdra doscientos afios para due crezca, sé que serda un lugar de ocio para las aves,
para lamar lluvia, para llamar viento, este aire gue recibimos. Muchas personas
i siguiera saben cémo agradecer el aire que respiran” (Sezefredo, agricultor
agroforestal, Cooperafloresta).

3.1 - La fuente de energia

El sol es la fuente de energia. Es la captura de cantidades crecientes de energia solar
lo que permite la mejora del trabajo para mejorar las condiciones de vida y también el
aumento continuo de la diversidad y la cantidad de seres vivos que realizan este trabajo,
en todos los lugares del planeta.

A menudo olvidamos que cuando todos los seres vivos del planeta se mueven, brotan,
piensan, respiran o realizan cualquier actividad que demande energia, se trata de energia
solar. Es con la energia que proviene de la luz solar que las plantas realizan la fotosintesis,
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produciendo azucares que formaran sus cuerpos y permitiran sus actividades. Cuando los
seres que no realizan la fotosintesis se alimentan de las plantas, buscan estos mismos
azucares para liberar su energia, permitiendo su vida.

Es por eso que un viejo proverbio chino dice que “la agricultura es el arte de mantener
el so

”.

Jardin agroforestal, en el que los bananos, los drboles y también la excelente ocupacidn del espacio por
los vegetales capturan la energia solar para el trabajo de generar y mantener la fertilidad de los seres vivos.
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5.2 - Lontrol de |a :umpusi:iﬁn de la atmosfera.

El aire que respiramos tiene una gran cantidad de nitréogeno (N2), con 78%, y oxigeno
(02), con 21%, ademds del 1% de todos los demas gases, incluido el diéxido de carbono
(CO2). La composicién de la atmdsfera cambid radicalmente a lo largo del desarrollo de
la vida del Organismo Planeta Terra, siendo el fruto del trabajo orgdnico cooperativo y
coordinado de todos los seres vivos. Hace 4.500 millones de afios, por ejemplo, el contenido
de oxigeno era del 0%. Actualmente, la composicién de la atmdsfera es relativamente
estable, manteniéndose y controlada en estas condiciones perfectas para la vida por el
trabajo de los propios seres vivos. El vapor de agua y otros gases presentes en pequeias
cantidades también juegan un papel importante en el Organismo Planeta Tierra.

Al comparar la composicion de la atmédsfera de la Tierra con la de otros planetas como
Marte, revelada a través del estudio de la luz que llega a la Tierra desde estos planetas,
en 1968, los cientificos James Lovelock y Lynn Margulis concluyeron que no habia vida
en Marte. Esto ocurrié mucho antes de que la nave espacial aterrizara en ese planeta.
También fue a través de comparaciones que descubrieron que la atmésfera de la Tierra
desobedecia por completo lo que podria suceder si estuviera sujeta solo a las leyes de
la quimica, como las otras atmodsferas estudiadas. La imposibilidad principal era la gran
presencia de oxigeno, un gas con una gran tendencia a unirse con otras sustancias, que
nunca existiria en forma libre y en alto contenido, si no fuera producido continuamente
por los seres vivos.

Los estudios mencionados anteriormente no dejaron dudas de que la composicion
precisa de la atmdsfera de la Tierra fue generada y controlada por todos los seres vivos.
Esto es muy similar a como los microorganismos individuales, llamados células, controlan
nuestra composicion sanguinea de una manera increiblemente coordinada y precisa.
La espectacular conclusiéon fue similar a la vision de muchos pueblos primitivos, que
consideraban que la Tierra era un gran organismo vivo. Incluye a todos los seres vivos y
también procesos previamente no asociados con la vida, como el vulcanismo. Llamaron
a esta hipotesis cientifica, que considera a toda la Tierra como un organismo grande, la
“hipdtesis de Gaia” *.

* Se puede obtener una gran profundidad sobre este tema leyendo el libro “Gaia, cura para un planeta
enfermo” de James Loveloock (disponible en https://books.google.com.br/books?id=Tx- pMj_Z_OUC &
printsec = frontcover & hl = es- BR # v = twopage & q & f = false, asi como en un texto de rara belleza,
profundidad y rigor cientifico también llamado “Gaia” que comenta sobre esta hipdtesis, también revela
facetas del conocimiento cientifico, la intuicidn y la sensibilidad de su autor, el gran agroecdlogo brasilefio
José Lutzemberger (disponible en http://www.fgaia.org.br/texts/t-gaia.html)
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El montaje con fotos de la Tierra y Marte tomadas en el espacio por la NASA, en su sorprendente
contraste, revela hermosos rostros del milagro de la vida que ocurre en el Organismo Planeta Tierra.

3.1 - Dioxido de carbono y sus funciones
principales.

El contenido de diéxido de carbono en la atmdsfera antes de la revolucion industrial era
de aproximadamente 0.028% y actualmente de aproximadamente 0.040%. Esta cantidad
aparentemente pequefia de didxido de carbono tiene varias funciones fundamentales
para hacer posible la vida del Organismo Planeta Tierra.

3.3.1 - Dioxido de carbono en el almacenamiento y
circulacion de energia solar.

Las plantas y algas superiores capturan la energia solar a través de la fotosintesis y la
almacenan en forma de energia quimica que mantiene unidas las moléculas de dioxido de
carbono y agua, en una especie de bateria solar vital, que llamamos alimento. Sin didxido
de carbono en la atmdsfera, la fotosintesis no seria posible, ni la vida de casi todos los
seres en la Tierra.

El cuerpo de plantas, animales y microbios también estd formado por una gran parte
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de los alimentos producidos en la fotosintesis, incluso si se transforman a través de
diferentes procesos. Por esta razdn, casi siempre termina sirviendo como alimento para
otros animales y microbios. De esta manera, la energia solar acumulada en los alimentos
fluye a través de los seres vivos a lo largo de lo que llamamos cadenas y redes alimentarias.
Casi todos los organismos obtienen energia a través de la fotosintesis o al comer plantas o
algas o los seres los han comido.

2.1.2 - Dioxido de carbono en el control de |3
temperatura del organismo Tierra.

Es principalmente la presencia de diéxido de carbono lo que hace que la atmdsfera
retenga una porcién del calor generado por los rayos del sol que lo atraviesan, reteniéndose
la porcidn en proporcion al contenido de diéxido de carbono en la atmdsfera. Este proceso
se llama efecto invernadero, que es indispensable para la vida, porque sin él el planeta
Tierra estaria congelado.

Al controlar la concentracién de didxido de carbono en la atmdsfera, el organismo
Planeta Tierra controla, dentro de ciertos limites, su propia temperatura promedio. El
control de la concentracién de didxido de carbono se realiza de manera compleja, a través
de ciclos en los que los seres vivos juegan un papel central. En uno de los ciclos, el proceso
es continuo, pero mucho mas lento. Ocurre en la misma escala de tiempo en la que se
producen movimientos como los de las placas de roca que hacen que los continentes se
muevan lentamente, por eso se llama ciclo geoldgico. En este ciclo, el didxido de carbono
se disuelve lentamente en el agua de lluvia que penetra en el suelo, formando una
solucion acida que extrae calcio y silicio y otros minerales presentes en las rocas, en el
proceso llamado erosidn o erosion. Este fue el ciclo principal para la eliminacién de didxido
de carbono a lo largo de la historia de la vida. Mucho antes de la lenta creacién de las
condiciones que hicieron posible la vida de los bosques en la Tierra.

El calcio, silicio, otros minerales y didxido de carbono diluido en agua se llevan a los
océanos. Varios seres que habitan los océanos los usan formando los mas diversos tipos
de caparazones hermosos, incluidas las conchas. Después de la muerte de los seres que
los construyen, las diferentes conchas se acumulan en grandes depdsitos, manteniendo
asi el didxido de carbono que forma parte de su composicién en las profundidades de los
océanos.
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Asi, con el tiempo, se ha eliminado una gran cantidad de diéxido de carbono de la
atmosfera, con la participacion decisiva de los seres vivos. Una parte de estos depdsitos
alcanza profundidades donde el calor y la presidon los derriten, formando magma, que
luego puede derramarse en la superficie del planeta a través de erupciones volcanicas,
devolviendo diéxido de carbono a la atmosfera.

La velocidad de extraccion del didxido de carbono a través del ciclo geoldgico se ha
incrementado en gran medida por la vida de los bosques, debido a que el contenido de
didxido de carbono en el aire que penetra en los suelos del bosque es hasta cuarenta
veces mayor que en la atmdsfera, debido a la respiracion de los seres vivos, que Consume
la materia orgdnica inicialmente generada en las hojas a través de la fotosintesis. De esta
manera, la diluciéon de diéxido de carbono en el agua que penetra en el suelo aumenta
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considerablemente, multiplicando la velocidad de extraccion de calcio y silicio incrustada
en la composicion de la roca del suelo. Otra razén es que toda la accidn de la vida multiplica
la molienda de las rocas y los canales a través de los cuales fluye la solucién de agua y
dioxido de carbono, multiplicando la cantidad de superficie de la roca bajo la accién de
esta solucion acida.

El ciclo a través del cual se produce un mayor flujo y un control mas rapido del contenido
de diéxido de carbono en la atmdsfera, con una participacién ain mayor de los seres
vivos, mediante la eliminacién de carbono de la atmdsfera por la vegetacion a través de la
fotosintesis. El didxido de carbono eliminado se acumula en parte en el cuerpo de los seres
vivos y en parte vuelve a la atmdsfera durante la respiracion.

El Organismo Planeta Tierra también utilizdé la fotosintesis para evitar su
sobrecalentamiento, debido a la mayor actividad del horno solar, que ha estado ocurriendo
al mismo tiempo que la evolucion de la vida en la Tierra. Con este fin, el efecto invernadero
disminuyd, eliminando parte del carbono que circulaba entre la atmodsfera y el cuerpo de
los seres vivos. De esta manera, acumulé energia y carbono en sus entrafias en la materia
orgdanica que transformo en petrdleo, carbdén y gas natural.

La amabilidad y la inteligencia manifestadas en la naturaleza son infinitas. El organismo
Planeta Tierra siempre trabaja para el buen vivir de todos los seres que lo forman. Por
esta razon, trabajar en la direccidn opuesta a lo que hace la naturaleza siempre tiene
consecuencias muy malas para todos los seres vivos.

Através de otros procesos naturales, como la respiracién de los seres vivos, los incendios
o el aumento del consumo en relacién con la produccién de alimentos, el Organismo
Planeta Terra puede devolver el carbono acumulado por la fotosintesis a la atmdsfera.
El control del contenido de carbono atmosférico a través de la fotosintesis es una de las
formas en que, de manera similar a la mayoria de los otros organismos vivos, el organismo
Planeta Tierra controla su temperatura, siempre y cuando no perturbemos demasiado su
trabajo.
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De abajo hacia arriba, en el primer gréfico, el crecimiento casi vertical de los niveles de diéxido de
carbono en los ultimos cien afios en relacién con la regularidad de estos niveles en los Ultimos 400 mil
anos, junto con el segundo grafico, que muestra el gran crecimiento de casi cero emisiones humanas
acompanadas por la evolucién de los niveles atmosféricos en naranja, no dejan dudas de que las emisiones
han elevado los niveles atmosféricos. El tercer grafico representa la temperatura promedio en fuerte
crecimiento desde 1910 en adelante, coincidiendo con el aumento en los niveles atmosféricos de didxido
de carbono
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Debido a su funcién en el control de la temperatura del organismo Planeta Tierra, el
dioxido de carbono actua de manera similar a una hormona. Como en el caso de otras
hormonas que regulan los procesos vitales dentro del organismo de los seres vivos,
pequeios cambios en su contenido causan cambios importantes en el individuo.

Como en el caso de otras hormonas, el organismo tiene, dentro de ciertos limites,
mecanismos de control sobre su contenido.

Basada en la competencia, la exploracién y la dominacién, en lugar del comportamiento
natural de la cooperacién organica y amorosa, la sociedad humana, incluso mucho antes
de conocerlos en profundidad, desreguld estos mecanismos de control, causando que el
Organismo Planeta Tierra se sobrecaliente, con consecuencias desastrosas para la vida y
la sociedad humana.

Ademas de los datos numéricos indiscutibles, muchas imagenes como estas muestran el calentamiento
global de una manera muy impresionante
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3.4 - El oxigeno y la gestion organica de |a energia
solar.

El oxigeno tiene la funcion de desmantelar la unién entre el agua y las moléculas de
didxido de carbono que se llevan a cabo durante el proceso de fotosintesis, liberando la
energia que mantiene unidas estas dos moléculas y también el didxido de carbono a la
atmodsfera. Este proceso puede ocurrir dentro de los seres vivos, de forma controlada,
cuando se llama respiracion, o al aire libre, cuando se llama ardor o combustion.

Al quemar madera o petrdleo, la energia solar liberada se puede utilizar para realizar
trabajos como mover vehiculos, como trenes y automoviles, o se puede transformar en
otras formas de energia, como la electricidad.

Para proporcionar la energia que necesitamos para la vida de nuestros cuerpos, es
necesario llevar oxigeno y alimentos finamente divididos mediante el proceso de digestion
a cada una de las aproximadamente 100 billones de células en nuestro cuerpo. En cada
célula, se desmantelé la mezcla de agua, energia solar y didxido de carbono que se formé
durante la fotosintesis, liberando energia solar para su uso por cada célula de nuestro
cuerpo durante la respiracién celular.

Para que se produzca la respiracion celular, los alimentos primero se cortan y se
digieren previamente con saliva en la boca. En el estdmago, los dcidos se encargan de
continuar moliendo los alimentos, que cuando llegan a los intestinos se muelen y disuelven
finamente. Una porcion de la comida serd devuelta al medio ambiente, donde servird
como alimento para una multitud de seres que promueven la fertilidad del suelo. Otra
parte de la comida serd utilizada por varios microbios mucho mas grandes que las células
de nuestros cuerpos, que habitan nuestros intestinos y juegan un papel fundamental en el
mantenimiento de nuestra salud. Una tercera parte de los alimentos ingresard a nuestra
sangre y sera transportada a todas las células de nuestros cuerpos.

Parapermitirestaabsorciondealimentosenlasangre, elintestinoirrigaabundantemente
los intestinos. Por otro lado, nuestros pulmones son estructuras muy especializadas para
permitir que el oxigeno que respiramos ingrese al torrente sanguineo y se suministre a las
células. En ellos, el oxigeno se utilizara para extraer la energia contenida en los alimentos
disueltos a través de la respiracion celular. Al mismo tiempo, en los pulmones, el didxido
de carbono, producido en las células durante la respiracion celular y luego devuelto a la
sangre, se descarga en el sistema respiratorio, para regresar a la atmdsfera cada vez que
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Las arterias y venas pulmonares muy delgadas permiten intercambiar el didxido de carbono recogido en
la respiracion de las células con oxigeno capturado por el sistema respiratorio.

exhalamos.

El cuerpo almacena los alimentos de diferentes maneras, por lo que podemos sobrevivir
varios dias sin comer. Pero si alguna falla nos impide respirar, en unos minutos nos faltara
oxigeno para la respiracion celular y moriremos, debido a la falta de energia necesaria para
que las células y los érganos realicen todas las funciones esenciales para la vida de todo el
organismo.

Como todas las demads condiciones adecuadas para nuestras vidas, el contenido de
oxigeno en la atmodsfera del organismo Planeta Tierra también es el resultado de la accidn
organica y coordinada de los seres vivos. El oxigeno se ha acumulado en la atmdsfera,
hasta alcanzar el 21% actual, porque la fotosintesis libera a la atmdsfera dos tercios del
oxigeno presente en las moléculas de agua y didxido de carbono que usa, junto con la
energia solar, para producir alimentos.

Para que los seres vivos utilicen la energia solar, almacenada en la molécula resultante
de la unién del diéxido de carbono con el agua, la unién necesita ser desmantelada en la
respiracion.

39



La energia solar utilizada fue capturada por plantas o algas y se almacend en alimentos, en el caso de
las personas, en madera para la locomotora de vapor y en aceite o en alcohol o mas recientemente en
baterias, en el caso de los automoviles.

La respiracion consume la misma cantidad de oxigeno liberado por la fotosintesis. Por
esta razon, los bosques maduros pueden dejar de producir oxigeno, cuando una cantidad
equivalente a la producida por la fotosintesis en las hojas de las plantas se consume por la
respiracion de todos los seres vivos en el bosque.

En la historia de lavida en la Tierra, parte de los alimentos producidos por la fotosintesis
no se ha consumido completamente a través de la respiracién celular. Esto es parte del
cuerpo de los seres vivos, de la materia organica muerta que forma parte del suelo o se ha
transformado en petrdleo, carbdn mineral y otros productos generados por la vida. Por lo
tanto, la fotosintesis total fue mayor que la respiracion total. La otra parte del equilibrio
de la fotosintesis en relacidn con la respiracion dio lugar al 21% del oxigeno presente en
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la atmdsfera de la Tierra y al oxigeno que se unid a otras sustancias, como el hierro, muy
presente en los suelos.

El oxigeno tiene la funcién de liberar la energia solar retenida en los alimentos,
precisamente por su gran capacidad para unirse con otras sustancias. Por esta razon, si
toda la vida del Organismo Planeta Terra muriera repentinamente, el contenido de oxigeno
libre en la atmdsfera alcanzaria el 0%, relativamente rapido. Esto sucederia porque el
oxigeno se uniria con materia orgdnica muerta y sustancias como el hierro. Una gran parte
del hierro del suelo ya esta vinculada al oxigeno generado por la fotosintesis. Sin embargo,
la accién continua de las bacterias, que interrumpen la unién entre el hierro y el oxigeno,
aun mantiene una gran reserva de hierro no combinada con oxigeno en los suelos.

Sin la accidn de estas bacterias y sin el reemplazo de la fotosintesis, el 21% de oxigeno
en la atmdsfera se consumiria a través de su union con hierro, otros elementos y materia
orgdanica, devolviendo diéxido de carbono y agua que la atmdsfera habia unido a la
atmosfera por la fotosintesis.

A través del trabajo realizado por todos los seres vivos en la Biosfera de la Tierra, en
diferentes formas increiblemente coordinadas, el organismo Planeta Tierra mantiene
el contenido exacto de oxigeno del 21% en la atmdsfera. Solo el 1% mas duplicaria las
posibilidades de incendio vy, si la proporcion fuera del 25%, la liberacion de energia solar
contenida en los alimentos seria tan facil que incluso las hojas verdes se encenderian
rapidamente. Si esta proporcién fuera mucho mas baja, seria muy dificil para nosotros
obtener de los alimentos la energia que necesitamos para vivir. Con un 15% de oxigeno en
la atmosfera, el fuego seria imposible.
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3.3 - Lontrol organico de temperatura

En el universo, las temperaturas varian entre menos 273 grados centigrados (cero
absoluto) y cientos de miles de millones de grados. Muchos detalles en la evolucidn
orgdnica del universo tuvieron que suceder de una manera extremadamente precisa e
improbable, para que la vida en la Tierra fuera posible. Entre ellos estd la distancia de la
Tierra al Sol. Sin embargo, ademds de la precision de los procesos cosmicos, fue la accidon
muy coordinada y organica de los seres individuales en el planeta lo que hizo posible y hace
posible que sus temperaturas se mantengan dentro de un rango tan pequefio y amigable
con la vida., a diferencia de lo que sucede en los planetas donde la vida no esta presente.

La gran mayoria de los seres vivos en la Tierra tienen un gran porcentaje del cuerpo
compuesto de agua y viven en el rango de temperatura que varia de 0 ° a 40 ° grados. Esto
se debe a que a menos de 0 ° grados el agua se congela, evitando que ocurran funciones
vitales y, por encima de 40 ° centigrados, las proteinas de los seres vivos comienzan a
destruirse. Hay muy pocos organismos que puedan vivir a temperaturas de un maximo de
70 grados.

Incluso entre 0 ° y 40 ° grados centigrados, cada especie se adapta a un cierto rango
de temperatura, donde vive y realiza sus funciones de manera mas eficiente para el bien
de todo el organismo del Planeta Tierra. Cuando un ser vivo esta lejos de las condiciones
en que puede vivir y desempenar sus funciones de manera eficiente, se transforma en
alimento para otros. Esto sucede a través de la accidon de varios seres, que en agricultura
se denominan plagas y enfermedades. De esta manera, crean las condiciones para que
otros seres mejor adaptados a ese lugar realicen un trabajo mas eficiente, a favor del bien
comun. Por esta razon, es muy dificil cultivar plantas o criar animales en un clima que no
es adecuado para ellos.
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Las imagenes muestran cémo las diferencias en el clima y el suelo originan biomas con vegetacién y
animales tan diferentes como el Bosque Atlantico, el Pantanal en la pagina anterior y la Tundra arriba, en
las regiones polares.

5.6 - papel del aqua en el control de enfriamiento
y temperatura

La gran mayoria de los seres vivos se enfrian en agua. Los humanos tenemos glandulas
sudoriparas en todo el cuerpo. Cuando sudamos, el agua se evapora. La evaporacion del
agua consume calor. Para tener una idea de la cantidad de calor necesaria para evaporar
un litro de agua, solo recordamos la cantidad de fuego necesaria para evaporar un litro de
agua en un hervidor en la estufa. Durante un solo dia de calor podemos sudar mas de 10
litros de agua.

El agua absorbe una cantidad relativamente grande de calor con cada grado que se
calienta, y devuelve el calor absorbido con cada grado que se enfria. Este proceso dificulta
que los ambientes con mucha agua se calienten o enfrien mucho, porque a medida que
el agua se calienta, se elimina una gran cantidad de calor del ambiente y, a medida que el
agua se enfria, el calor regresa al ambiente. Por lo tanto, cuanto mayor es la presencia de
agua en el medio ambiente, menores son las temperaturas extremas.

Ademasdel control detemperatura, el aguatiene muchas otras funciones fundamentales.
Las células, que forman todos los seres vivos, estan llenas de agua. Es en el ambiente
liquido, formado por el agua, donde tienen lugar casi todos los procesos vitales. Los canales
gue transportan oxigeno, nutrientes, didoxido de carbono o cualquier otra sustancia a las
células, ya sean venas, arterias o macetas, transportan estas sustancias disueltas en agua.
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5.7 - Los oceanos y su FEFEl en Bl enfriamiento Y el
control de |3 temperatura.

El Organismo Planeta Tierra también esta refrigerado por agua. Los océanos son tus
mayores enfriadores. Diariamente, un volumen se evapora de los océanos muchas veces
mayor que el volumen que todos los rios del mundo juntos vierten al mar. La evaporacion
de esta inmensa cantidad de agua elimina una enorme cantidad de calor de la superficie
del mar, haciéndolo mas frio que la atmdsfera. El calor siempre se mueve de los lugares
mas calidos a los mas frios, lo que hace que la superficie del mar sea un gran devorador
de calor. Al mismo tiempo, este calor es transportado, por el vapor de agua evaporado, a
las regiones mas altas, permitiendo que también tengan lugar procesos vitales. Cuando
llueve, el calor absorbido por el proceso de evaporacion del agua de los océanos y los
bosques se devuelve a grandes altitudes en la atmaésfera, lo que facilita su irradiacion fuera
del Organismo Planeta, en el espacio exterior.

Debido a la capacidad del agua para disminuir grandes variaciones de temperatura, los
océanos tienen esta funcion en el Organismo Planeta Tierra.

Nubes formadas por la selva amazdnica en la foto de la NASA
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En esta foto de la NASA, parte del océano cubierto de nubes que él mismo formé. En los océanos, se
produce mas del 97% de la transpiracion de la Tierra. Esta funcidn fisiolégica del organismo planetario da
como resultado el transporte de calor desde la superficie a grandes altitudes, desde donde fluye hacia el

espacio exterior.

La cantidad de agua en el planeta es constante, es decir, no aumenta ni disminuye.

Sin embargo, esta en constante movimiento, lo que llamamos el ciclo del agua. Son los
seres vivos los que mantienen el buen funcionamiento de este ciclo, en el que, en los

continentes, se destaca el papel fundamental de los bosques.
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3.8 - Los bosques y algunas de sus funciones en |3
requlacion del clima y el mantenimiento del ciclo del

Entre muchas otras funciones, los bosques tienen una accidn equivalente a las glandulas
sudoriparas de los seres humanos para los ecosistemas y biomas continentales. Los arboles
bombean agua desde las profundidades de la Tierra y la colocan en sus hojas. Todas las
plantas tienen aberturas en el tejido de la hoja que se abren y cierran para controlar
procesos como la entrada de diéxido de carbono y la salida de agua.

El volumen de agua evaporada a través de los bosques es mayor que el volumen de
todos los rios del mundo combinados, eliminando asi una inmensa cantidad de calor
del medio ambiente, por lo que son excelentes refrigeradores de ecosistemas y biomas
continentales. En los lugares mas alejados del mar, la mayor parte de la lluvia que cae
se forma con esta agua bombeada por los bosques. El enfriamiento del aire hace que la
presion atmosférica disminuya, lo que contribuye decisivamente a bombear aire himedo
desde la superficie del océano hacia los continentes. Ademas, las particulas arrojadas al
aire por los bosques también favorecen la caida de la lluvia. Sin la presencia de bosques,
una gran parte de las lluvias continentales se dispersarian, debido al aumento del aire
caliente, cayendo en los océanos. Ademas, las nubes formadas por el bosque ayudan a
reflejar la luz solar fuera del organismo terrestre, haciendo que el clima sea aun mas frio.

Debido a la capacidad del agua para disminuir las temperaturas extremas, la presencia
de bosques mitiga los extremos de calor y frio en los continentes, al igual que los océanos
(que cubren aproximadamente el 70% del Organismo Planeta Tierra) lo hacen en el
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contexto de todo el organismo. Esto se debe a que los bosques juegan un papel esencial en
el ciclo del agua, reteniendo el agua en los continentes, y también porque los seres vivos
que los forman tienen alrededor del 70% de agua en su composicion. La ausencia de vida
y agua hace que las variaciones de temperatura entre dias y noches sean insoportables,
como en los desiertos.

El bosque amazdnico se extrae del suelo y evapora alrededor de veinte billones de
kilogramos de agua por dia de las hojas de los arboles, casi un 20% mas que la cantidad
de agua que el rio Amazonas vierte diariamente en el océano. La evaporacion de cada kg
de agua elimina 540 kcal o aproximadamente 2,260KJ de calor del medio ambiente. Por
lo tanto, la evaporacidon de los veinte billones de kilogramos de agua eliminados de la
selva amazdnica requiere aproximadamente 45.200 billones de kJ por dia. Esta cantidad
es equivalente a 45.200 billones x 0.000277kW.h o aproximadamente 12.500 billones de
kW.h por dia. La planta de Itaipu, uno de los lideres mundiales en produccidn de energia,
genera alrededor de 90 mil millones de kWh de energia por afio. Su produccién anual es
aproximadamente 140 veces menor que el calor necesario para evaporar la cantidad de
agua que el bosque y la energia solar evaporan en un solo dia. Para evaporar los veinte
billones de kilogramos de agua que la selva amazdnica evapora en un dia, se necesitarian
140 x 365 o aproximadamente 50 mil plantas de Itaipu, funcionando, con todas sus
turbinas, todo el tiempo. El conocimiento de esta funcién de los bosques es absolutamente
indispensable para la supervivencia de la civilizacion humana. *

Laplantadeltaiputieneun
valor de mercado estimado
en aproximadamente US $
60 mil millones. Sabemos
que incluso si tuviéramos
suficiente  dinero, seria
inviable desde el punto de
vista ambiental construir
50,000 plantas de Itaipu.
Ademas, dado que las
condiciones naturales,
como el volumen vy la caida
de agua, serian peores de
una planta a otra, cada planta costaria mds que la anterior. Aun asi, supongamos que fue
posible construirlos a un precio de 60 mil millones de ddlares cada uno. Entonces, las
50,000 plantas costarian tres billones de délares. Esta cifra es aproximadamente dos mil
veces mayor que el PIB de Brasil y aproximadamente cuarenta veces mayor que el PIB
mundial, que es la suma del valor de toda la riqueza material del mundo y actualmente es
de aproximadamente 73 billones de ddlares.

* Lea el articulo del gran cientifico brasilefio Anténio Nobre, en la pagina www.ccst.inpe.br/wp-content/
uploads/2014/11 / Futuro-Climatico-da-Amazonia.pdf)
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En los dos parrafos anteriores, contamos y valoramos solo la parte del trabajo realizado
por la Amazonia equivalente a la evaporacion del agua, que, entre otras funciones, enfriay
mantiene humedo el clima en las regiones del sur y sureste de Brasil (y no en el desierto).
No tenemos en cuenta el trabajo de bombear agua del suelo y llevarla a las hojas, ni el
mantenimiento de la gigantesca biodiversidad amazdnica, ni el mantenimiento de suelos
fértiles amazdnicos, ni el de muchas otras funciones, conocidas y desconocidas para los
humanos, pero igualmente esencial para nuestras vidas y la de todos los demas seres que
forman parte del Organismo Planeta Tierra. El calculo muestra cuanto se subestiman los
llamados servicios ambientales de la naturaleza. También demuestra cuan absurda es la
idea comun actual, que es posible reemplazar el trabajo de Dios y la Naturaleza por trabajo
artificial en las areas mas diversas en las que trabaja el ser humano, como la agricultura, el
medio ambiente y la medicina.
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Arriba y en la pdgina anterior, las fotos de la NASA muestran una parte esencial de la transpiracién del
continente sudamericano. Ocurrieron durante la estacion seca, en la que el Amazonas practicamente no
recibe humedad del océano, y las nubes estan completamente formadas por el bosque. El sur y sureste de
Brasil se convertira en desierto sin esta funcién orgdnica de la selva amazdnica.

DENSIDADE DEMOGRAFICA E ILHAS DE CALOR
Municipio de Sdo Paulo, com variacdo de temperatura de 24 °Ca 32 °C, em 3/9/1999

A regido central de
Sdo Paulo, dtamente
urbanizada, apresenta
temperaturas mais
elevadas

Temperatura aparente
da superficie
| SRR
Menor Maior

Distribuicao da
vegetacdo em SP
|

Rural Urbano

No sul da cidade,

onde hd mata e guase
niio existem prédios nem
casas, as temperaturas
5o bem mais baixas

Fonte: Atlas Ambiental do Municipio de 5a» Paulo

Porlo tanto, elinmenso crecimiento de las ciudades, en las que las estructuras artificiales
estan presentes en una cantidad mucho mayor que los seres vivos, hace que el ambiente
se caliente y las temperaturas extremas aumenten. Aln mas grave, en este sentido, es la
artificializacién de la agricultura, que ha expulsado a la naturaleza y a los seres humanos
de inmensas areas del Organismo Planeta Tierra.
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5.9 - Lontrol de |a circulacion de nutrientes
minerales.

A medida que las rocas se pudren a través de la lluvia, el sol, el viento y la accion de los
seres vivos, se transforman en tierra. El proceso de transformacién lleva mucho tiempo y
puede llevar miles de afos. Pero cuando la roca se convierte en tierra, se liberan nutrientes
minerales y se utilizan en el funcionamiento de los organismos vivos. En los lugares mas
calidos y en etapas donde la vida ya es bastante intensa, la disolucidn de las rocas del suelo
es relativamente rdpida y puede ser acelerada por un manejo que aumenta la captura de
energia, para el trabajo de la vida del suelo. Cuando quemamos una planta o un arbol,
el agua se evapora, el fuego consume la materia orgdnica y lo que queda en forma de
ceniza son los nutrientes minerales. Por esta razdn, la ceniza es un gran fertilizante para
las plantas.

La mayoria de los minerales estan en forma liquida, a temperaturas muy altasy a grandes
profundidades, cerca del centro del planeta Tierra. A través de la actividad volcénica, los
minerales se derraman en la superficie, formando rocas volcanicas. Por esta razén, en
las regiones donde las erupciones volcdnicas son mas recientes o la roca del suelo aun
no ha modificado mucho su constitucién, principalmente al lavar el agua que transporta
minerales a los manantiales y luego a los rios y mares, se formaron los suelos (basalto) son
muy ricos en minerales y, cuando existen condiciones adecuadas para el trabajo de la vida,
se vuelven muy fértiles muy rapidamente.

Las rocas sedimentarias se formaron a partir del suelo, arena, materia organica u otros
sedimentos sujetos a condiciones especiales de temperatura y presion. La tierray la arena
que forman las rocas sedimentarias se originaron a partir de rocas volcanicas, pero pueden
haber perdido gran parte de sus minerales disueltos en el agua. Por esta razoén, las rocas
sedimentarias
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En las fotos de arriba, la exuberancia del paisaje junto a los volcanes confirma la gran y reconocida
riqueza mineral y fertilidad de los suelos volcanicos de Costa Rica.

Incluso en suelos con menos contenido mineral, el trabajo conjunto de los seres vivos
puede formar bosques grandes y abundantes en los alimentos, como es el caso en la
mayor parte de la selva amazdnica. En estos casos, la necesidad de reciclar intensamente
los nutrientes minerales que circulan intensamente desde el cuerpo de un ser vivo a otro
se acentUa, en general, ni siquiera pasa a través de los suelos, que pueden ser muy poco
minerales. En estos entornos, como en la mayoria de la Amazonia, la retirada de la vida de
los bosques tiene consecuencias aun mas dafinas. Por otro lado, el manejo que mantiene
la estructura y dinamica del bosque se vuelve aun mas importante, manteniendo el
ambiente fértil y productivo.

La eliminacién de la estructura y la dinamica del bosque hace que sea imposible para
el organismo planetario mantener minerales en el ciclo de vida, siendo parte del cuerpo
de microbios, animales y plantas o de materia organica muerta. Luego, el organismo
del ecosistema utiliza la acidificacion del suelo para retener los minerales haciéndolos
insolubles, adheridos a la parte mineral del suelo. De esta manera, el organismo conserva

51



parte de los minerales, que pueden usarse nuevamente si se permite que la vida vuelva
a ocupar ese lugar. Si se produce un proceso de regeneracion forestal, varios seres, como
lombrices de tierra, micorrizas, colémbolos y muchos otros, corregiran gradualmente la
acidez del suelo.

Através del encalado, la acidez del suelo puede corregirse quimicamente y la mayoria de
los nutrientes minerales se liberan muy rdpidamente, y los cultivos se lo agradeceran. Sin
embargo, si no es posible crear simultdneamente las condiciones para que los nutrientes
liberados sigan formando parte del cuerpo de los seres vivos y la materia orgdnica, muchos
nutrientes que quedan se disolverdn en el agua y terminardn en los manantiales, luego
en los rios y finalmente en los océanos, empobreciendo el suelo del lugar durante mucho
tiempo.

Debido al proceso de disolucién de minerales de rocas y suelos, las aguas de manantiales
y rios siempre tienen una pequefia cantidad de sales minerales, a diferencia del agua de
[luvia. Los océanos son salados porque siempre reciben agua con un bajo contenido de
sales minerales y evaporan agua sin sal, ya que las sales no pasan al estado gaseoso. Una
parte considerable de las nubes formadas cae sobre los continentes y elimina mas sal de las
rocas y los suelos. El agua de mar es rica en sales que son beneficiosas para la vida, incluida
la vegetacion. Sin embargo, hay un gran exceso de sal de cloruro de sodio, lo que perjudica
el desarrollo de las plantas. Si no fuera por otros mecanismos de control, que mantienen
el contenido de cloruro de sodio en los mares en aproximadamente un 3%, el agua en los
océanos seria aun mas salada, dejandolos sin vida, ademas de otras consecuencias graves
para el Organismo Planeta Tierra.
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3.10 - Lontrol y funciones de nitrogeno

En la atmodsfera actual de la Tierra, cada 100 litros de aire contienen 78 litros de
nitrégeno. Hay aproximadamente 5,000 veces mas nitrogeno en la atmdsfera que en los
océanos y aproximadamente 10 veces mdas en los océanos que en el suelo.

A diferencia del oxigeno, se necesita mucha energia para unir el nitrogeno a otras
sustancias. Esta caracteristica del nitrégeno, asi como la caracteristica opuesta del oxigeno,
es complementaria y esencial para la vida y el proceso de respiracion. Seria desastroso
para la integridad de nuestros cuerpos si, ademas del oxigeno, otro gas que fuera muy facil
de combinar fuera parte de la respiracion. El papel principal del nitrégeno en la respiracion
es diluir el oxigeno. La presencia de nitrogeno también es importante para mantener la
presidon atmosférica a un nivel adecuado para los seres vivos.

Sin embargo, ser poco reactivo es una de las caracteristicas que hicieron posible el
nitrégeno para la vida de todos los seres, ya que esta caracteristica le permitiéo desempefiar
funciones fundamentales en la estructura y autorregulacion del cuerpo de los seres vivos,
asi como en el proceso. que transmite caracteristicas hereditarias de generacion en
generacion. Estas funciones de nitrogeno se ejercen a través de su participacion en las
moléculas de aminoacidos, proteinas, ADN y ARN.

Debido a su pequefa reactividad, aunque inmensamente presente, la disponibilidad de
nitrégeno para los seres vivos depende en gran medida de organismos muy especializados.
Por esta razén, controlar los niveles de nitrégeno se ha convertido en la principal forma en
que los organismos del ecosistema controlan la actividad de los seres vivos, dosificandola
para optimizar su viaje hacia la abundancia y la biodiversidad.

La organizacion de la sociedad basada en el principio de que cada persona debe cuidar
solo de sus propios intereses, con el objetivo de generar riqueza, nos ha llevado a la
ruptura de todos los controles organicos, basados en el bien de todo el organismo y no en
la riqueza y el poder de los individuos. El uso de grandes dosis artificiales de nitrégeno en
agroecosistemas ha interrumpido el mecanismo por el cual los organismos del ecosistema
dosifican cuidadosamente la actividad de los seres vivos.

En los suelos, la actividad incontrolada de la vida, mediante el uso de grandes dosis de
nitrogeno, ha contribuido decisivamente al consumo incontrolado de materia organica, a
través de la respiracion. El consumo excesivo termina resultando en una fuerte disminucién
de la basura y la materia organica, que estructura los suelos, incluido el humus. Los
resultados son la creciente desertificacion de los suelos en todo el planeta, contribuyendo
asi, entre otros dafios, a arruinar su fertilidad y su capacidad para almacenar agua y
suministrarla lentamente a manantiales y rios. De esta forma, junto con la biodiversidad,
la estructura vital que los organismos forestales han acumulado durante generaciones,
gue se pierden en la inmensidad del tiempo, se ha explotado rapidamente.
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“Pios nos na unido tan estrechamente al mundo due vnos rodea, due la desertificacién
del suelo es como una enfermedad para cada wo de wosotros” (Bwciclica Alabada,
2015, Papa Frawcisco)




En la secuencia de fotos que comienza en la pagina anterior, los paisajes muestran la escalada de la
pérdida de materia orgdnica, haciendo que los suelos sean desiertos, en otras palabras, sin vida y sin agua.
Comienzan en el sur, como lo atestiguan las araucarias, pasan por el Medio Oeste como lo muestra el arbol
cerrado sobreviviente, llegan al noreste y terminan en el planeta Marte, como una advertencia de dénde
llegaremos, si la civilizacién no aprende a reconocer y amar al organismo del cual es parte.

Peor aun es que, en cantidades inmensamente excesivas, el nitrégeno, ademas de
descontrolar la actividad vital de las células en nuestros cuerpos, hacer que los alimentos
sean cancerosos, termina en gran medida disuelto en agua y terminando en manantiales,
rios y finalmente en océanos En rios, lagos y océanos, asi como en suelos, el nitrégeno
acelera incontrolablemente la actividad de los seres vivos. Como el oxigeno tiene una
capacidad limitada para disolverse en el agua, la respiraciéon de los seres vivos que son
muy activos consume todo el oxigeno disuelto en el agua. Entonces, toda la vida muere
por falta de energia debido a la falta de oxigeno. Este proceso, llamado eutrofizacion, ya
esta ocurriendo en la mayoria de los rios y lagunas del planeta y en inmensas regiones
ya "muertas" en los océanos, lo que hace que la agricultura y la ganaderia basadas en el
egoismo sean el desastre mas grande que ha ocurrido, en los 4.5 mil millones de personas.
afos de la historia de la vida en este planeta.

El contenido de nitrégeno en la atmdsfera también se controla de manera compleja,
en un proceso en el que los seres vivos tienen una importancia decisiva, llamado ciclo
del nitrégeno. En este proceso, que requiere mucha energia, se descarga una cantidad
considerable de nitrogeno mediante descargas eléctricas y se incorpora a los mares y
suelos. Otra parte es eliminada de la atmdsfera por bacterias especializadas, que la colocan
en el suelo en formas orgdnicas. A través de varios ciclos, también son seres vivos que
habitan los océanos y los suelos, que lo devuelven a la atmdsfera.
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La gran proliferacién de algas agota el oxigeno y sofoca a casi todos los seres vivos y a las grandes areas
de los océanos y lagos. Arriba, una gran proliferacién de algas rojas en China y en la playa de Ceard y debajo
de algas verdes en el mar Baltico y el lago Erie.

Sino fuera por la actividad continua de estos seres vivos, en solo unos pocos millones de afios, casi todo
el nitrégeno en la atmdsfera se habria disuelto en los océanos, con consecuencias dramaticas, incluida la
salinizacién de los océanos a niveles intolerables para la vida.

La cantidad de nitrédgeno que se incorpora en la vegetacion y las cadenas alimenticias
del suelo, a través de los seres vivos, es considerablemente mayor que a través de la lluvia.
Si se mantienen las condiciones para el buen funcionamiento de estos procesos, seria
posible hacer que los agroecosistemas sean independientes de la adicion de nitrégeno.
Actualmente, la cantidad de nitrégeno suministrada, a través de la fertilizaciéon quimica en
los suelos, es docenas de veces mayor que la que se incorpora naturalmente *.

* El folleto "Agricultura ecoldgica, principios basicos" preparado por el equipo del Centro Ecoldgico
y disponible para su descarga en http://www.centroecologico.org.br/Agricultura_Ecologica/Cartilha_
Agricultura_Ecologica.pdf, ademas de muchos otros contenidos de gran importancia para el La practica
de la agricultura basada en el funcionamiento de la naturaleza muestra en la pagina 21 que se podrian
suministrar hasta 500 kg / ha de nitrégeno a los cultivos, a través de procesos naturales.
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B - Suelos naturalmente fertiles y prudu:’rivua

“Sabiamos poco, pero estabamos sequros de due era el momewto adecuado para due
ocurriera la agrosilvicutura. Provto me di cuenta de que la cosa tevia volutad propia.
\ estaba feliz de poder ser parte de la historia. A pesar de todas las dificultades,
nunca pensé en rendirme. Estaba convencido de due era un tiempo de aprendizaje para
toda la Vida. Tendriamos due aprender algo due ya habiamos olvidado. Quiero decir
en términos de humanidad, poraue el mundo ya o estd tomando todas las agresiones
due los umanos hemos cometido ", (Pedro, agricultor agroforestal, Cooperafloresta)

Hasta ahora, en este folleto, hemos tratado de fortalecer nuestra fe en la bondad infinita,
lainteligencia y la organicidad presentes en todos los procesos de la naturaleza que tienen
lugar en todos los ambitos del Organismo Planeta Tierra.

En el futuro, la idea es centrarse en los procesos que hacen que los suelos sean fértiles
y productivos. Gracias a la inteligencia infinita presente en toda la naturaleza, también
hacen que los manantiales y rios crezcan y crezcan nuevamente, que el clima de la Tierra
sea nuevamente mas beneficioso para los humanos y todos los demas seres, que las aves
regresen cantando y que "los manantiales nunca callan".

Los suelos estan formados por el trabajo de toda la naturaleza, que a través de la vida
agrega materia organica y transforma las rocas de un lugar especifico. En este trabajo
increiblemente perfecto, participan la lluvia, el sol e innumerables seres como plantas,
microbios, lombrices de tierra, hormigas, armadillos y pajaros.




Las rocas son de diferentes tipos y origenes, con aquellas que se desintegran mas o
menos facilmente, las mas ricas y las mas pobres en nutrientes. Dependiendo de una gran
combinacidon de cosas, como el tipo de roca, el clima, el relieve y la historia de la vida en
el lugar, los suelos seran naturalmente mas o menos profundos, fértiles, oscuros y ricos en
materia organica.

Aunque existe una diversidad infinita de suelos de diferentes origenes, podemos
observar que, en condiciones similares, el suelo de un bosque siempre serd inmensamente
mas fértil, aireado, suave, himedo y productivo. Siempre estara cubierto de muchas hojas
y madera. Entre la cubierta y el suelo, podemos ver hongos blanquecinos que capturan
nitrégeno del aire y una gran cantidad de pequefos seres y lombrices de tierra, aireando
y fertilizando la tierra con sus heces redondeadas.

Si pudiéramos ver a través de la tierra, veriamos que la profundidad alcanzada por
las raices, por la materia orgdnica y por toda la biodiversidad que se encuentra debajo
del suelo, es proporcional a la biodiversidad que esta sobre la superficie, siendo como
la imagen especular de la vegetacidon y de la vida que esta sobre la tierra. Esto nos hace
entender por qué un suelo bajo un organismo forestal biodiverso es mucho mas vivo y
fértil que un suelo con otra cubierta vegetal.

La materia organica esta formada por los restos de animales, plantas y heces, por lo
gue generalmente es oscura. Sin embargo, las heces de algunos seran el alimento para
otros. Por lo tanto, la materia organica es siempre alimento, la fuente de energia que
permite el trabajo de un niumero infinito de seres, que juntos dejan todo el ambiente fértil
y adecuado para la vida.

En Brasil, es comun que los suelos forestales contengan del 5% al 6% de materia
orgdnica, mientras que en la agricultura artificial dominante actualmente es comun que
los suelos tengan menos del 1% de materia orgdnica. Por esta razén, nuestros suelos eran
naturalmente fértiles, en esta tierra todo se producia sin mucho esfuerzo, pero hoy somos
la nacién que utiliza la mayor cantidad de venenos agricolas en el mundo.

En condiciones naturalmente perfectas, el suelo es humedo, capaz de almacenar y
permitir que circulen el aire y el agua, suave y con espacios que faciliten la penetracion
de las raices, rico en materia organica y en diversos nutrientes y con una gran cantidad
y diversidad de seres vivos. Una pequefia parte de la materia orgdnica estd compuesta
por varios alimentos esenciales para la salud perfecta de toda la vegetacion. Esta gran
diversidad de alimentos se libera en dosis correctas y solo puede ser producida por la vida
muy diversa del suelo, que solo existe en las capoeiras y los bosques en etapas avanzadas
de la escalada de la vida. Otra condicion perfecta es el clima generado por la vecindad de
bosques y matorrales, con temperaturas que no suben ni bajan demasiado y sin el exceso
de vientos que secan las plantas. Es esta situacién la que debemos buscar en nuestra
agrosilvicultura.
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El vigoroso crecimiento de SAF de Jorlene y Gilmar, después de una importante renovacién, en Barra
do Turvo SP, en Cooperafloresta
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En estos claros, los bosques de corta y larga vida, los arboles que crecen mas rapido
y los arboles creados a su sombra, crecen juntos, desde el momento en que se forma
el claro. Al crecer juntos tienen la cantidad exacta de luz y la compafiia de las raices de
los demas, para penetrar juntos en el suelo y extraer diferentes nutrientes. Cada uno
tiene diferentes habilidades para buscar, en las profundidades de los suelos, los diversos
nutrientes necesarios para la nutricién de todos, compartiéndolos entre si, al desechar
sus hojas, ramas y raices. Juntos, todos tienen las condiciones perfectas para crecer en
salud. Es por eso que, en los SAFs agroecoldgicos, buscamos plantar especies que tengan
vocaciones ecoldgicas complementarias al mismo tiempo, permitiendo que cada funcién
sea realizada por un especialista, asi como la ocupacidn de varios pisos por las coronas y
diferentes profundidades del suelo por las raices.

En realidad, en un organismo forestal no tiene mucho sentido pensar que cada planta
o arbol tiene una raiz, porque lo que ves es una red colectiva de raices, que juntas forman
el gran érgano raiz de ese organismo forestal. Esto apoya y es apoyado por la parte aérea
del mismo organismo forestal.

Tanto en los organismos forestales como en los SAF, la gran mayoria de las plantulas no
alcanzaran la edad adulta. Suavizaran el suelo, disolveran los nutrientes adheridos a las
arcillas, alimentardn la vida del suelo y se transformardn en materia orgdnica y nutrientes,
completando asi su funcién en el organismo forestal. Solo quedaran grandes los mejor
adaptados al lugar y aquellos que germinaran las semillas en los trozos mas adecuados del
terreno. Como estdn en gran cantidad, si algun accidente causa la pérdida de una plantula,
siempre habrd otro que tome su lugar.
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La ocupacion perfecta de los pisos garantizara el mejor uso de laluz solar. Esto hace quela
produccién de alimentos, que mantiene el funcionamiento y la escalada de la vida, se lleve
a cabo con la mayor abundancia posible. Por lo tanto, plantar por semilla, por naturaleza,
con una gran cantidad de plantulas, es un paso fundamental para el camino de la vida, y
también se convierte en una base importante para la practica de SAFs agroecolégicas. En
estos, la poda constante ayuda a guiar las copas de los arboles a la mejor posicidn posible,
de acuerdo con la caminata natural de cada especie para acceder a la luz solar, en los
diferentes pisos o estratos.

A medida que pasa el tiempo, el claro se vuelve mas cerrado, dejando plantulas que
aparecen mucho mas tarde, sin luz y sin espacio para desarrollarse por completo. Por esta
razon, a los arboles y plantas jovenes les resulta muy dificil crecer después de que se haya
cerrado el claro. Por lo tanto, si algunas especies de plantulas no estan presentes en el
momento de la formacién del claro, para que se desarrolle vigorosamente, sera necesario
que luego se forme un nuevo claro. En la practica agroforestal, esto a menudo justifica la
renovacion de los SAF.

Reconociendo los principales procesos que hacen que los organismos forestales
desempeiien sus funciones con mayor eficiencia, es importante reproducirlos e incluso
mejorarlos, cosechando alimentos, medicamentos, fibras y otros productos.
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¥- Sucesidn natural

En los claros de los bosques, en general, hay una gran cantidad de semillas en el suelo,
porque la estrategia de las plantas es siempre producir y difundir una inmensa cantidad
de semillas, de los mas variados tipos de ambiente, que germinaran cuando haya una
oportunidad. Por lo tanto, cuando se forma un claro, su suelo hereda la diversidad de
arboles que estaban alli antes.

Los colonizadores, pioneros, secundarios y climax tienden a crecer juntos, aunque
a diferentes velocidades, por lo tanto, son parte del mismo "Sistema Ecolégico". Los
colonizadores tienen una vida muy corta y tienen la funcidn de servir como una especie de
placenta protectora, porque cuando el bosque renace, los arboles siguen siendo fragiles
como bebés. Bajo su proteccidn, los pioneros crecen mas rapido que los secundarios y estos
que los climaticos. Entre las secundarias, estan las secundarias iniciales, que crecen mas
rapido y tienen una vida mas corta que las secundarias medias y éstas que las secundarias
tardias. La placenta crea las condiciones que necesitan los pioneros, los pioneros para los
secundarios y estos para los climaticos, que son los que crecen mas lentamente y tienen
una vida mas larga. En cada paso en el camino de la sucesion natural, el bosque en su
conjunto también crece desde la etapa inicial a las etapas medias y luego a la etapa mas
avanzada, llamada climax.
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1.1 - El eterno reinicio en EEFiI“El de |3 Sucesidn

Lo poco que pudimos entender de lo que Ernst Gostch nos enseiid con amor y dedicacion
y la praxis agroforestal posterior, nos llevo a la percepcién de que otra sucesidon también
es una parte esencial del proceso de Sucesidon Vegetal en su conjunto. Es la sucesiéon de
sistemas ecoldgicos. Al final de cada ciclo, cuando se forma un nuevo claro, otra vegetacion
sucede a otra, mas especializada en actuar en el nivel mas alto de fertilidad generado por
la vegetacion en el paso anterior. En cada nuevo grado de fertilidad, la sucesion de la
placenta colonizadora por los arboles pioneros, estos por los secundarios y estos por los
climaticos ocurre nuevamente, como se describe en la seccidn anterior de este capitulo.

Es por eso que podemos describir la sucesién como un camino en espiral que pasa
por los mismos lugares varias veces, pero a diferentes niveles de fertilidad. Cuando los
seres humanos se comportan como parte de la naturaleza, la direcciéon es hacia arriba. Sin
embargo, cuando cede ante las fuerzas que propagan la ilusién de que el mundo debe ser
gobernado por la competencia y no por la cooperacién amorosa, la materia organica y la
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estructura forestal se destruyen. Por lo tanto, el camino desciende o se produce una caida
repentina. En estos casos, desafortunadamente el mas comun hoy en dia, la caminata de
sucesion puede tener que comenzar varios pasos hacia abajo.

En cada pie del planeta Tierra, todos los seres vivos trabajan con inteligencia infinita,
para mejorar las condiciones de vida de ese lugar y del organismo del planeta Tierra en su
conjunto. El eterno reinicio de la sucesion es parte de una gran estrategia, a través de la cual
todos los seres en la Tierra promueven continuamente condiciones mas favorables para
las préximas generaciones. Reconocer la existencia de este proceso nos hace comprender
las leyes naturales que lo rigen. Comprender estas leyes es de gran importancia para que
podamos volver a practicar la agricultura en la cual la fertilidad es promovida por procesos
naturales.
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*.2 - la sucesion de sistemas ecoligicos dentro
de los organismos forestales

Los sistemas sucesivos son diferentes en cada bioma y cada nicho ecolégico, incluidas
las particularidades del clima, el relieve y el suelo. Aun asi, la sucesién tiene caracteristicas
comunes, que no dependen de los biomas en los que se produce.

Los bosques son realmente una mezcla de "sistemas ecoldgicos". En cada pequefia parte
de un bosque, se realizd6 un numero diferente de renovaciones. En cada lugar, la sucesion
natural tuvo diferentes velocidades de evolucion, dependiendo de varios factores, como
parches de suelo, microclima, alivio y otras particularidades.

La estimulacion de los procesos de digestion y respiracion consume materia organica. Sin
embargo, cuando el suelo esta suficientemente estructurado y con suficiente acumulacién
de basura y materia organica, los aumentos moderados en la digestion y la respiracion
pueden dar lugar a mayores aumentos en la fotosintesis. Por esta razén, los organismos
forestales, desde la placenta colonizadora, hasta los pioneros, secundarios y climaticos,
comienzan a producir, en los Sistemas Ecoldgicos que siguen a cada renovacion, materia
organica con niveles crecientes de nitrégeno y sustancias decrecientes de digestion dificil,
como las ligninas.

Dar prioridad a la acumulacion de materia organica y humus tiene un costo ecoldgico,
porgue para que las condiciones de vida mejoren, la materia organica también debe usarse
como fuente de nutrientes para la vegetacion y como fuente de energia, para que los seres
vivos individuales puedan desempefiarse, con intensidad, trabajo como cavar canales,
eliminar nitrégeno de la atmadsfera y extraer nutrientes atrapados en las rocas del suelo.
Pero, en la extrema falta de materia organica, es esencial que los organismos forestales la
salven, manteniéndola en su estructura fisica.

Ernst dio el nombre de sistemas de lignina a sistemas compuestos por colonizadores,
pioneros, secundarios y climaticos que ocurren cuando las condiciones aun estan muy
degradadas o la espiral de escalada de la sucesion de plantas hacia la abundancia y la
biodiversidad estd en sus comienzos. En estos sistemas, los niveles de nitrégeno son
minimos y las sustancias de descomposicion dificil, como las ligninas, son maximas.

En los sistemas de lignina, una gran parte de la materia organica producida por la
vegetacion se acumula en forma de varios compuestos, incluido el humus. Esto, como
otros componentes de la materia organica, tiene funciones de gran importancia. Sirven
como un pegamento, que une los granos de arcilla, arena y limo, formando bolas de masa
de tierra y materia organica. Las bolas de masa son redondeadas, por lo que no se ajustan
bien, dejando huecos dentro del suelo.

Los vacios se suman a los caminos abiertos por los animales y las raices, haciendo
gradualmente el suelo como una esponja, llena de espacios donde circulan y almacenan
el agua y el aire, que estan disponibles para microbios, animales y vegetacién, durante
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muchos dias después de llover. La materia organica pega los nutrientes presentes en el
suelo, con una intensidad perfecta, reteniéndolos con suficiente fuerza para que no sean
lavados por el agua y no tan fuertemente unidos, que la vegetacion no pueda absorberlos.
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En la pagina opuesta, desde la parte superior izquierda: Guanxuma, Carqueja y Sapé son tipicos de
la placenta. A continuacion: Assa-peixe, Bracatinga y Embauba-branca son arboles pioneros. Todas las
especies anteriores son tipicas de los sistemas relativamente temprano en la escalada en espiral de la
sucesioén de plantas. Las especies de estos sistemas varian ampliamente de un bioma a otro.

En los sistemas, que siguen a los de la lignina, los niveles de nitrégeno y lignina en
la vegetacion son intermedios, porque la vida ya se ha estructurado lo suficiente como
para que aumentos moderados en la respiraciéon produzcan aumentos aun mayores
en la fotosintesis, lo que lleva a una acumulacién maxima de materia organica. Ernst le
dio a estos sistemas intermedios el nombre de sistemas de acumulacion, porque estan
especializados en acumular materia organica y es en ellos donde la materia organica se
acumula con la mayor velocidad.

Los sistemas de abundancia siguen sistemas de acumulacién sucesivos. Los niveles de
nitrégeno en la vegetacién y también la velocidad de la fotosintesis son lo mds cercanos
posible. Los lugares donde predominan los sistemas de abundancia han alcanzado esta
condicion, en gran parte porque han sufrido muchos procesos de renovacion. Hay lugares,
generalmente en las orillas de rios exprimidos por montafias, en los que el paso de
eventuales rafagas derriba los viejos arboles, que ya han cumplido su funcidn, acelerando
los procesos de renovacién. Los bosques son mas suaves y rompen ramas mas facilmente,
favoreciendo aun mas la ocurrencia de eventos de renovacion.

Lo que dijimos en los parrafos anteriores muestra cdmo la inteligencia infinita que
gobierna los organismos forestales mide el crecimiento de la actividad de los seres vivos,
controlando los niveles de nitrégeno en la materia orgdnica y, en consecuencia, en los
suelos. En la evolucidn de un organismo forestal, generalmente no solo hay un sistema que
domina toda la regidn ocupada por el bosque, por lo que hay tramos donde predomina
el sistema de lignina, otros donde predominan los sistemas intermedios y lugares donde
predominan los sistemas de abundancia.

Las rocas menos lavadas, con su constitucion mineral mds rica y cerca del magma que
proviene del centro de la tierra, hacen que la evolucién hacia los sistemas de abundancia
sea mas rapida. En lugares donde las rocas que dieron origen a los suelos ya se han
lavado mas, siendo mas pobres, el uso inicial de polvo de roca volcanica, también llamado
basalto, puede ayudar a minimizar la desventaja inicial del lugar. Un relieve mas plano
y principalmente en forma de cuenca, que facilita la acumulacién de tierra y materia
orgdnica, facilita la evolucion en relacion con las colinas, en las que la pendiente favorece
el drenaje, en lugar de la acumulacién.
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Los procesos de renovacion que
conducen a la formacién de sistemas
de abundancia pueden intensificarse
en gran medida a través de la poda,
ya sea poda parcial y llevada a cabo
varias veces al afilo, como en las SAF
administradas intensivamente, ya sea
podatotalyllevadaacaboencicloscomo
5, 10, 20, 50 0 100 afos. Este principio,
de fundamental importancia para la
practica de las SAF agroecoldgicas, se
utilizé histéricamente en la agricultura
tradicional basada en la agrosilvicultura
practicada por quilombolas y otras
poblaciones tradicionales, que se basa
en el descanso de la tierra para la
restauracion de la fertilidad, la Ilamada
agricultura de coivara. Esta fue también
una de las técnicas que los pueblos
indigenas utilizaron en la generacion
de la llamada "Terra Preta de indio".
Estos suelos, en los que predomina
la materia organica, en capas que
alcanzan una profundidad de mas de dos metros, todavia existen en toda la Amazonia.
Los estudios arqueoldégicos y paleobotanicos demuestran que estos suelos se originaron
debido a la accion de los pueblos indigenas.

Cuando se limpia toda la vegetacién en un claro, una parte considerable de la materia
orgdnica se consume en la respiracion de los seres vivos. Sin embargo, en general, la
mayor parte termina siendo almacenada tanto en el suelo como en la madera muerta, que
permanece en el suelo y se digiere muy lentamente. Ademas, en el claro, el proceso de
sucesion, si no se evita, se reiniciard a un nivel de fertilidad mucho mas alto que el anterior.
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Manejo agroforestal; En la pagina anterior, poda severa en eucalipto y en la foto de arriba, renovando
un tramo de agroforesteria.

El mayor nivel de fertilidad permite la vida de especies mas exigentes, pero mas eficientes
en la produccién de materia organica, en todas las etapas del proceso de sucesién, desde
la placenta hasta los arboles climaticos. Por lo tanto, el paso de sucesion que tendra lugar
en el nuevo claro acumulard mas materia organica que el anterior. Adema3s, se agrega la
acumulacién de materia organica acumulada y no gastada en el paso anterior.

El uso prudente y moderado de los procesos de renovacién ha permitido a los
pueblos de América dejar un legado de suelos de inmensa fertilidad y SAF de majestuosa
biodiversidad. Estos estaban tan integrados con los procesos naturales, que los portugueses
no podian entender que los "bosques virgenes" que veian en todas partes, en realidad
eran SAF gestionados por pueblos indigenas. En el primer documento escrito en Brasil,
Pero Vaz Caminha, al narrar que los pueblos indigenas no cultivaban la tierra, habla de
"ese Aame que esta en todas partes". Sin embargo, fiame es lo que se llamé yuca, una
planta seleccionada por generaciones que los indigenas pierden en el tiempo y que nunca
producirian sin su cuidado.
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1.3 - Estratificacion en pisus en el contexto de
Sucesion Natural

La estratificacion es un proceso que ocurre al mismo tiempo que la sucesion, en el
cual los organismos forestales se estructuran en etapas, en cada fase y en cada paso de la
sucesion natural, para capturar conjuntamente la energia del sol con mayor perfeccién.

El estrato de una planta es el piso que ocupa su corona en el organismo forestal en el
que se origina, cuando el organismo forestal alcanza la etapa de sucesion de la planta a
la que pertenece. Por ejemplo, si un arbol proviene del estrato alto y la etapa de climakx,
ocupara, en el organismo forestal del que se origina, el piso alto, cuando la sucesion del
bosque alcance la etapa de climax. Si el 4rbol es secundario en el estrato medio, ocupara el
piso medio, cuando el organismo forestal alcance la etapa secundaria de sucesién natural.

El parrafo anterior nos da una indicacién, por ejemplo, de que hay que ir un paso
adelante sucesivamente para favorecer, a través de la poda, que un arbol en los estratos
medios de la etapa de climax comience a ocupar el piso medio, anteriormente ocupado
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por un arbol secundario también en el estrato medio, eliminando este ultimo cuando
la especie de la etapa climax ya esta ocupando la etapa media, pero por debajo de Ila
secundaria, que siempre crece mas rapido.

Podemos observar que, en los organismos forestales, los arboles de los estratos mas
altos tienen sus coronas mucho mas separadas que las de los estratos debajo de ellos.
De esta manera, cuanto mas alto es el estrato, mas permite que la luz pase a los estratos
debajo de él. Ernst Gotsch, tratando de darnos una idea cuantitativa con el objetivo de
la aplicacion en la gestion de las SAF agroecoldgicas, llegd a hacer estimaciones. La capa
emergente permite el paso de aproximadamente el 80% de la luz que recibe, la capa alta
60%, el medio 40% y el bajo 20%.

Entendemos que en todos los pasos de la sucesién, ya sea en la fase en que domina
la placenta colonizadora, en la fase en la que dominan los arboles pioneros, los arboles
secundarios temprano, medio y tardio o los arboles climaticos, hay especies con vocacion
ecoldgica de ocupar los estratos bajo, medio, alto y emergente. Esta comprensidon puede
ser ligeramente diferente, o mas detallada, que la base para la clasificacién sucesional
tradicionalmente adoptada en el entorno técnico-cientifico. Estas pequefias diferencias
en la forma de conceptualizar no deberian ser una razén para no aprovechar el gran
conocimiento ecoldgico catalogado en estas clasificaciones.

También es importante tener en cuenta que hay ecosistemas mas altos y mas bajos. Esto
sucede debido alas diferentes restricciones en el crecimiento de los arboles, principalmente
debido al climay / o el suelo del que se originan. Es natural que los arboles en los estratos
superiores de los bosques bajos sean mas cortos que los arboles en los estratos inferiores,
de los bosques muy altos. Para dar un ejemplo de especies mas conocidas, podemos
mencionar el caso de la acerola y el aguacate. La acerola es un arbol del estrato alto,
porque ocupa el estrato alto en su ecosistema original. El aguacate, por otro lado, proviene
del estrato medio, ya que ocupa el estrato medio en su ecosistema original. Sin embargo,
generalmente el arbol de acerola crece menos que el arbol de aguacate. Esto se debe a
gue todo el bosque en el que se origind la acerola crece menos que todo el bosque en el
gue crecid el aguacate. Sin embargo, una acerola nunca sera productiva si esta debajo de
arboles de estratos mas bajos que los suyos, como en el caso del arbol de aguacate.
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1.4 - Sistemas de lignina

Cuando permitimos que nuestras tierras desnudas, duras, secas y muy empobrecidas
descansen en los brazos de la naturaleza, crecen los primeros tipos de pastos y hierbas
que resisten las peores condiciones. Poco después y aun con ellos, aprovechando la
materia organica y la sombra que generan, aparecen arboles pioneros, secundarios y
climaticos. Toda la vegetacion produce materia orgdnica dura y dspera, debido a su menor
contenido de nitrégeno y mayor contenido de materiales que son dificiles de digerir para
los organismos del suelo, como las ligninas.

La falta de mejores condiciones solo permite el desarrollo de una cantidad aun pequena
y ligeramente variada de animales y microbios, que resisten las peores condiciones,
tanto arriba como dentro del suelo. Solo digieren y disfrutan una pequefia porciéon de
los alimentos que consumen. La mayor parte se modifica y elimina como heces y otros
excrementos desechados, que funcionan como una reserva creciente de alimentos ricos
en energia y también como un pegamento que une los granos del suelo, estructurando el
suelo.
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1.5 - Lrisis de envejecimiento en la Organizacian
Forestal

Los arboles pioneros tienen una vida mas corta que aquellos que necesitan su sombra
y otras condiciones favorables que generan. Los tipos de drboles pioneros que viven en
tierras muy debilitadas tienen una vida Util aln mas corta. A medida que envejecen, sus
hojas se vuelven amarillas, perdiendo la exuberante y verde de la clorofila, lo que los hace
capaces de usar la luz solar para producir alimentos. Llega un momento en que ya no
pueden capturar energia en la cantidad necesaria para las tareas esenciales para su vida
y el ejercicio de sus funciones para todo el organismo forestal, como producir materia
orgdnica, extraer agua y hacerla soluble, capturando y haciendo disponibles los nutrientes
presentes en las profundidades del suelo

En estos tiempos, cuando los arboles que realizaban funciones de gran importancia
se descomponen, la vida del lugar reduce el brillo. La descomposicién general del
organismo forestal también ocurre en estos momentos, porque las raices de los arboles
estan totalmente interconectadas, intercambiando nutrientes e informacion que cada uno
obtiene, de acuerdo con las diferentes vocaciones de su especie. Son, por lo tanto, parte del
organismo gigantesco "Raiz del bosque". De esta manera, tanto el envejecimiento como la
renovacion de una o mas plantas contribuyen al envejecimiento o la renovacién de todo el
organismo forestal. Este gran organismo "Raiz del bosque" también participa activamente
en los seres que viven en el suelo. Estas consideraciones muestran la importancia de, a
través de la poda, la cosecha y la eliminacién de plantas envejecidas, mantener siempre
todas las plantas de un SAF agroecoldgico jovenes y verdes, como lo confirma la experiencia
acumulada y que muchas familias campesinas nos informan constantemente.

Las especies secundarias y climaticas también envejecen, lo que hace que los procesos
de renovacidn sean parciales (cuando solo se reemplaza un arbol) o totales (como se
describe en el elemento a continuacion) fundamental en el camino de sucesién.
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Imagenes relacionadas con micorrizas, hongos integrados orgdnicamente en las raices de la vegetacion.
Entre otras funciones, multiplican el volumen de suelo al que accede la vegetacidn; se disuelven y capturan
nutrientes y aguay contribuyen al intercambio de nutrientes e informacién entre la comunidad de plantas,

como lo simboliza la ilustraciéon de arriba.
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1.b - Liberando espacio, nutrientes y energia para
el renacimiento eterno de la vida.

Cuando una tormenta de viento derriba los viejos drboles y arrastra a otras presas hacia
ellos mediante bejucos, se abren claros. Algunos drboles brotan y otros no. En aquellos que
no brotan, todas las raices mueren junto con el arbol. Incluso los arboles en crecimiento
descartan la mayoria de las raices mas finas que absorben agua y nutrientes, porque con
pocas hojas no podrian alimentar muchas raices activas. Esto tampoco seria necesario,
porque sin hojas la demanda de agua y nutrientes es muy baja. En los claros, por lo tanto,
se forma una gran cantidad de raices muertas.

Aunque varia segun la especie y el terreno, el peso total de las raices de un arbol tiende
a ser proporcional al peso de la copa del arbol. Por lo tanto, en tiempos de poda severa,
ademas de la gran cantidad de alimentos disponibles sobre el suelo, también hay una gran
disponibilidad de alimentos dentro del suelo. A medida que la vida del suelo se alimenta
de las raices muertas, se forman tuneles a través de los cuales entran el aire, el agua, los
animales y las raices de otras plantas.

Las hojas y la madera cubren la tierra, mantienen la humedad y no permiten que la
lluvia golpee el suelo con fuerza, evitando que desmantele los grupos de tierra y materia
orgdnica, que se construyen aun mas rapido por la vida del suelo. En ellos, los granos de
la tierra estdn muy bien unidos, y de esta manera apenas se disuelven en agua. La materia
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organica en la parte superior del suelo no permite que el agua fluya con rapidez, incluso
en lugares muy empinados. Por lo tanto, practicamente no hay erosién, como en terreno
abierto y sin cobertura que transportan la parte mas fértil del suelo a los rios.

Ademas, en el suelo despejado, la temperatura aumenta un poco, debido a la entrada
del sol, lo que hace que germinen una gran cantidad de semillas que estaban alli esperando
este calor.

Una pequefia parte de la materia organica se reutilizard en forma de compuestos
organicos, que otorgan una gran salud a la vegetacion y a la vida de los suelos. Una porcidn
mas grande serd desmantelada durante los procesos de digestidon y respiracion de los seres
vivos, proporcionando energia, minerales y carbono, esenciales para el crecimiento de la
vegetacion y para la vida de otros seres. En este proceso, se liberan muchos nutrientes,
qgue poco a poco se extrajeron del aire y del suelo y se almacenaron en la vegetacion, con
una gran participacién de la vida del suelo.

Una parte importante de la materia organica se convertird en parte de la materia
organica del suelo, haciéndolos mas suaves y mas porosos y sirviendo como reserva de
energia y nutrientes, que los seres vivos pondran a disposicion lentamente, para que todos
puedan realizar sus funciones y proporcionar nutrientes para la vegetacion

Pero para que todo este trabajo suceda tan rapido como sea necesario para que la
vegetacion cierre rdpidamente el claro abierto, los seres que habitan los suelos necesitan
mucha energia. Por esta razén, el Organismo Forestal produce, en las etapas iniciales
de reanudacién de la sucesidn, materia orgdnica mas rica en nitrégeno y mads pobre en
materiales en los que los enlaces quimicos los hacen dificiles de digerir, como la lignina.
Después de haber resuelto la necesidad de liberar parte de la energia y los nutrientes
acumulados en el paso anterior de la sucesion, los organismos forestales estan cambiando
su prioridad y comienzan a producir materia organica con niveles mas bajos de nitréogenoy
niveles mas altos de lignina, como la madera. Esta materia organica se acumulara en gran
medida para luego estar parcialmente disponible en el futuro, permitiendo que la vida del
organismo forestal sea cada vez mds activa y abundante en los préximos pasos del camino
espiral de sucesion
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En la gestidon agroforestal, poco después de una poda de renovacidn, la materia organica
se consume y transforma rapidamente. Para que el camino de la naturaleza continte
avanzando, es necesario que las excelentes condiciones generadas sean utilizadas, desde
el principio, por el fuerte crecimiento de la nueva vegetacién. Esta vegetacion debe estar
diversificada y formar varios pisos desde el principio, lo que resulta en una produccién de
hojas, raices, ramas y madera, creciendo y mas grande que la anterior a la poda.

Sin embargo, si por alguna razdn se evita que la sucesion continue, el organismo forestal
sigue digiriendo y respirando mas que haciendo fotosintesis. De esta manera, hay una
pérdida creciente de minerales y materia organica que estructuran los suelos. Por esta
razon, ante el aborto de la escalada de la sucesidn, los organismos forestales ahorran
recursos para la posibilidad de poder renacer en el futuro. Para esto, los suelos se vuelven
acidos. La acidez se adhiere tan intensamente a los minerales en la arcilla en el suelo, que
se vuelven insolubles en agua. Por esta razon, no pueden ser transportados, por el agua,
a los manantiales y rios, pero no estan disponibles para la mayoria de la vegetacion y los
seres que viven y ejercen sus funciones en el suelo.
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1.7 - El papEI de los "Seres Renovadores”

No toda la renovacidon promovida por la naturaleza se lleva a cabo tan completamente
como en la formacidon de claros. A menudo, solo el trabajo realizado por los Seres
Renovadores es suficiente para que la naturaleza dé el paso necesario para seguir su
camino.

Los Seres Renovadores son los animales y microbios que tienen la funcidn de eliminar
todo lo que no contribuye de la mejor manera posible para que la escalada hacia la
abundancia avance mas rapidamente. De esta forma, controlan y optimizan los procesos
naturales. El papel de los Seres Renovadores no se ha entendido bien. De esta manera,
ellos, que se llaman plagas y enfermedades, generalmente han sido combatidos.

Cuando las malezas, las plantas o los arboles no tienen todo lo que necesitan para
vivir, no construyen sus cuerpos con todas las piezas perfectamente pegadas. Es decir,
las plantas no pueden sintetizar adecuadamente sus proteinas. De esta manera, las
partes que forman las proteinas, los aminoacidos, junto con el exceso de azucares, se
disuelven en su savia. Solo en estos casos las plantas sirven como alimento para los seres
renovadores. Nisiquiera tienen, en su tracto digestivo, las "sierras quimicas" necesarias, las
enzimas especializadas para cortar ,
proteinas, en las partes que las
forman, los aminoacidos. Por
esta razon, las plantas saludables
ni siquiera sirven como alimento
para los seres renovadores. Para
alimentarse y reproducirse, los
Seres Renovadores necesitan
encontrar  plantas  enfermas,
con un exceso de aminoacidos y
azUcares disueltos en su savia, en
lugar de ser parte de la estructura
de sus cuerpos, como en las
plantas sanas.

La funcidon orgdnica de los Seres Renovadores es, por lo tanto, eliminar las plantas que
no estan en condiciones adecuadas para desarrollarse de manera saludable y asi producir
alimentos en cantidad suficiente para que la vida avance en su ascenso. Por esta razoén,
las hormigas pueden hacer largas caminatas para cortar la misma especie de planta, que a
veces encuentran al lado de donde viven. Ciertamente, en estos casos, las plantas cercanas
estan en mejores condiciones y por esta razén son saludables y no son un buen alimento
para las hormigas, uno de los mayores renovadores de la naturaleza.
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Dependiendo del tipo de situacion, puede ser importante para el desarrollo de
organismos forestales que los Seres Renovadores eliminen arboles enteros o solo una
rama que impida el crecimiento de especies de etapas mas altas o pasos en el aumento en
espiral de la sucesién de plantas. En estos casos, incluimos la poda de arboles pioneros,
para dar paso a especies que cuando son jovenes necesitan su sombra, pero en las
primeras etapas necesitan sol para desarrollarse por completo. De esta manera, la mayor
inteligencia conduce a los organismos forestales, actuando a través de hormigas u otros
seres renovadores, como el escarabajo y las orugas.
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1.8 - Sistemas de acumulacian

Es en estos pasos que los organismos forestales alcanzan la tasa maxima de crecimiento
de la materia orgdnica en el suelo y en todo el organismo.

Amedidaqueseestructuraunamayorcantidaddevida, ladisponibilidad moderadamente
creciente de energia y nutrientes, que ocurre a través de la produccidon de materia orgdnica
con niveles moderadamente crecientes de nitrégeno, da como resultado una fotosintesis
mas alta que la respiracion. .

Asi es cada vez mayor el crecimiento de hierbas y arboles mas grandes y variados que
generan ramas y hojas que gradualmente se vuelven mas suaves y suculentas. De esta
manera, aunque con menos materia organica por kilo de material digerido, la materia
organica se acumula con mayor velocidad en los suelos.

Por el contrario, silas condiciones del suelo de la vida en su conjunto aln no permitieran
una respuesta suficiente para compensar el mayor consumo de energia y nutrientes, la
produccidon de materia organica mas rica en nitrégeno disminuiria, en lugar de aumentar,
la materia orgdnica del suelo. Por esta razdn, ya hemos visto investigaciones agricolas
que detectaron una disminucién en la materia organica del suelo después del cultivo y la
incorporacion de abono verde con altos niveles de nitrégeno. En estos casos, si se hubiera
entendido mejor la escalada en espiral de la sucesion natural, se habria dado preferencia
al cultivo de vegetacion que produjera materia orgdnica que fuera mads baja en nitréogenoy
mas rica en carbono, como lo son generalmente los pastos. Ademas, este abono verde se
aplicaria arriba y no dentro del suelo.

Cuanto mejor comprendamos estos pequenos detalles, mejor nos daremos cuenta de
que las especies que aparecen naturalmente siempre son eficientes y cuidadosamente
seleccionadas por los organismos forestales para aumentar la velocidad que avanza hacia
la fertilidad, la abundancia y la diversidad de la vida.

Los tipos de arboles y arbustos que vivian en las peores condiciones estaban
especializados para ellos y generalmente no tendrian una funcién en los pasos mas
avanzados, desapareciendo en estos pasos. Finalmente, una u otra especie pueden pasar
al siguiente paso. En estos casos, debido a varios factores, como la mayor disponibilidad de
agua y nitrogeno, todos ellos, ya sean colonizadores, pioneros, secundarios o climaticos,
mantienen las hojas cada vez mas suaves, humedas y con niveles mas altos de nitrégeno.
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1.9 - limpiezas del sistema de abundancia: el
entorno FEI“fEI:‘l'IJ para nuestros cultivos

En los sistemas de abundancia, la vida ya es tan abundante que la acumulacién de
materia organica ya no es una prioridad para los organismos forestales. Para cumplir mejor
su papel en el Organismo Planeta Tierra en su conjunto, estos organismos forestales se
desbordan, exportando materia orgdnica a otros lugares, como otras riberas, manglares e
incluso a los océanos.

En estos pasos de sucesidn natural, las hierbas y los arboles tienen hojas muy hiumedas
y suaves, produciendo una gran cantidad y variedad de frutas, mas grandes, mas fragantes
y mas sabrosas. Crean y atraen una gran cantidad y diversidad de animales que plantan
las semillas de las frutas que comen en los lugares exactos donde creceran mejor y
contribuiran de manera mas decisiva a la escalada de la vida. La vida dentro y por encima
del suelo alcanzé un alto grado de cantidad y diversidad.

Es en los claros de estas etapas mas avanzadas de sucesion natural donde se encuentran
las condiciones naturalmente perfectas para el desarrollo de la gran mayoria de nuestros
cultivos. Son los lugares naturales donde encontramos la vegetacidon que mas se asemeja
a nuestros cultivos. Por lo tanto, tratar de acercar las condiciones de los cultivos a los
mejores claros posibles es la base para la preparaciéon del suelo y el medio ambiente de las
SAF agroecoldgicas.
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B - Volviendo a pertenecer a la vida del Organismo
Planeta Tierra.

“Pronto me di cuewta de que parece que la cosa tenia voluntad propia. M wme
sent( feliz de poder participar en la historia de ese mowmewto, a pesar de todas las
dificultades, en vingiin momento pensé ew rendirme. Estaba convencido de dque era
wi tiempo de aprevdizaje para toda la vida. Tewdriamos que aprevder algo gue va
habiamos olvidado. Cuando digo persovas, duiero decir en +érminos de humanidad.
Que el mundo ya o soporta todas las agresiones due nosotros los humavos hemos
cometido.” (Pedro, agricultor agroforestal, Cooperafloresta)

En el mundo actual, la idea domina que para hacer una agricultura productiva es
necesario eliminar los arboles de los sistemas agricolas. En este contexto, devolver los
arboles a la agricultura ya es un gran paso indispensable para la sostenibilidad de la
Organizacién Planeta Tierra y la agricultura. Pero, para alcanzar sistemas productivos
que puedan mantenerse, tendremos que ir mucho mas lejos. Tendremos que aprender a
reconocer y cooperar con los procesos naturales que hacen y mantienen los suelos fértiles
y productivos.

Por esta razén, el objetivo principal de este libro hasta ahora ha sido reforzar nuestra
fe en la importancia de preservar y mejorar los procesos naturales. El ya habrd cumplido
una gran parte de su papel si contribuye a despertar la curiosidad y la reflexién sobre los
principales temas abordados hasta este punto.

A partir del capitulo 8, tratamos de ir mas alla, presentando algunas técnicas
pedagdgicas, estrategias y metodologias que han hecho que el cruce sea viable social,
econdmica y ambientalmente, incluso desde una agricultura artificial, realizada en
entornos semidesérticos y totalmente dependientes de la industria, para una agricultura
que reproduce, fortalece, sostiene y es sustentada por procesos naturales.

Entendemos que paraque el cruce propuesto en el Capitulo 8 ocurra colectivamentey con
la velocidad necesaria, es esencial intercambiar conocimientos, experiencias, estrategias y
metodologias entre los campesinos y entre los procesos y proyectos que, como el Proyecto
Agroflorestar, lo fomentan y permiten llevarse a cabo colectivamente. Sin embargo, no es
posible para este propdsito sustituir visitas e intercambios de experiencias en los lugares
donde ocurren procesos similares a los que trataremos. Un factor que ha facilitado que
esto suceda es la gran organizacion que existe entre la mayoria de las familias asentadas
y sus organizaciones. Otro factor es su gran conciencia y compromiso, con respecto a la
necesidad y la importancia planetaria de compartir sus experiencias.

De manera coherente con lo que escribimos en los parrafos anteriores, al presentar
algunas técnicas y pasos metodoldgicos de manera estructurada, tratamos de hacer
referencia a los procesos colectivos en curso en los Asentamientos Contestado en Lapa
PR y Mario Lago en Ribeirdao Preto SP. De esta manera, esperamos haber incorporado
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una pequefia porcién de su vitalidad radiante en los contenidos sistematizados. También
esperamos provocar en los lectores el deseo de la experiencia insustituible de conocer
personalmente los procesos descritos u otros de importancia similar.

También recordamos que nada puede reemplazar la praxis en si misma, cuando los
agricultores y sus organizaciones aplican el conocimiento y las metodologias y, por lo que
observan, reformulan y nuevamente los aplican y nuevamente reformulan... En historias
gue no tienen fin.
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3 - Lonstruccion de Praxis Agrofiorestal en los
asentamientos de Mario Lago, en Ribeirao Preto /
aP y [ontestado, en Lapa / FR

‘W grav wdimero de persovas firmarov nuestras peticiones, marcharon con nosotros,
sevsibilizaron al gobiervo, el poder judicial, apostarow por este provyecto. Estdbamos
buscando otra forma. El Acuerdo se encuentra en una zova de recarga y afloramiento
del Acuifero GQuarawi, por lo due requiere un cuidado an wmas especial, para wo
contaminar estas preciosas reservas de agua pura, de las cuales Ribeirdo Preto
depende totalmente. La calidad de vida de guieves viven en las cindades depende del
campo. Produccidn de diversidad alimentaria saludable, relaciones sociales due niegan
el trabajo esclavo v la deforestacion. Sin bosdues, vingin provecto vios salvara de |a
falta de agua ew los cewtros urbavos.” (Kelli, colono v agewte multiplicador)

3.1 - Lontexto y desafios

Desde el comienzo del Proyecto, el gran desafio de sus actores ha sido adaptar,
crear y redisefiar las técnicas SAF, teniendo como base la experiencia agroforestal de
Cooperafloresta y la historia de la agroecologia de asentamientos. Superar este desafio es
fundamental para la irradiacién de la agroforesteria agroecolégica en diferentes regiones,
biomas y contextos socioecondmicos.

Este desafio fue asumido, en particular, por familias de agricultores de los asentamientos
Contestado (Lapa / PR) y Mario Lago (Ribeirdo Preto / SP).

Ambos asentamientos, desde la lucha por la tierra, fueron concebidos e implementados
porlas familias asentadasy sus organizaciones para servir como referencias en agroecologia
y agroforesteria. La historia de esta lucha y estos logros, por lo tanto, comienza mucho
antes de los momentos inicialmente mencionados en este libro.

También en ambos asentamientos, las familias asentadas y su red organica de
organizaciones nacionales e internacionales han estado construyendo escuelas de
agroecologia y capacitando a personas de muchos otros lugares en Brasil y paises
vecinos. En este contexto, destacan la Escuela Latinoamericana de Agroeocologia (ELLA),
en Contestado, y el Centro de Formacién Socioagricola Dom Hélder Camara, en Mario
Lago. En estas escuelas, estudian jévenes de todo Brasil y América Latina, especialmente
hijos de campesinos comprometidos con organizaciones campesinas y agricolas, que se
han graduado como técnicos en agroecologia. Agregando praxis a los grandes procesos
educativos, se acorta el camino para la irradiacion de la agroforesteria a varias partes del
continente.

“Supuse due iba a estudiar la Reforma Agraria y me gustaria ver la Reforma
Agraria Aagroforestal en la practica” (Ménica, estudiante de doctorado en geografia)
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Parala adaptacidn de las técnicas agroforestales en estos asentamientos, fue importante
identificar tres diferencias principales entre la regién de Cooperafloresta y la region de
cada una de ellas: diferencias ecoldgicas, diferencias terreno y diferencias en las practicas
de cultivo.

En cuanto al contexto ecoldgico, es posible resaltar algunas diferencias importantes: la
parte superior del Vale do Ribeira se inserta en el ecosistema del bosque lluvioso denso del
bioma del bosque atlantico, con altas temperaturas, mucha lluvia, alta humedad relativa
y una estructura forestal bien diversificada. En el asentamiento impugnado, insertado en
el ecosistema del bosque de Araucdrias (también del bioma del bosque atlantico), llueve
menos, es mucho mas frio (incluso con heladas frecuentes) y la estructura del bosque
estd menos estratificada. El asentamiento Mario Lago se inserta en el bioma cerrado,
con vegetacion nativa muy diferente del bosque atldntico y un clima mucho mas seco.
Hereda un suelo que proviene de rocas con mayor potencial de fertilidad natural que en
el Vale do Ribeira, pero fuertemente degradado por el cultivo intensivo de cafia de azucar,
implantado hace décadas en el lugar, antes de que llegaran los colonos. Por lo tanto, el
desarrollo y la adaptacién de las practicas agroforestales en el centro de la agroindustria
de S3o Paulo representa un camino tanto para adaptar la agricultura como un proceso
productivo y como una forma de recuperar el Cerrado.

Enrelacidn con el relieve, la presencia de las colinas en el alto Vale do Ribeira es notable.
Alli, es muy raro caminar algunas decenas de metros en linea recta, en un relieve plano.
Las variaciones de altitud son muy grandes en espacios relativamente pequeios, con una
gran cantidad de rios y arroyos que cruzan las colinas. Tanto en el Acuerdo disputado
como en el Acuerdo Mario Lago, el terreno es mucho mas plano, con ligeras ondulaciones,
excepto en raras excepciones. Ademas, ambos estan en mesetas y mas lejos del mar que
la parte superior del Vale do Ribeira.

Las diferencias ecoldgicas en el relieve obviamente reflejan diferencias en las practicas
agricolas, que también estan influenciadas por el contexto cultural y social de los diferentes
grupos de agricultores.

En la parte alta del valle de Ribeira, la mecanizacién es mucho menos intensa. Alli,
es mas complicado manejar maquinas y tractores en dreas minimamente grandes para
justificar la inversion en ellos. Por otro lado, el uso de aves de corral y su proceso de
regeneracion es histérico, con aves de corral todavia disponibles, con suelos cubiertos y
sin tocones, lo que favorece la productividad de los sistemas sin la necesidad de insumos
y aflojamiento mecdnico de los suelos. En estas condiciones, se hace mas factible producir
independientemente del uso inicial de las maquinas. En los asentamientos, el uso de
tractores y maquinas es tradicional y ha sido parte de la cultura de la agricultura durante
mucho tiempo. Ademds, los suelos en los que se establecié la agrosilvicultura ya no
estaban cubiertos por bosques vy, por lo tanto, no tenian condiciones naturales favorables
para los cultivos. En esta situacion, es necesario proporcionar estas condiciones mediante
encalado, fertilizacidon y preparacién del suelo, con el uso de mdquinas, de una manera
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adaptada a los principios agroforestales. Otro aspecto, que se ha vuelto especialmente
importante en el contexto del Asentamiento Mario Lago, es que debido al clima seco, la
agricultura sin un sistema de riego (aunque simple), esta asumiendo mayores limitaciones
y riesgos que en las otras dos regiones. .

Fue con toda esta variacion y diversidad de condiciones que el Proyecto Agroflorestar
asumié su objetivo, buscando irradiar y adaptar la agroforesteria agroecolégica. A
continuacion, los principios agroforestales se unen con informes de esta construccion.

El asentamiento de Contestado se encuentra entre 900 y 1100 m sobre el nivel del
mar, en un ecosistema de bosque de araucarias en el APA (Area de Proteccién Ambiental)
del Escarpa Devonico. En Lapa, se encuentra en la regidon de clima clasificado como
Cfb (clasificacion de Koeppen), es decir, clima templado, con verano templado, lluvias
uniformemente distribuidas, sin una estacién seca; La temperatura media del mes mas
caluroso no alcanza los 229C. Precipitacion de 1.100 a 2.000 mm. Heladas severas y
frecuentes, en un periodo promedio de ocurrencia de diez a 25 dias anualmente. El clima
es relativamente humedo y a menudo hay muchos dias nublados con precipitaciones
leves. Aun asi, los agricultores organicos nunca plantan vegetales de hoja sin riego. Por lo
tanto, generalmente existe el temor de hacerlo incluso en camas bien cubiertas, pero ya
hay casos de éxito en las camas agroforestales.

El clima es adecuado para arboles frutales templados como moras, higos, duraznos,
ciruelas, pacanas, nectarinas, peras e incluso para manzanas de variedades menos
exigentes en climas frios. La cubierta vegetal en las areas donde comenzé la agrosilvicultura
generalmente estaba compuesta de pastos como papua, colchdn, cola de burro, iguacu,
taquaray brachiaria, asi como arbustos, entre los que se destacaba la presencia de escobas
entre 1y 4 afios de edad.

El asentamiento Mdrio Lago se encuentra a una altitud de aproximadamente 550 m,
en el municipio de Ribeirdo Preto, al noroeste del estado de Sao Paulo, en un ecosistema
de transicién entre el Cerrado y la Mata Atlantica. En Ribeirdo Preto la temperatura media
mensual minima es de 18,4 ° Cy la temperatura media mensual maxima es de 23,9 °. El
clima es tropical semihimedo, con una estacion lluviosa sujeta al retraso del otofio y la
estacion seca en invierno y una precipitacion de alrededor de 1500 mm concentrada entre
octubre y abril. Durante la estacién seca es comun que la humedad del aire caiga por
debajo del 20%.
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Al comparar el paisaje y los contextos socioecondmicos en los dos asentamientos, es
facil ver la diferencia en el clima y la fertilidad del suelo que indica la cubierta vegetal.
En Ribeirdo Preto, principalmente debido a la roca basdltica que da lugar a los suelos y
también al clima mas cdlido, aunque mas secos, los seres vivos pueden liberar nutrientes,
generar materia organica y restaurar un alto nivel de fertilidad a una velocidad mucho
mayor. Sin embargo, para que esto ocurra en un entorno en el que la humedad del aire es
generalmente muy baja, la cobertura del sueloy las funciones de los arboles y la vegetacion
relacionadas con la disminucién del viento, que llevan el agua desde las profundidades del
suelo y aln m3s, se vuelven alin mds importantes. mantenerla en el campo de los cultivos.

El asentamiento Contestado estda a unos 60 km de Curitiba PR, lo que hace que la
produccidn de frutas y verduras sea viable para la comercializacién para el consumo natural.
En el asentamiento Mario Lago, este tipo de comercializacion es aun mas viable, porque
el asentamiento limita con las zonas urbanas y existe una gran demanda de productos
agroecoldgicos. Cabe recordar que en Ribeirdo Preto, alrededor del 95% de los alimentos
seimportan desde fuera del municipio, debido al predominio casi absoluto del monocultivo
de cafia de azlcar. Es importante sefialar que en el asentamiento Mario Lago, ademas
de la reserva legal del 20% del area total y la regeneracién de las areas de preservacion
permanente, las familias asentadas y sus organizaciones se han comprometido a una
reserva colectiva del 15% del area total, destinada a practica de sistemas agroforestales.

En el Contestado, las parcelas tienen aproximadamente 10 ha, siendo aproximadamente
6 veces mas grandes que las parcelas en el asentamiento Mdrio Lago. Para un manejo
muy intensivo, como los jardines agroforestales, las parcelas de Mario Lago son mas que
suficientes. Debido a la calidad excepcional de la roca madre del suelo y la proximidad a los
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centros urbanos de consumo, el cultivo del olivo es una gran vocacion para el asentamiento.
Por otro lado, en el Acuerdo disputado, la planificacion debe tener en cuenta la necesidad
de areas con un manejo menos intensivo, como seria el caso de los SAF dirigidos a la
siembra directa de cereales, plantados y cosechados con maquinas.
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9.2 - Del machete al tractor, generando Praxis
Agroforestal

“Cada persona tendra una forma de hacerlo e incluso si estd en la wmisima direccién,
nadie Nara lo mismo. La agrosilvicultura de todos serd uvwa wmarca personal.” (Pedro,
Cooperafloresta)

En la logica agroforestal, el repollo, el rabano, el platano, la jaboticabeira, el maiz,
la mandioca y todas las demas plantas cultivadas son plantas forestales, adaptadas a
diferentes condiciones de suelo y luz. En las condiciones de desbroce de los bosques no
degradados, los cultivos encuentran la fertilidad que necesitan para su pleno desarrollo,
incluyendo humedad, nutrientes, vitaminas y vida.

Por lo tanto, implementar un sistema agroforestal agroecolégico en un lugar donde
la vida del bosque y las condiciones creadas naturalmente por él han dejado de existir,
implica, sobre todo, mejorar los procesos naturales que recrean las condiciones del bosque.

“Podemos tomar una planta vatural saludable. Hacemos uv mini bosdue
Y autorregulamos el sistema, sin tawta ewfermedad, siv daiiar el wedio
ambiente.” (Jesuita, colono v agewte multiplicador)

Al favorecer los procesos vitales hacia la generacion de condiciones que existen
naturalmente en un claro de un bosque fértil, los seres vivos capturan la energia solar y
la utilizan para llevar a cabo todo el trabajo que hace que el organismo de la plantacion
sea fértil y productivo. Una obra de perfeccidn sin igual se realiza mediante la “gracia
divina”. Los resultados ambientales y econdmicos llegan mucho mas rapido de lo que
generalmente imaginamos. Una demostracién de gran poder convincente se lleva a cabo
observando como el suelo se vuelve blando, himedo y lleno de vida rapidamente, justo
después de haber estado bien cubierto con materia organica, lo que resulta en una mayor
produccién y una gran reduccion en el trabajo y los costos. , cdmo desmalezar, regar,
combatir enfermedades y fertilizar.

“Nos sorprendié el sistema agroforestal. €l suelo ha cambiado mucho, no tewia
Vida, oy tiene mucha vida. Si descubres agqui ay uva lombriz de tierra. Producen
mucha caca-cola, es una bendicién para el suelo ”. (Célia y Claiton, sentadas)

Seria perfectamente posible que todo el trabajo de recuperacion de la fertilidad y la
productividad del Organismo Agricola estuviera a cargo del propio organismo, alimentado
por energia solar. Sin embargo, en lugares que durante mucho tiempo han sido privados
de la vida y del trabajo perfecto realizado por las organizaciones forestales, de modo que
desde el principio las SAF permiten el buen vivir de las familias que las manejan, ha sido
decisivo utilizar energia, trabajo, técnicas y recursos al mismo tiempo desarrollado dentro
del alcance de la agricultura artificial, al comienzo del sistema. Estos incluyen la fertilizacidon
en los moldes normalmente utilizados en la agricultura organica, las técnicas de labranza
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del suelo y, en algunos casos, el riego.

Si la materia orgdnica necesaria no existe en el sitio, primero debemos producirla o
cargarla desde otro lugar, o al menos concentrarla en loslugares de siembra. En cualquiera
de estas soluciones, se necesita considerable “trabajo y energia externa”, que no se lleva a
cabo ni circula en el propio agroecosistema. Con el uso adecuado de las maquinas podemos
agregar “trabajo y energia externa” en general de manera mas eficiente y rapida.

En este sentido, es importante seguir las pautas técnicas relacionadas con la preparacion
del suelo y la fertilizacién o la experiencia de las personas experimentadas en el uso de
estas practicas, en los lugares donde estamos trabajando. Mientras tanto, podemos
dedicar nuestro tiempo para que nuestro SAF tenga las plantas y la gestion que garanticen
su capacidad de sustituir el trabajo artificial por el realizado organicamente por la vida e
intensificado por la gestion.

“Ni siquiera conozco un huerto, Luego insistierow v decidieron. Alrededor de 2. wil kg
de esta pequeiia pieza va ha sido exanerada, es repollo, jilé, remolacha, brécoli, +odo.
Siempre dejando compost, Esto se couvertird en un paraiso. Creo due o hay mejor
manera. Con este peduelio pedazo de tierra, no tiewes dque golpear una carta para
ingin cindadano. " (Jodo, sewtado)

En el contexto actual, el uso de técnicas desarrolladas en la agricultura artificial debe
verse como una forma de homeopatia, contribuyendo a curar los males que este mismo
sistema cred, expulsando a las personas y la naturaleza del campo, nunca como un fin en
si mismo. Es esencial seguir una ruta que garantice que, todos los dias, el trabajo se lleve
a cabo para la vida del organismo agricola y para el discernimiento de los seres humanos.
Es importante mantener la visidn de las instrucciones que pretendemos seguir, a pesar de
gue estamos continuamente abiertos a cambiarlas en nuestra practica agroforestal.

“Este sistema estd mejorando el suelo cada vez was. En el futuro, serd posible
producir una buena produccién wmuy diversificada sin necesidad de nada de afuera.”
(Vandei, colovo \ agente maltiplicador)

De esta manera, es esencial adaptar el equipo o usarlo de manera diferente para
facilitar el buen manejo de la materia organica. Otro aspecto es que, ya sea para evitar
dafos ambientales, como la compactacidn del suelo, o para reintegrar a los seres humanos
con procesos naturales, incluso en esta estrategia de transicién es importante mantener
la escala mas humana y sensible posible en el proceso de mecanizacion, eligiendo por
magquinas mas ligeras y por la presencia humana en los procesos.

Los sistemas de poda con una intensidad mucho mayor que la que se produjo
naturalmente, incluido el suministro de madera y el uso de plantas tipicas del sistema de
abundancia, como los bananos, contribuyen decisivamente a los procesos naturales que
promueven la abundancia para establecerse mas rdpidamente, incluso cuando partimos
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Los consorcios basados en la estratificacion y la sucesion natural optimizan la ocupacién
de nichos ecoldgicos, produciendo alimentos diversificados para la vida del suelo. También
hacen posible que los fertilizantes que traemos del exterior no escapen del ciclo de vida,
como ocurre en los monocultivos. Ademas, aumentan en gran medida el rendimiento de
las camas, ya que fertilizando solo de acuerdo con las necesidades de los cultivos mas
exigentes, todos disfrutaran del mejor ambiente. Si cada planta cumple su funcién de
sucesion y estratificacion, existe cooperacién y organicidad, no competencia.

Podemos comenzar con camas pequeiias para experimentar los fundamentos de los
SAF agroecoldgicos, manteniéndolos bien cubiertos con material organico que se trae del
exterior, preferiblemente de dreas cercanas.

De acuerdo con las consideraciones de los parrafos anteriores, comenzaremos a discutir
caminos que han sido pisados y debatidos total o parcialmente, ya en etapas mas o menos
avanzadas de la implementacion de sistemas agroforestales como una matriz productiva
dentro de los asentamientos de Mario Lago y Contestado y dentro del alcance de Red
Agroforestal que ya redne a mas de mil familias y campesinos asentados en los estados de
Sao Paulo y Parana.

Nuestro objetivo no serd analizar y reconstruir en detalle la historia o la forma exacta
en que se utilizaron las técnicas agroforestales, aunque reconocemos la importancia que
podria tener un trabajo que haga esto, este tipo de enfoque estd mds alld de nuestras
posibilidades en este momento.
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Dentro de la praxis agroforestal colectiva que experimentamos. Este es un momento
para que sinteticemos lo que hemos aprendido en este proceso colectivo. No todos los
pasos se describen siempre de la manera exacta en que se tomaron, ya que a menudo
aparecen de la forma en que lo hariamos y los haremos hoy.

De esta manera, el libro también refleja lo que sucede en la vida cotidiana de quienes
se dedican a la praxis del didlogo continuo con la naturaleza y con los organismos
agroforestales. Todos los dias, de acuerdo con las experiencias, cambiamos al menos un
poco lo que creemos y la forma en que tratamos con nuestros SAFs agricolas.

Las consideraciones anteriores refuerzan aun mas nuestra comprension de que, en
base a los principios de como funciona la vida, todavia hay que desarrollar creativamente
un numero infinito de otras soluciones.
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9.3 - Una escuela en la puer’ra de |3 casa

En el asentamiento Mario Lago, uno de los trabajos inicialmente destinados a capacitar
y vivir con principios agroforestales fue la plantacion de jardines agroforestales de regadio
de aproximadamente 500 m?, con el suelo preparado vy fertilizado de acuerdo con las
indicaciones utilizadas localmente en la agricultura orgdnica. Para la plantacién de la
mayoria de estos jardines agroforestales, inicialmente solo de naturaleza demostrativa,
la materia orgdnica existente en el area fue limpiada, eliminada a los margenes del area
y luego reemplazada en la cubierta. Si se mezclan con el suelo, para alimentarse de él,
los microorganismos consumirian parte del nitrégeno disponible para las plantas. Por el
contrario, colocado sobre las camas, ademds de proteger y mantener el suelo hiumedo,
atrae y multiplica microorganismos que, para alimentarse de materia organica pobre en
nitrégeno, la eliminan del aire y finalmente la incorporan al suelo, enriqueciéndola en
lugar de agotarlos de este nutriente.

En general, se rozé un tramo mucho mas grande o se trajo material organico de bajo
costo desde el exterior del asentamiento, obtenido de |la poda en parques y otras areas
verdes de la ciudad.

En estos jardines, generalmente en cada cuatro camas, se plantaron plantas fertilizantes
y bananos, junto con los vegetales, para la producciéon de materia organica. Después de
cortar, se lanzd piedra caliza para mezclarla con el suelo durante las siguientes operaciones.

Siempre que fue posible, en las camas donde se plantarian los arboles, la preparacién
del suelo comenzdé con el paso de un subsolador con solo uno o dos tallos y luego fue
seguido por el paso de un “encantador”.

Un aspecto importante es evitar que las camas se eleven, especialmente en lugares
donde el suelo no esta permanentemente hiumedo, ya que elevar las camas hace que sea
mas facil secarse. Ademas, las camas altas requieren la aplicacion de grandes cantidades
de materia organica entre las lineas, para proteger las plantulas del viento seco.

En las camas fueron plantados consorcios de hortalizas, segun los principios de
estratificacion y sucesion natural. Estos jardines produjeron una gran cantidad de alimentos
diversificados, lo que fue decisivo para que muchas familias establecidas se entusiasmaran
con la praxis agroforestal. Entre los aprendizajes mas importantes estan:

¢ consorcio basado en estratificacion y sucesion;
e el uso de arboles y platanos para la produccién de materia organica;

e Aprender la importancia de cubrir el suelo con materia organica, mantener el suelo
himedo, generar vida y fertilidad, ahorrar en la limpieza de los alimentos, ya que ya se
cosechan limpios, listos para ser consumidos o vendidos.

95



Del aprendizaje sobre la importancia de la materia organica, en muchas familias
establecidas, se despertd el reconocimiento de la importancia de adoptar practicas para
obtenerla mas facilmente, en todas las etapas del desarrollo de los SAF. Quien realizé el
experimento de 500 m? con gran éxito y luego otros experimentos en los que se reservaron
franjas de césped para la producciéon de cobertura para las camas, evaluaron que la segunda
forma hace que el trabajo sea mucho mas econémico y viable.

“Plavtamos ridcula, lechunga, achicoria, almewdra, repollo, eucalipto, platanos,
gliricidia, yuca, iame. Se hace una siembra due tiene dque combivar la Vida dtil de cada
planta. Ahorra ew el suelo, en el agua, ev la ewtrada. Coseché la primera cosecha \ luego
la seaunda, aune es repollo, mawndioca, fiame, ajo y todavia +engo platavos \ drboles, lo
due me ayudara con la cobertura del suelo y el clima ”. (agente multiplicador)
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9.4%- Mantener el suelo cubierto, el mejur comienzo

Latécnicaquetrajoresultados mayoresy casiinmediatos fue cubrir el suelo. Esto también
le sucedié a muchas familias que no querian participar en el Proyecto Agroflorestar, pero,
al ver los resultados obtenidos por los participantes, comenzaron a cubrir el suelo. Sin
embargo, al comienzo de la praxis agroforestal, la dificultad de obtener suficiente materia
orgdnica, la falta de ejemplos y la comprension aun incipiente de la gran respuesta a una
cubierta de suelo mas perfecta hace que el primer y gran paso, generalmente logrado, sea
cubrir las camas vy, a veces, solo un poco en el espacio entre las camas.

En las fotos, camas bien cubiertas y entre camas ligeramente cubiertas.
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La praxis agroforestal es un aprendizaje continuo con la naturaleza. La sabiduria
manifestada en la naturaleza esinfinitaylasformas que tomason siempre muy importantes.
Los animales hacen nidos para proteger a sus crias. Nos ensefian que la forma en que
damos forma a la materia organica cuando la aplicamos a las camas es importante. Lo
ideal es colocar la materia organica siempre mas arriba en los margenes de las camas
que en su centro, haciendo que las camas sean adecuadas para la creacién de plantulas
jovenes. Si tenemos camas una al lado de la otra, para formar nidos, debemos colocar una
capa mas alta de materia organica en el espacio entre las camas, que en las camas mismas.
La forma del nido lleva el agua de lluvia y los nutrientes disueltos en ella a los lechos y no
fuera de ellos, y protege las plantulas y el suelo de los lechos de los vientos secos.
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En la pagina anterior, una pequefia cama demostrativa en forma de nido. Arriba, puede ver la forma de
un nido con bordes mas altos que el centro de la cama, donde puede ver gliricidia para la fertilizacidn, la
mandioca y el fiame.

Una de las razones para elevar las camas es acumular el suelo mas fértil en la superficie
y hacer que sea mas suave, al menos 40 cm desde la profundidad de la cama. Sin embargo,
es posible alcanzar un resultado equivalente al aumentar ligeramente la fertilizacién y la
preparacion del suelo. En lugares muy humedos es importante elevar las camas solo para
drenar el exceso de humedad. Sin embargo, los lechos muy altos generan la necesidad de
una enorme cantidad de materia organica para alcanzar la forma del nido, lo cual es de
gran importancia para mantener la humedad esencial para el crecimiento de los cultivos.
En este sentido, es bueno recordar que el riego es generalmente costoso, limitado y su uso
excesivo puede causar enfermedades.
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En las fotos de arriba, se colocan varios materiales entre las lineas en busca del formato ideal en el que
la materia orgdnica entre las lineas es mds alta que las camas mismas.
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Cuando acumulamos materia organica alrededor de una plantula de arbol, que no esta
en un lecho de flores, también debemos hacer un nido con la mayor materia orgdnica en
los bordes que al pie de la plantula. Si simplemente tiramos de la materia organica hacia la
plantula, es mas alta cerca del tronco, la toca y causa enfermedades. Ademas, el agua de
lluvia, con los nutrientes disueltos en ella, fluye fuera del alcance de las plantulas.

La altura de las capas de materia organica debe ser suficiente para que el desmalezado
no sea necesario. Casi nadie podra obtener la cantidad ideal desde el principio, pero la
necesidad de desmalezar y el endurecimiento de las camas deben entenderse como una
falta de materia organica.

Es mucho mas facil cubrir las camas primero y luego abrir la cubierta minimamente para
plantar las plantulas, que de esta manera se encuentran en el fondo de un nido protegido
de los vientos que secarian estas plantas muy fragiles. Por lo tanto, las plantulas, incluso
en medio de una cantidad considerable de materia orgdnica, encuentran la manera de
romper la cubiertay crecer con el suelo a su alrededor completamente protegido. También
es importante, después de que las plantulas hayan crecido un poco, hacer una revision,
completando con un poco mas de materia organica en las dreas mas delgadas.

“Caanto mas cubras, wejor para la tierra, para los insectos de la fierra. Cuando
Vaya a plantar, abra un poco de espacio e intente vo dejar la sewilla demasiado
cubierta. M lueao se organiza para que la planta esté bien protegida. Si la tierra
muestra un poco de lechuga, la cubores v te lo agradecera mucho ” (Paraguay, colovo vy
agente multiplicador).

El agricultor abre un espacio para plantar plantulas de vegetales en una cama bien cubierta.
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Los hortelanos han desarrollado metodologias muy ingeniosas para plantar con camas
cubiertas. Un ejemplo es la plantacién de la zanahoria, en |la que se coloca bambu a lo largo
de las lineas donde se sembrara la zanahoria, a mano o con una sembradora manual para
una linea, la materia organica se coloca en las camas y luego se retira el bambu. De esta
manera, solo se descubre una pequeiia grieta a través de la cual se siembra la zanahoria.

Insistimos en que la praxis agroforestal no es y nunca serd una tecnologia terminada,
lista para ser adoptada. Siempre serd posible hacerlo mejor. Sin embargo, en este
momento de la historia, es absolutamente esencial para la civilizacion humana y para la
independencia de las familias campesinas, que muchas contribuyan con su creatividad y
esfuerzo personal y colectivo, para que pueda ser adoptado masivamente. Y una de las
tareas mds importantes es desarrollar, con mucha pasién y arte, métodos para mantener
el suelo siempre cubierto mientras cultivamos nuestros cultivos.
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Camas con cubierta en forma de nido, el espacio entre las camas con mayor materia orgdnica que en las
camas mismas, favoreciendo el drenaje de agua y nutrientes a las plantulas y protegiéndolas de los vientos
Secos.
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9.5 - Basura, el Frimer paso.

Hojarasca es el nombre dado a las hojas y ramas que caen en el suelo de un bosque,
cubriendo su superficie y sirviendo como alimento para sus organismos.

Debemos experimentar intensamente la importancia de la basura para la productividad
natural de los SAF, para la infiltracion y el almacenamiento del agua de lluvia, para
la actividad de la vida del suelo y para el control natural de la erosion. Para cubrir una
hectarea de tierra, solo una vez, con solo 10 cm de basura, que es relativamente pequefia,
10,000 m? (1 ha) x 0.1 m = 1,000 m3 de hojas o ramas / ha, es decir, {100 camiones de 10
m3 de basura! La cuenta no deja dudas de que, excepto en condiciones muy raras, traer
materia organica del exterior para cubrir el suelo generalmente no es factible.

Por lo tanto, es muy importante formar basura, incluso en areas deforestadas. En estas
areas, en dias calurosos y secos, el viento seca las hojas, lo que hace necesario que las
plantas absorban mucha agua del suelo para que no se marchiten. Sin embargo, debido a
la falta de materia organica, los suelos no tienen la capacidad de almacenar mucha agua.
Entonces, las plantas necesitan practicamente cerrar sus poros, deteniendo la fotosintesis.

En estas condiciones, los pastos evolucionaron para funcionar de manera eficiente,
porqgue incluso con los poros semicerrados pueden capturar suficiente diéxido de carbono
para realizar la fotosintesis de manera eficiente, concentrando el didxido de carbono en
una estructura desarrollada especialmente para este propdsito en estas especies, llamada
vaina de la hoja. Otra especializacion, cuyo objetivo es cumplir su funcidon en areas
deforestadas, es producir materia orgdnica con niveles relativamente bajos de nitrégeno
y altos niveles de sustancias poco digestibles. Por lo tanto, en ausencia de madera, los
pastos, especialmente cuando estan bien manejados, pueden contribuir a la acumulacion
de basura y materia organica para la estructura del suelo.

El uso complementario de las legumbres puede ser importante, equilibrando la relacion
entre el contenido de carbono y nitrégeno, para favorecer los procesos que promueven
la disponibilidad de nutrientes para las plantas junto con los procesos que favorecen la
acumulacién de carbono, basura, materia organica y humus en el suelo.

“Toda la materia orgdvica gque tenao aqui, desde encalipto, chicharo, pldtano, mora,
gliricidia, es para darme las condiciones para cubrir las camas. Por cada 2 hileras de
camas, hay uia hilera de arboles.” (Zagqueo, agente multiplicador)

“Pani plavto uva linea de drboles, vegetales v hojas cada 4 metros, todos juntos y
entre las lineas dejo el pasto para wmanejar g reemplazar la cubierta de las camas”.
(Vawdef, colovo y agente multiplicador)
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9.6 - Dimensionamiento para prndu:ir la materia
organica necesaria

Antes de comenzar cualquier plantacién de SAF, es esencial tener un plan bien
dimensionado de cdmo se obtendra y gestionara la materia orgdnica necesaria, de modo
que, desde el principio, el suelo donde cultivaremos arboles y cultivos esté cubierto de
forma permanente.

Para mantener los suelos bien cubiertos en los primeros afos del desarrollo de los SAF,
ha facilitado enormemente el trabajo de las familias asentadas y ha reducido los costos de
produccidén, dejando espacios reservados para producir hierba y fertilizantes verdes para
la produccién de basura facil de colocar en las camas. camas o franjas para la produccion
de cultivos.

El ancho de las tiras destinadas a la produccion de pastos y abonos verdes debe ser
suficiente para que no sea posible desmalezar, dejando aproximadamente la mitad de la
materia organica para mantener las tiras que producen materia organica razonablemente
cubiertas. Estos también deben mantenerse fértiles, recibiendo, si es necesario, encalado
y fertilizacion con polvo de roca y estiércol. Los costos de plantar y fertilizar las franjas
plantadas con pasto pueden pagarse, o al menos minimizarse, mediante la plantacion
combinada con cultivos.

Es importante evaluar si hay suficiente materia organica en el drea para comenzar a
plantar con camas cubiertas en el mismo afio. En este caso, para que no haya escasez de
materia organica, generalmente lo mas viable es comenzar a plantar camas con el doble
de la distancia que dejaremos al aio siguiente, agregando materia organica de toda el drea
para cubrir estas camas mds separadas. Luego plantamos hierba entre las lineas y cuando
esta produciendo, plantamos una fila mds en el medio del espacio entre cada cama. Por lo
tanto, si proyectamos que la distancia de 6.4 metros desde el centro de una linea al centro
de la linea siguiente serd suficiente para garantizar la produccién de cobertura cuando el
césped plantado esté bien desarrollado, podemos comenzar plantando una fila cada 12.8
metros.
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Cuando tenemos un césped muy productivo, bien plantado y con buenas condiciones
para desarrollarse, generalmente necesitamos que el rango de produccion de césped sea
de 3 a 4 veces mayor que el area que cubriremos, pero esto debe verse solo como una
referencia inicial. Es esencial continuar la praxis, apuntando a su mejora.

Cargar hierba desde fuera de las SAF es mucho mas costosa y menos eficiente que
producirla desde la propia SAF. Por esta razon, a medida que las personas adquieren
experiencia en la praxis agroforestal, reconocen que es mejor exagerar el ancho de las
tiras para producir hierba y abonos verdes que plantarlas mas estrechas de lo necesario.

Si dejamos que el césped pase el punto y comience a envejecer, la produccién de
cobertura disminuye mucho, lo que nos lleva a pensar que tenemos que aumentar la
distancia entre las camas. Sin embargo, nunca debemos dejar que la hierba pase el punto,
porqgue si esto sucede, los cultivos también tendran un desarrollo muy deteriorado, debido
a la informaciéon de amarillear y envejecer en lugar de reverdecerse y crecer.

Yendo mas all3, la materia organica también se vuelve dificil de digerir y libera muy
lentamente la energia utilizada por los microorganismos en su funciéon para mantener el
suelo aireado, humedo y los nutrientes disponibles para nuestros cultivos.

El aumento de las franjas de hierba aumenta la distancia entre las camas y entre los
arboles y los platanos, que en el futuro produciran la mayor parte de la materia organica
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en la Organizacion SAF. También aumenta el trabajo al cortar el césped, sin dejar que pase
el punto. Encontrar el equilibrio correcto siempre sera un desafio personal y colectivo en
cada contexto.

9.7 - Seleccian del :éspe:l para FI“I:II:lI.II:iI"
cobertura del suelo

En el asentamiento de Mdrio Lago, encontramos mucho zacate guineo (Panicum
maximum) creciendo espontdneamente. Es muy productivo, tiene buen crecimiento y se
puede usar con cierta eficiencia para cubrir las camas. Solo aparece espontaneamente
en suelos relativamente fértiles. Sin embargo, cuando reemplazamos el pasto guineo con
pasto mombaza, plantada densamente de acuerdo con las recomendaciones técnicas para
la siembra de pasturas, la produccién por drea generalmente casi se duplica, reduciendo a
la mitad el ancho de las tiras que debemos dejar para la produccidén de materia organica.
Esto tiene una serie de ventajas y entre ellas estd la reduccién en los costos de manejo.
Aun asi, el uso de la colonizacién espontanea fue una excelente opcion en el primer afio
y, al menos, viable en los afios siguientes. También es importante recordar que el pasto
mombaza es una hierba que es muy exigente en fertilidad. En condiciones de baja fertilidad,
otros pastos, como la napier, deberian producir mds abundantemente.

Ya usamos pasto guineo y zacate mombaza con buenos resultados entre las lineas en
Ribeirao Pretoy Cooperafloresta, pero temiamos que no se adaptara bien en el climamucho
mas frio del Contestado. Sin embargo, aprendimos que en un experimento realizado por
IAPAR (Instituto Agrondmico Parand) en la ciudad de Lapa, entre varios pastos probados,
el mas productivo fue la mombaza. Sin embargo, ya habiamos usado napier. Para obtener
una gran cantidad de plantulas de napier seria costoso y dificil, ya que seria mucho mas
viable para nosotros plantar las 35 hectareas de mombaza por semillas con la sembradora
de tractores. Por otro lado, si el segador pasa el punto de corte, las consecuencias son
peores e incluyen dejar sin pasto el callején. Sin embargo, no existe un consenso absoluto
en la eleccion de uno u otro pasto, ya que administrado en el momento adecuado, ambos
funcionan bien. El uso de equipos, como el molinete, que corta el césped, ayuda a evitar
que se atrape la trama.

En el clima mas frio del asentamiento impugnado, también parece indispensable
plantar abono verde de invierno. Esta siembra se realizé con éxito, sembrando chicharo
y luego cepillando el mombaza con una desbrozadora de tractor. Como se permitié que
el chicharo creciera, también nacié espontaneamente en los afios siguientes. De esta
manera, el chicharo produce materia organica en un momento en que el mombaza
detiene su crecimiento. Ademas, protege al mombaza de las heladas, mejorando su nuevo
crecimiento en la primavera. A principios de la primavera, ambos se cortan para cubrir las
camas y el mombaza brota vigorosamente.
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Se estdn preparando callejones en una zona con hierba mombaza cubierta de chicharo durante
el invierno. Parte del chicharo se usard para cubrir las camas y el mombaza rosado volverd a brotar
vigorosamente, habiéndose protegido de las heladas y fertilizado por el chicharo en invierno.
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9.8 - El uso del Flétanu para la formacion de
materia organica

El banano es quizas la planta mas tipica en los sistemas de abundancia. En lugares como
las orillas de los rios exprimidos por montafias, donde el paso de las rafagas provoca una
renovacion relativamente constante de la vegetacion, se mejora la produccién de materia
orgdnica. Como resultado, aumenta la actividad de los seres que generan fertilidad del
suelo y el desarrollo natural de los sistemas de abundancia. En estos lugares, el platano se
reproduce espontaneamente con sus plantulas transportadas por inundaciones periddicas.

Su "tallo" estd formado por la base de sus hojas, siendo muy rico en nitrégeno, minerales
y agua. Es inmensamente gratificante saber cémo los platanos y especialmente sus tallos
contribuyen a que nuestros cultivos produzcan abundantemente. Cuando comenzamos un
nuevo ciclo de siembra de cultivos anuales, generalmente es importante eliminar todos
los tallos de los racimos de banano, sacrificando la produccion de banano en favor de los
cultivos y dejando solo dos o tres de los mejores “niflos con cuernos”.

Sin embargo, si los tallos se colocan enteros en el suelo, se convierten en nidos para los
barrenadores conocidos como cabrito del platano, su plaga mas temida. Por el contrario,
agrietados por la mitad en toda su extension y con la parte agrietada apoyada contra el
suelo, la vida del suelo los digiere rapidamente. De esta manera, sirven como trampas para
el nifio, porque el nifio pone huevos que se convierten en larvas, pero no hay tiempo para
que las larvas se conviertan en escarabajos y terminan muriendo.

Otra gran ventaja es que, en contacto con el suelo, producen fertilizantes de mucha
mejor calidad, mantienen la parte del suelo donde estdn humedos y también terminan
dejando el suelo libre de hierbas y pastos. Las hojas también se deben cortar y picar
para cubrir el suelo, porque las hojas enteras terminan funcionando como un paraguas
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De arriba abajo, en la primera foto se corta un trozo del tallo del platano por la mitad para que quede
bien apoyado en el suelo. En las demas fotos, aplicadas de diferentes maneras, para cubrir y proteger el
suelo de cultivos, hortalizas y huertos.
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9.3 - Renovacion y promocian del verdor

Es esencial aprender la importancia de mantener los SAF al maximo con todas sus
plantas siempre renovadas, siempre verdes, siempre lejos de entrar en la fase de
envejecimiento, siempre transmitiendo el mensaje de vitalidad y crecimiento a otros seres
de la Organizacién SAF.

Es facil ver el efecto negativo de dejar que la hierba pase el punto. Cuando esto sucede,
parece que todo el sistema evoluciona mas lentamente. Por otro lado, es gratificante ver
la respuesta positiva de nuestros vegetales y cultivos anuales, cuando cortamos el césped
en el punto antes de que comience a envejecer y lo cubrimos en el suelo de los lechos de
vegetales o en las bandas de plantas anuales.

Ademas del platano, gliricidia y eucalipto, porque producen mucha materia organica.
Hojas, madera que produce nitréogeno en la parte superior de la tierra y esto ha dado un
gran avance en el sistema de fertilizacién organica. Ha sido muy gratificante trabajar con
la tierra. ”(Clailton, sentado)

“Es importante administrar todo el sistema para due todo comience a brotar, para
no tever influencia del pasto viejo due esta wmaduro en el desarrollo de las plantas.
Podo el encalipto de 2 a 4 veces al afio, siempre le corto la caveza a la wisma altura
y con hojas g ramas cubro las camas, de esta mavera, ewtre muchas otras plantas,
a diferevcia del wonocultivo, es un compaiiero due traerd suficiente agua para mi
sistema " (Paraguay, colono \ anente multiplicador)

Todas las plantas en primer plano son jévenesy verdes. Mantener todas las plantas exuberantes, renovar
las que entran en la fase de envejecimiento a través de la poda o eliminaciéon del sistema es esencial para
el buen desarrollo de otras plantas SAF.
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19.10 - ¢ Por qué mantener los arboles SiEMAre
pudadus?

Existen diferentes razones importantes para podar arboles, tales como:

1) Para que los arboles siempre broten vigorosamente, porque se percibe, en la practica,
que la informacidn para crecer vigorosamente se transmite a todo el entorno, incluidos los
cultivos anuales y los arboles frutales;

2) Aumentar la produccién de materia organica por arboles con buen crecimiento;
3) Para permitir que entre la luz;

4) Para que las ramas bajas no crezcan, fuera del estrato de los arboles que usamos para
la poda, que generalmente pertenecen a los estratos altos y emergentes. El crecimiento de
ramas bajas es danino porque ocupa el espacio que deberian ocupar los cultivos, ya sean
anuales o frutales. Se dice que "suspende la falda del arbol" para este tipo de poda;

5) Para limitar la altura del arbol, cuando podamos su "cabeza", que también se llama
"poda apical". Esta poda es fundamental para la seguridad de la podadora y también del
propio arbol, porque si crece libremente y sin la proteccién de otros estratos como ocurre
en los bosques, las tormentas de viento pueden romperlo, causando desastres y la pérdida
de valor de la madera. Por otro lado, la poda apical hace que los arboles se espesen mas,
aumentando el valor comercial de cada m3 de madera producida;

6) Mantener el consorcio correctamente estratificado;

7) En el caso de los arboles frutales, la poda se diferencia bastante y se lleva a cabo
por varias otras razones, como: mantener la forma adecuada de los arboles, estimular la
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La foto de arriba muestra el momento de la poda apical en un guapuruvu (Schizolobium parahyba), un
arbol que crece bien y brota bien después de la poda apical. En la foto de arriba, puede ver las lineas de
gliricidia y eucalipto que reciben poda apical en un area que se estd preparando para una nueva cosecha
anual.
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9.11 - Hacer los callgjones de pasto
econdmicamente viables

Los costos de plantar las tiras de pasto se pueden pagar en el primer aino. En esta
direccién, una experiencia que funciond en el Acuerdo Contestado fue la siembra de los
frijoles tuiuiu. Esta variedad, como otras que se han mejorado para evitar el melén de
frijol, crece con las hojas hacia arriba y no hacia los lados, produciendo las vainas también
en la parte superior. Estas caracteristicas facilitan su asociacion con mombaza, ya que
permiten mas luz para la fotosintesis y menos humedad para que las vainas maduren. No
hemos tenido el mismo éxito con el maiz y el arroz. En el caso del arroz, creemos que el
mayor problema fue la falta de un disco especifico para plantar este grano, lo que causé
que se terminara plantando en exceso. En el caso del maiz, quizas el mayor problema fue
la falta de seleccién correcta de la variedad, cuya caracteristica principal debe ser la mayor
velocidad de crecimiento vertical posible.

Los frijoles se colocaron en la caja de semillas de la sembradora, tirados por un tractor
y las semillas de mombaza mezcladas con gallinaza granulado, en el compartimento de
fertilizantes de la sembradora. De esta manera, el mombaza y los frijoles nacieron juntos,
en lineas distantes de 40 cm. Esto haria posible desmalezar con el tractor. Por falta del
implemento adecuado, se realizdé un deshierbe con traccidon animal y otros con azada.
De cualquier manera, plantar en la misma linea facilita enormemente la posibilidad de
desmalezar. El deshierbe fue necesario debido a la salida mas rapida de los pastos que ya
vegetaban en el drea, como la papua, el colchdn y las patas de pollo. De esta manera, los
frijoles producian bien y el mombaza estaba bien plantado. Otra forma en que algunos
piensan que podria probarse seria plantar los frijoles individuales y luego desherbarlos
con el implemento para desmalezar, ya sea con traccién animal o con un tractor. Luego,
siembre el mombaza manualmente o con una sembradora para una fila. Es importante
tener en cuenta que el mombaza nace mejor cuando no estd enterrada, o esta enterrada
como maximo a 1 cm de profundidad, o cubierta con una capa delgada de materia orgdnica
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Secuencia de arriba a abajo de fotos de las etapas del establecimiento de la "infraestructura" para la
produccidn de cobertura del suelo y de las camas. Mas arriba los frijoles y el mombaza plantados al mismo
tiempo, con los frijoles inicialmente creciendo mas rapido. En las fotos en el medio, en el momento de la
cosecha de frijoles, el mombaza ya es mas alto. En las fotos a continuacién, los frijoles ya se han cosechado
y el drea esta dominada por mombaza, con camas abiertas para plantar abonos verdes, frutas, platanos y
otros cultivos
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Para hacer esta siembra era importante hacer encalados, siempre con moderacion para
evitar la liberacidn de nutrientes a un ritmo mas rapido de lo que la vegetacion puede
asimilar, lo que hace que se pierdan disueltos en el agua que llega a los manantiales.
También fue importante la buena preparacién del suelo, asi como la fertilizacidon con polvo
de roca y estiércol, en las dosis recomendadas en la agricultura organica. Otro aspecto
importante fue hacer una buena nivelacién del terreno, lo que hizo que cortar el césped
fuera mucho mas facil. Como ya se discutio, el uso adecuado de las técnicas desarrolladas
en la agricultura artificial y la fertilizacion recomendada en la agricultura organica es
esencial cuando la Organizacion SAF aun no esta lista para preparar y fertilizar el suelo a
través de los seres vivos que forman parte de él.

9.12 - Dimensionamiento para permitir el uso de
El:||.|i|:||:l5 en el manejn

Para utilizar la mecanizacion, es importante seleccionar el ancho de los callejones, las
lineas de cultivo y las lineas para la produccién de materia orgdnica, a fin de hacer un buen
uso del equipo. Ejemplifiguemos: en el Acuerdo disputado, se compré equipo que corta,
tritura y arroja la hierba picada hasta una distancia maxima de 6 metros a cada lado. Este
equipo facilita enormemente el manejo de la hierba, reduciendo el costo y permitiendo
el aumento de las areas trabajadas, con el objetivo de producir frutas, granos u hortalizas.

Sin embargo, el equipo corta una franja de 1.20 metros cada vez, y es arrastrado por
un tractor de 2.10 m de ancho. En el manejo, es importante que el tractor vaya y venga
cortando hierba y pasando con las ruedas justo sobre la hierba. Imaginemos la franja
plantada por hierba dividida en longitud en 2 partes. Cuando el equipo esta cortando la
pieza en el lado derecho, el tractor debe encajar completamente en el lado izquierdo. Cada
lado debe tener al menos 2,10 de ancho para adaptarse al tractor. También es importante
que el equipo corte una tira completa de 1.20 m con cada pasada. Para esto, cada lado
debe tener al menos 2 carriles de 1,20 m. Es decir, el ancho de las franjas de césped debe
seriguala4x1.20mo65x1.20m 66 x 1.20 m, etc.

Suponiendo que las franjas de césped seran 4x 1.20 = 4.8 m y que estimamos que
deberian ser 3 veces mas grandes que el area cubierta, podriamos cubrir 1.60 m con
franjas de 4.80 m, con las camas con arboles y banana cada 6.4 metros. Dentro de esta
propuesta podriamos tener las siguientes opciones:
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a) Camas de hortalizas o cultivos de 1 m de ancho, arboles y platanos en su centro,
con 30 cm a cada lado sin plantar hierba, solo para acumular suficiente materia organica,
garantizando la forma del nido. Esto nos llevaria a lineas cada 4.80m+1+0.3+0.3 m=
6.4 m;
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b) Camas para arboles y bananas cada 6.40 m, como en la opcién A, pero solo 60 cm
de ancho, es decir, una linea central con arboles y bananas y cultivos o vegetales solo en
esta linea y 30 cm en cada lado La materia organica se acumula y los bordes estan mucho
mas cubiertos que el centro. En este caso, en el lado que recibe mas sol, especialmente
el sol de la mafiana (es decir, el lado mas al norte y / o mas al este), haga una cama de 80
c¢m de ancho, dejando al lado otros 20 cm a penas para la colocacion de materia organica
muy alta. De esta manera, formamo s 2 camas en forma de nido y, como en la opcién A),
reservamos 4.80 m para la plantacion de hierba.

: I"-:: flni‘ﬂ 31{'} .u

c) Realice la primera plantacion con el formato a), pero con los arboles y los platanos
en lugar de en el centro, a 30 cm del borde que menos recibe el sol de la cama. En las
siguientes plantaciones adopte el formato b)
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d) También podriamos elegir hacer las lineas entre 5x 1.20 metros = 6 metros. Esto nos
daria tiempo para colocar 2 camas de 50 cm al lado de la cama central de los arboles de 60
cm, dejando 20 cm a cada lado de estas 2 camas laterales sin plantar hierba, para colocar
la materia organica.

En este caso, tendriamos que cubrir 0,60 cm desde la cama central + 1 metro desde las
camas laterales + 40 cm al lado de las camas laterales = 2 metros o 3 veces mas pequefio
que el area de césped, como se recomendaria.

Las propuestas "b" y "c" nos parecen una mejora en la propuesta "a", sin embargo,
deben ser mejor probadas. Surgieron y ya comenzaron a usarse con éxito en el Acuerdo
disputado, debido al hecho de que los arboles y los platanos dificultan continuar aflojando
mecanicamente el lecho central después de las primeras plantaciones, para que podamos
seguir cultivando vegetales. La adopcion de este disefio puede permitir el uso de
motocultivadores y es especialmente importante para plantar vegetales que requieren
tierra extremadamente suelta, como las zanahorias. También creemos que facilitard el
mantenimiento de nidos de materia organica, aun mas perfecto para arboles y platanos.
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También nos parece importante, para aquellos que estan desarrollando la praxis
agroforestal, reflexionar y evaluar en qué medida la necesidad de aflojar mecanicamente
las camas esta sucediendo porque dejamos que el pasto pase el punto vy, por lo tanto,
dificulta que las camas estén siempre cubiertas, lo que las hace dificiles, ademas de
perjudicar el desarrollo de cultivos, arboles y bananos.

4.131 - Aflojar el suelo sin invertir sus Capas

Es importante tratar de evitar invertir las capas del suelo, porque los seres vivos que
mantienen su fertilidad son muy especializados y no siempre sobreviven cuando hacemos
esto. Teniendo esto en cuentaytambién lafacilidad de operacién, los colonos de Contestado
han utilizado con éxito horquillas que permiten aflojar las camas sin invertir las capas
del suelo y sin cortar seres importantes, como las lombrices de tierra. A continuacion,
ponemos fotos de un modelo muy bien disefiado para este uso, que se puede hacer por
encargo, en un herrero.

En la primera foto, horquilla para aflojar el suelo sin invertir sus capas, en las siguientes fotos, se utiliza
la horquilla.
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.14 - Importancia de la Flanifi:al:iﬁn

“En este contexto, debido a la facilidad del agua \ al estar wmuy cerca de casa,
continunaré con uv uerto, ew el sistema agroforestal. v el futuro +endremos madera,
para terminar mi casa, hacer un wnevo cobertizo, terminar wi cerca, muchas cosas.”
(Jesuita, colono \ anente multiplicador)

“Si lo hago de wn lado a otro, sombreard mis camas. De agqul para alld +endré sol,
Lo haré también a este respecto. (Zagueo, colovo y agewte multiplicador)

Si bien utilizamos disefios muy similares para la implementacion de SAF con fines
diferentes, es importante tener en cuenta donde pretendemos ir, planificando la unidad
de produccion agroforestal en parcelas para cada propdsito.

Por ejemplo, si comenzamos a invertir en plantulas de arboles frutales relativamente
caras en las SAF cercanas a nuestra casa, no sera razonable cortarlas antes de que entren
en produccién. De esta manera, en poco tiempo nuestro jardin se mudara de casa. Como
tendremos que frecuentar muchos lugares en el jardin, esta probablemente no sea la
mejor manera de hacer que nuestro trabajo sea mas eficiente y agradable.

Ademas, aunque es importante vigilar las variaciones necesarias en la gestion a medida
que evoluciona el SAF, es muy importante planificar cuidadosamente y exhaustivamente
todos los pasos, siempre evaluando la materia organica disponible y que se puede generar,
lo cual es esencial para los seres humanos, mantener saludable a la Organizacion SAF y
promover su propia sostenibilidad.

“Si planto un drbol de waravja o aounacate, o lo podaré ew el tronco para hacer mm
huertol Entonces tevemos esta planificacion.” (Paraguay, colovoy agewte multiplicador)
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9.15 - SAF con enfoque en frutas

“Aaui Nay mn huerto, Nay uv drea mas antigua dque tiene wmas fruta \ otra con més
madera. Tenemos varios modelos, por lo due looramos cuidar 1 ha. Pero en 0.5 ha biew
mantenidas, el ingreso es muny bueno | se puede tever mucha diversidad y alimentos”.
(Vandei, colono \ agente multiplicador)

Los diferentes contextos socioambientales en los que se desarrolla la practica de SAF en
Cooperafloresta y en los asentamientos generan diferencias importantes en la definicidon
de disefios y seleccion de estrategias apropiadas para la practica agroforestal.
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En la pagina siguiente y en la parte superior de este, SAFs en Cooperafloresta, en condiciones montafiosas
y en la vecindad de fragmentos del Bosque Atlantico, determinando disefios menos alineados y menos
interferencia continua tanto en el tiempo como en el espacio. En la foto de arriba, una visita de Cooperaflo-
resta a la agrosilvicultura en la region semiarida, con la fuerte presencia de cactus y jurema, especies muy
bien adaptadas para formar basura en condiciones de clima semiarido.
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Reconociendo que muchos otros caminos son posibles e incluso indispensables,
hemos elegido ejemplificar los principios que hemos utilizado, comenzando por formatos
relativamente similares a los huertos que se encuentran mds comunmente hoy en
dia, buscando agregarles los elementos prioritarios para convertirse en organismos
naturalmente autosuficientes.

Es relativamente comun que los huertos se organicen en hileras con un solo tipo de
arbol frutal, separados por espacios que varian segun el tamafo final de los drboles que
se pretende gestionar. También es comun que las lineas de arboles frutales terminen en
calles mds anchas a través de las cuales fluye la produccién.

Al elegir mantener la estructura general de un huerto, para transformarlo en un SAF
con un enfoque en la produccién de fruta, es necesario agregar algunos elementos
fundamentales para que sean organismos autosustentables. Entre los aspectos de gran
importancia en esta direccién destacamos:

a) Desde la implementacion de los SAF, use plantas, arboles y manejo que favorezca la
abundante produccidon de biomasa, especialmente en las bandas donde creceran arboles
y cultivos;

b) Que los SAF tienen vegetacién, incluidos arboles, con vocacidon natural para la
generacion de materia organica, siempre renovada mediante la poda y, de esta manera,
produciendo biomasa y alimentos diversificados para la vida del suelo;

c) Que todos los arboles y plantas se encuentran en ambientes para los que estdn
ecolégicamente especializados, considerando el suelo, el clima, los estratos y la sucesidn
natural;

d) Que los arboles para la produccién de fruta se poden siempre con el objetivo de su
salud y productividad.
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9.16 - Hacer que el cultivo de fruta sea viable y
sostenible

Es posible enfocar los SAF en la produccién de frutas, pero también en la recoleccidn de
cultivos anuales y vegetales.

Una de las grandes ventajas de estas combinaciones es que desde una edad temprana
los costos de implantacion y manejo pueden pagarse con la comercializacidon de estos
cultivos y vegetales. Este hecho también hace posible que las frutas crezcan en un mejor
ambiente de cuidado.

En general, podemos planificar un SAF de este tipo de la siguiente manera: plantamos
arboles frutales en el centro de camas o franjas de aproximadamente un metro de ancho,
junto con cultivos anuales y arboles para la produccion de materia organica.

Entre las camas o franjas con arboles y cultivos es importante disefar franjas de ancho
suficiente para la produccidn de hierba y otros abonos verdes en cantidad suficiente para
que las camas estén cubiertas en todo momento y al mismo tiempo para que no haya
necesidad de desmalezary nisiquiera llevar tanta materia organica al punto de empobrecer
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Plantar una linea de productores de biomasa y bananos, entre una linea de arboles
frutalesy otra, facilita el manejo y la produccién de materia organica. Esta linea intermedia,
ya que se poda intensamente, no obstaculiza el desarrollo de los pastos de las franjas
entre las lineas de los arboles, lo que permite permanecer en el SAF durante mucho
tiempo. También es importante aprovechar cada poda de estas lineas para la produccién
de cultivos anuales, lo que puede ser decisivo para hacer que la plantacién y el manejo
de estas franjas y toda la SAF sea econdmicamente viable. En estas lineas, en las que no
plantaremos arboles frutales, generalmente es util incluir algunas especies de los sistemas
de acumulacion, con el objetivo de favorecer los procesos de acumulacién de materia
organica estructurante en los suelos.

En caso de que optemos por la plantaciéon de la linea intermedia de arboles de biomasa
y platanos para la produccion de materia orgdnica, podemos plantar arboles con un
crecimiento extremadamente rdpido y un excelente rebrote, ademas de los platanos, solo
en los primeros anos, para ayudar a crecer los frutales hasta que comienzan a producir.
Cuando los arboles frutales comienzan a producir, quitamos los drboles de poda y los
platanos de estas camas y dejamos solo los frutales y los arboles que emergen de una
madera excelente, pero que solo se pueden cortar una vez al aino, por ejemplo: andiroba,
araribd , aroeira real, castafia de Brasil, cedro australiano, ipe amarillo, rosa y morado,
jatoba, jequitibd, caoba africana y peroba rosa.
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En la foto de la pagina anterior, duranzos en una franja con eucaliptos donde se han plantado y
cosechado cultivos anuales. En la misma foto en el lado izquierdo, puedes una cama con solo arboles de
biomasa y vegetales. En la foto de arriba, los eucaliptos y bananos crecen junto con el fiame al final del
ciclo, ya que otros cultivos anuales ya se han cosechado. A la derecha se puede ver que entre las lineas el
chicharo comienza a cubrir el pasto mombaza y el suelo, trayendo nitrégeno del aire y protegiendo a la
mombaza de posibles heladas.

Todo lo que dijimos en esta seccidon muestra que los organismos SAF, con un enfoque
en la produccién de frutas, tienen su sostenibilidad derivada de los mismos fundamentos
que los organismos SAF con un enfoque en la produccion de vegetales u otros cultivos
anuales.
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3.1% - Plantacion directa de granos y cultivos
anuales en 3AFs

Esta praxis apenas comienza, ya que no tiene la misma experiencia acumulada que con
vegetales. Por lo tanto, el enfoque que sigue debe entenderse como experiencias con gran
potencial para ser desarrolladas y modificadas con practica constante.

El equipo de hierba de paletas corta y arroja hierba u otra vegetacion, como las escobas
qgue se encuentran en el asentamiento Contestado, cuando no son demasiado gruesas,
hasta 6 metros a cada lado. Esto hace posible que el material organico se corte y acumule
cada 12 metros con una pasada del equipo por toda el drea. Antes de hacer esto, es
importante subsuelo y preparar camas con 12 metros de centro a centro, acumulando
materia orgdanica en la parte superior de las camas. En el primer afio, dependiendo de la
época del afio, es posible cultivar, encima de las camas, cultivos u hortalizas, junto con la
plantacion de arboles de biomasa y bananos, con el objetivo de producir materia organica.
Al afio siguiente, estas camas quedaran con solo 25 cm a cada lado.

A continuacion, se preparan los 11 metros de lineas, menos 1 metro del sitio de
construccion.

Si la siembra comienza en la primavera, siembre el pasto guinea o mombaza, como ya
se menciond. Si la siembra se lleva a cabo en otoio, en lugar de frijoles o maiz, podemos
comenzar haciendo un abono verde de invierno, como chicharo, lupino blancoy azul, linaza,
avena negra o granos como centeno, trigo y guisantes, y se puede proporcionar mombaza,
que sus semillas se granulan, se intercalan, como sucedié con los frijoles en la primavera.
Si las semillas de mombaza no se granulan, probablemente todas serdn consumidas por
las aves durante este periodo.

Incluso si varios de los cultivos mencionados en el parrafo anterior se plantan juntos,
todos se pueden cosechar al mismo tiempo, con una cosechadora, y luego se separan
con tamices de tamano adecuado. Debido a la experiencia de los colonos, las semillas de
mombaza se almacenaran en el suelo y, en la primavera, germinaran fuertemente bajo la
cubierta que queda después de la cosecha de abonos verdes y / o granos de invierno.

Para el cultivo de vegetales, se ha evaluado que la parte que producira pasto para cubrirse
debe ser de 3 a 4 veces mas grande que la parte que se cubrira. Sin embargo, ademas de
la cubierta hecha con hierba, las plantas que normalmente se usan para generar cobertura
también seran utilizadas por quienes practican la labranza cero. Ademas, en el primer afio,
acumularemos materia organica plantando una gama mas amplia de pastos y, a partir del
segundo ano, comenzaremos a confiar en el material de poda del platanoy los arboles. Por
lo tanto, en este caso, el material obtenido con pasto se complementara en gran medida
y es razonable usar aproximadamente 2 veces el area a cubrir, en lugar de 3 a 4 veces. Los
lechos de los arboles pueden, cuando comencemos a plantar granos, reducirse a unos 50
cm, con 25 cm de materia organica a cada lado, formando un nido para arboles de platano
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y cultivos plantados en la linea de arboles. Por lo tanto, habra 11.5 metros entre las lineas,
para las franjas de pasto y para las franjas de grano.

Si dimensionamos el rango para la produccién de granos con una sembradora (en el
caso del Acuerdo disputado, en un rango de 3.5 metros de ancho), habrd un rango de 8
metros de ancho para mantener permanentemente con mombaza o napier, exactamente
el doble del rango que debemos cubrir agregando las camas y la tira para la produccién de
granos.

De acuerdo con esta dimension, cuando la hierba es muy productiva, puede seleccionar
el lado con mayor exposicion al sol cuando crecen los arboles y los platanos, para plantar
la franja de grano, dando preferencia al sol de la mafana, es decir, de lado a lado norte y
/ o este de las camas. Sin embargo, es bueno recordar que cada vez que vamos a cultivar
granos u otros cultivos, podaremos todas o casi todas las copas de los arboles y todos los
tallos del platano, dejando solo 2 6 3 cuernos de nifios vy, por lo tanto, la sombra en los
cultivos. Serda muy pequefio.

Para preparar una franja para plantar granos dentro del césped implantado, podemos
usar la veleta para cortar el pasto de la franja que queremos plantar granos, cortar y apilar
el pasto al lado del lecho del arbol. Luego, el suelo se prepara de manera convencional,
sacando la mombaza y nivelando bien el suelo. Después de que el suelo ha sido preparado
y fertilizado, la veleta de hierba se pasa sobre la franja para la producciéon de materia
organica, extendiéndola sobre un ancho de 6 metros, sobre las tiras para la produccion
de granos y los otros 2 mas distantes al lado del lecho siguiente. . Finalmente, se evalua la
necesidad, incluso si es manual, de regresar con una parte del pasto removido de la franja
de granos, para mejorar aun mas su cobertura. Luego, con la sembradora para labranza
cero, se siembran las tiras de grano, comenzando la practica de la l6gica de labranza cero
en paja, con cobertura reforzada, para que no haya necesidad de desherbar.

Una de las principales dificultades que pueden surgir es que con la repeticién de los
cortes, los pastos empeoran su crecimiento, debido tanto al corte como al paso sucesivo
del tractor para cortarlos. En este sentido, los elementos importantes para mejorar y
monitorear constantemente son: el uso del equipo mas liviano posible; la bisqueda o
desarrollo de equipos cuyo corte promueve un buen crecimiento del césped y la busqueda
de césped que se adapte mejor al corte continuo por parte del equipo. Otro factor, que
puede ser importante, es alternar un corte con el equipo y un corte con una desbrozadora,
en este caso dejando el césped en la misma franja donde se corté. En este contexto, tal vez
la hierba de elefante se adapte mejor al manejo propuesto que la hierba mombaca, al ser
cortada en pedazos pequeiios por la hierba de paleta, pierde su capacidad de brotar en las
camas que era problematica para el trabajo manual.
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9.18 - SAF centrados en |a cria de animales

"B esta drea hay mucha fruta, estamos cosechando vegetales, pero la idea agqul
es un drea de 2 wil m2 gque permita criar animales, pollos, patos de una manera muy
travduila, con mucha comida \ sombra, un ambiente agradable para ellos”. Paraguay,
colono  agewte multiplicador)

"Prepararé el gallivero como si fuera un jardiv agroforestal vormal, plavntaré
madera, platanos, pero plawtaré wna serie de plawtas, incluyendo frutas gque les
gustan a las aallinas”. (Zaduen, colovio v agewte multiplicador)

Los animales generalmente se criaron en areas donde los bosques existian naturalmente.
Los suelos de los organismos forestales fueron mantenidos por el trabajo coordinado y
cooperativo de los seres que lo habitaban con 5 a 6% de materia organica y siempre bien
cubiertos de materia organica.

Sin la dindmica de los bosques, los suelos se han empobrecido o se mantienen
productivos con altas inversiones, a través de técnicas desarrolladas dentro del alcance
de la agricultura artificial. Su contenido de materia orgdnica disminuyd 5 o incluso 10
veces. Entre los desastres se encuentran la poca disponibilidad de nutrientes y la pérdida
de estructura que hace que los suelos sean capaces de almacenar agua y suministrarla
lentamente a la vegetacidon, manantiales y rios. En Brasil, las dreas con pastizales son
gigantescas, generando impactos gigantescos.

Al integrar animales con SAFs, es posible recuperar, si no completamente, al menos
en buena parte, el funcionamiento del organismo de pastoreo, cuya vocacién natural
es la silvicultura. Esta accidon es esencial para recuperar su fertilidad, haciendo que las
familias que crian ganado sean independientes de la adquisicidon de insumos y energia
para mantener el funcionamiento del organismo. Sobre todo, es indispensable para el
buen funcionamiento del organismo planetario y para el buen vivir de los seres humanos
y otros seres en la Tierra.

Los principios de funcionamiento de la naturaleza son los mismos, tanto si nos dedicamos
alaagriculturacomo alacriadeanimales. Dentro del alcance de los proyectos Agroflorestar
y Flora, algunas familias han progresado en el desarrollo de esta practica. Sin embargo,
reconocemos que la produccidon animal no fue el foco del Proyecto Agroflorestar. Por esta
razén, aunque somos conscientes de su enorme importancia y potencial, actualmente
no podemos abordar el problema con la profundidad que merece. Aun asi, optamos
por compartir algunas indicaciones e ideas iniciales, que pueden despertar el interés de
personas que ya estan dedicadas a la cria de animales o que vendran a dedicarse a la praxis
de las SAF destinadas a la cria de animales.

Entre los principios fundamentales se encuentra la importancia de la presencia
de arboles, realizando diversas funciones, tales como llevar agua y nutrientes de las
profundidades de la tierra y reducir los vientos secos. También es esencial mantener el
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suelo bien cubierto, siempre que no obstaculice la regeneracion del césped. Los arboles
para el suministro de madera para el suelo deben seleccionarse preferiblemente entre
aquellos que pueden tener su corona podada total o parcialmente 2 o 3 veces al ano. De
esta manera, los pastos, asi como los cultivos, también produciran madera, porque los
arboles con buen crecimiento, mantenidos bajo poda constante, se espesan mucho mas
rapidamente que aquellos que no se podan.

Un posible disefo es alternar lineas de arboles y bananos para podar y lineas de arboles
y arbustos para completar la dieta del ganado.

Al podarse dos o tres veces al afio, 0 al menos una vez al afio, los arboles y los pldtanos no
proyectan demasiada sombra en los pastos. El nivel de sombra que proporcionan siempre
es beneficioso, tanto para el ganado como para los pastos. Por esta razdn, los dibujos con
lineas de arboles mds cercanas, como 10 metros o menos y podadas intensamente, generan
mdas ramas, madera, raices y toda la dindmica que sostendra al organismo de pastoreo.
Cuando las lineas de arboles se colocan en pastos, no integrados con SAF, las lineas a
menudo se plantan muy separadas, porque los arboles no se podan continuamente.

Lo ideal es formar primero los SAF y luego recibir el ganado. Si este es el caso, se pueden
utilizar las técnicas utilizadas para la formacién y el establecimiento de SAF con otros
enfoques. Entre ellos, destacamos las técnicas utilizadas para la formacidon de SAF con un
enfoque en los granos, que tienen una estructura muy facilmente adaptable a lo que seria
adecuado para los pastos.

132



Si tenemos que establecer SAF en pasturas que ya tienen ganado, una idea podria ser
aislar bloques dentro de las pasturas y construir gradualmente, de esta manera, cada
bloque formado, especialmente al romper los vientos, traeria beneficios a los demas.

Idealmente, todo lo que discutimos debe pensarse en el contexto de las metodologias
de pastoreo rotacional, que no podemos presentar en este momento, pero que tienen
mucha experiencia practica entre familias establecidas y dentro del alcance de la agricultura
familiar y agroecolégica, ademds de un gran progreso técnico y conceptual.

Los fundamentos que se han abordado en relacidn con los pastos dirigidos al ganado,
también se aplican a la creacién de pequeinos animales como pollos, patos, cerdos, etc.

En el asentamiento Mario Lago, algunas parcelas se iniciaron con la producciéon de
vegetales, pero con miras a su futura estructuracion para la cria de pollos. El plan consiste
en plantar hileras con arboles de biomasa y bananos intercalados con franjas de césped
e hileras con arboles frutales que pueden podarse mas o menos intensamente. En el
futuro, el drea para la produccion de pollo se dividirda en al menos 4 potreros. Se planea
la construccion de gallineros centrales con salidas independientes a los potreros. El
manejo debe basarse en experiencias que se ocupen del pastoreo rotativo, incluso sin el
componente del arbol.

La diferencia fundamental en la propuesta SAF es la plantacion de arboles y platanos
que se podaran al menos 3 veces al afio, para proporcionar cobertura del suelo, hacer que
la vida del suelo sea mas dinamica y, por lo tanto, proporcionar alimentos para los pollos y
fertilidad para el crecimiento de la tierra, pastos y arboles frutales.
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9.13 - La planificacion del organismo granja

“Al plavificar la produccin a corto, mediavo \ largo plazo, puede obtener ingresos
durante todo el aiio. Tenewmos arboles gque daran un rendimiento econéimico en 30 alios
a partir de ahnora para el rabvavo v la ricula que producen en 25 dias". (Paraguay,
colono  agewte multiplicador)

Antes de comenzar a planificar los SAF, es importante reflexionar mucho sobre la
vocacion socioambiental. Se deben considerar muchos factores, como el clima, el suelo,
la disponibilidad de materia orgdnica, la disponibilidad de agua para riego, la distancia a
los probables consumidores finales, el tamafio del lote, las personas con las que contamos
para llevar a cabo el trabajo, las personas que se alimentaran con los productos y sus
productos, gustos y muchos otros, que incluyen el gusto de la familia campesina por
posibles actividades productivas.

En ambos asentamientos, también es importante y factible planificar SAF para la
siembra de frutas, verduras y también para los otros cultivos anuales importantes para
la alimentacion de las familias, incluidos los granos. La produccién de grandes cantidades
y diversidad de vegetales esta muy avanzada tanto en el Acuerdo Mario Lago como en
el Acuerdo Disputado. La produccion de fruta viene después. También se han producido
algunos granos y cultivos (como la mandioca), pero producir la mayoria de los granos que
necesitan, al menos para su alimentacion, sigue siendo un gran desafio para las familias
asentadas en ambos casos tratados.

Los lotes de Mario Lago tienen 1.7 ha, es decir, 17,000 m2. En solo 500 m?, muchas familias
pudieron obtener alimentos e ingresos satisfactorios de las SAF. Sin embargo, en estos 500
m2, no se contaron las dreas para la produccién de materia orgénica. Si consideramos un
area 4 veces mayor para la produccion local de materia organica, llegaremos a los 2.500
m2. Estas areas, a pesar de generar buenos ingresos, también requieren mano de obra
considerable. Considerando que la produccién de hortalizas es una gran vocacion en el
contexto del asentamiento Mario Lago, seria equilibrado considerar areas de 4 mil m?
destinadas a la produccidn de hortalizas. Las parcelas del mismo tamano, destinadas a la
produccién de granosy otros cultivos anuales grandes, como la yuca, serian suficientes para
la alimentacion de las familias, y seguirian generando excedentes para su comercializacion.
Lo mismo puede decirse sobre la produccion de fruta. Para los animales pequefios, pueden
ser demasiado grandes. Sin embargo, estas consideraciones y las percepciones que hemos
reunido de las familias establecidas nos dan la certeza de que la planificacién de los lotes
puede satisfacer todas las necesidades de apoyo sostenible de las familias. La produccion
de verduras, seguida de la produccién de frutas, es la gran vocacién para la generacién de
ingresos. La produccién de pequenos animales, granos y cultivos es muy importante para
la produccion de alimentos de alta calidad para las familias, y tiene el potencial de generar
algunos excedentes para la comercializacion.
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En el Acuerdo disputado, las parcelas son al menos seis veces mas grandes que en Mario
Lago. La produccién de verduras ha sido la principal fuente de ingresos para las familias.
Sin embargo, en condiciones locales, la produccion de especies templadas o subtropicales:
manzana, pera, durazno, membrillo, higo, ciruela, nectarina, nuez, castafio portugués,
citricos, mora, cereza, cereza del rio grande, guabiroba, guabiju , guayaba de montafa,
uvaia, aragas, jaboticaba, pifiones, yerba mate, espinheira santa, sasafras de canela, canela
y muchos otros - pueden, a mediano plazo o en algunos casos a corto plazo, dar un retorno
mas pacifico para las familias, que centrarse permanentemente en verduras. Después de
la produccién de fruta, las SAF que se centran en la produccion de granos también nos
parecen tener una gran vocacion en el contexto del Acuerdo disputado.

En el caso del asentamiento Mdrio Lago, la mayoria de las familias entienden que el
tamano del lote de 1.7 ha es demasiado pequefio para el ganado. En el Contestado, los
lotes, de mas de 10 ha, permiten criar ganado, incluso si no es la opcién mas rentable,
siempre que la cantidad creada esté limitada por la posibilidad de producir alimentos para
ganado y pastos en el propio SAF y la creaciéon comienza, preferiblemente, después del
establecimiento de una SAF autosostenida para este propdsito.

La creacién de pequeiios animales, como pollos y cerdos, especialmente cuando se hace
para producir alimentos de calidad para sus propias familias, nos parece una gran vocacion
en ambos casos. En este caso, es importante considerar no solo el precio de mercado,
sino, sobre todo, que los alimentos de origen animal producidos inhumanamente por la
agricultura artificial son muy perjudiciales para la salud humana. Tampoco nos parece
imposible hacer un esfuerzo adicional para satisfacer las necesidades de consumo de este
tipo de produccion, cuando proviene de consumidores comprometidos con el Proyecto de
Reforma Agraria Agroecolégica Popular y Agroecoldgica.

En ambos casos, la planificacion para la implementacién de SAF con el enfoque ya
discutido a largo plazo de la unidad en su conjunto es de fundamental importancia.
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10 - Referencias basadas en |a praxis
agroforestal para usos de vegetacion en SAF

“Una planta con buen suelo, una ubicacién adecuada, en condiciones due sean
minimamente similares a las de su origen, uv consorcio adecuado, no serd +av
atacada. Alounas veces wia plaga corta uwia planta due estd ew walas condiciones.
Si gquieres producir tomates en verawo, jes dificill jNo puedes salir y plantar todo
junto sin llegar \ entender el bosduel jEwtra ahi y observa los pisos, la vida dtil

de cada plantal Bn un bosaue, jves solo un tipo de drbol? jVes todo del mismo
tamaiio? pVes el suelo desnndo? iHay plantas cerca del suelo, drboles mediavos,
altos \ emergentes! €n la agricultura debe ser lo mismo, hay gue colocar las
plantas de mavera que una colabore con la otra, como lo hace la naturaleza. El
arbool de papava es un estrato emergente \ pronto se va, por lo due estd junto con
el drlbol de mango. He cosechado mucha papaya y no ha molestado en absoluto al
arlol de manao”.

Paraouay, colono v agente multiplicador)

Si nos queddramos solo en los fundamentos y conceptos geniales agregando pocos
ejemplos ilustrativos, correriamos menos riesgo de cometer errores. Sin embargo, en la
praxis agroforestal, se trata la seleccidn de plantas para diferentes funciones. También es
un hecho que los conceptos y principios pueden entenderse y probarse mas facilmente
cuando se habla de sus aplicaciones.

Nuestros conceptos, asi como los de cada persona que se dedica a la praxis agroforestal,
cambian con el tiempo con la praxis. Sin embargo, las plantas que recomendamos para
este o aquel uso, cambian mucho mas rapido. Por esta razén, a pesar de que todas las
referencias colocadas en este capitulo y en este libro se basaron en la experiencia y la
practica, deben verse solo como un posible punto de partida y nunca como una palabra
final.

Tampoco podemos olvidar que la mayor base para la praxis agroforestal es la naturaleza
orgdnica de la vida en cada parte del planeta Tierra. Por lo tanto, es esencial que el 6rgano
que realiza la funcién esté perfectamente adaptado a su funcién en el contexto que la
realizard. Entonces, antes de usar cualquiera de las plantas que ponemos en las tablas y
ejemplos, la primera pregunta es si la planta se adapta bien a la condicién del clima, el
suelo, la pendiente, la exposicion al sol y otras caracteristicas del medio ambiente.

Todo puede variar mucho, dependiendo de las situaciones ambientales e incluso de
la gestion personal. Cuando se usan referencias, deben ser probadas y mejoradas por
personas y procesos colectivos, con el objetivo de desarrollar una praxis agroforestal. En el
contexto de estas consideraciones, hemos optado por publicar las siguientes referencias. (

137



10.1 - Uspo de sucesidn y estratificacion en
consorcios entre cultivos, incluidas las hortalizas
"En un médulo de 500 M2, la persona toma 2.0, 30 especies de productos v ve

la produccién de drboles ew 7,10 y 40 aiios. Un drbol de cedro y caoka, la gente
comienza tener otra vision.” (Zadueo, colovo v agente multiplicador)

Las sugerencias de consorcio presentadas se basan en experiencias concretas y también
en la experiencia con la aplicacién de los conceptos de sucesidn y estratificacién para
el desarrollo de consorcios. Nunca esta de mas recordar eso el espacio entre plantas y
los ciclos cambian con el suelo, el clima y la estacion. A veces, el comportamiento de
una especie cambia de manera diferente a como lo hace el otro, cuando pasamos de un
contexto ambiental a otro. Entonces, aun que hemos tenido éxito en una ubicacién y
clima, lo mismo puede no suceder en otro lugar y clima. Esto es cierto para los consorcios
mismos, pero, sobre todo, para posible espacio y numero de lineas, en el mismo sitio de
construccion.

En un suelo mas fértil, en un clima favorable y con buena humedad, las plantas se
hacen mas grandes y deben plantarse con mayor distancia uno de los otro Lo contrario
ocurre en condiciones menos favorables, en las que es importante acercar las plantas,
tanto para cubrir mejor el suelo como para mantener productividad por area a niveles
mas satisfactorios. Aun asi, elegimos para sugerir espacios basados en contextos reales,
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de modo que las sugerencias ser mas facil de entender y no ser demasiado abstracto. Sin
embargo, estos (p. 138) deben adaptarse, asi como los plazos para la cosecha, de acuerdo
con el estaciones, fertilidad del suelo y conocimiento acumulado por cada persona o grupo.

La Unica certeza que tenemos es asociarnos sobre la base de la estratificacion vy la
sucesion vale la pena, aunque requiere un gran esfuerzo personal, entender cdmo aplicar
la l6gica de sucesion y estratificacion en las condiciones en que cada persona trabaja.
Creemos que este compromiso trae muchos resultados: alimentar a las familias, generar
ingresos, restaurar y conservar los suelos. Asi, el esfuerzo y las posibles fallas iniciales se
veran enormemente recompensados para aquellos que persisten en reconstruir y mejorar
esta aplicacion practica de los conceptos de estratificacion y sucesion.

"Hay una manera para poder establecer el consorcio, los que se irdn con 30 dias, 60 dias, 90 dias
"(Clailton, colono).
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TABLA LENERAL
SUGERENLIAS SOBRE EL ESTRATO Y LA POSICION EN LA SULESION DE ALGUNAS

DE LOS PRINCIPALES CULTIVOS Y HORTALIZAS

Lrupos de sucesidn
Estrato Ocupa Hasta Hasta Hasta 120 Hasta B Hasta 12 Hasta 18
45 dias 90 dias dias MESES MESES MESES
i Lhipilin Lirasol Maiz Okra Higuerilla
Emergente 207, - —
Maiz verde Rjonjoli
Loliflor Tomate Nescafe Yuca Lh. gandul
Brocoli Lhicharo Berenjena Ch. gandul [asia
Mijo Lebollino Rlbahaca Yacan Rlgodan
Sorgo Repolio Lhile Rlbahaca
Alto 4oy EJ.I.:ITEE Trigo Lhile
Frijol de Chile
enredo
Jamaica
Berenjena
Lol
Ll LEl:h_uga Fapa dulce Lebolla Name Zarzamora
colocha americana
Lechuga Arroz de 3 Lechuga Lhile Pimienta
morada mMESES candiense cambuci Malagueta
Rabano Achicoria Linaza Mafafa Frambuesa
Ardgula Lechuga Ajo puerro Arroz Arracacha
Medio B0O7. Nabo
Lilantro f . Zanahoria Haba Rjo
orrajero
Acelga Remolacha Platanillo
Nabo Apio Lardo
Arroz Mafafa
Lalabacita
Frijol negro Lanavalia Mania dengibre Fifia
Berro Sandia Fergjil Ajo puerro Azafran
L Lamote .
Frijol pinto morado Menta Oregano
Fepino Meldn Lalabaza Poleo
. . Fepino . .
Bajo BO7%. silvestre Espinacas Yuquilla
Frijol de Soya Mejorana
suelo
Mariposa
Mafafa
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Intentaremos explicar las ideas contenidas en la Tabla general a través de varios ejemplos
de consorcios basados en sucesidn y estratificacion. Una de las practicas mas importantes
para los consorcios basados en la sucesion del trabajo es cosechar las plantas antes de
gue comiencen a envejecer. Se observa en la practica que, cuando las plantas comienzan
a envejecer, se produce como una transmision de la informacion de envejecimiento
a las otras plantas, que tienden a amarillear. Al contrario de lo que sucede cuando las
plantas son verdes, sanas y vigorosas, cuando parece que todo el sistema se vuelve verde
vigorosamente.

“Es hermoso, me gusta pasar tiempo adqui, me gusta lo dque vos da a cambio. No
entend el consorcio. Aprendimos en el colective”. (Clailton, colovo).

[ONSORLIDS PARA RENOVALION DE 45 DiRS

Tabla 2
Estrato D|:|_Jpa|:|un Planta Dias para E-_=.|:|a|:|am|r-_'r.|’ru E5|:|a|:|r-_'nam|ent!3 En Pun:_entaje de
ideal cosechar en monocultivo este concorcio siembra
Emergente 2007, Ll 45 20cm X 20 cm 20cm X 1m 207,
juncea
Medio 507, LT L 45 20a33emX | yoa &l monocultivo 100 7.
o0 morada 25a3315cm
Rabano o ricula 20 cm X RN El i
Medio B0O%. . 25310 entre |as lineas de BO7%.
o cilantro 20a15cm
lechuga
Total aproximado de camas cultivadas al mismo tiempo en una cama individual 22 LLi=
camas

Obs: Esta propuesta estd optimizada para lechuga. La crotalaria para el abono verde,
cosechada después de 45 dias, como esta emergiendo, ocupando solo el 20% de su
estrato es beneficiosa para los estratos inferiores. La base conceptual para su inclusion
fue la estratificacion.La inclusion de rabano o rucula o cilantro o lineas alternas, una
con cada una de ellas, se basé en la sucesidn, porque a los 30 dias cuando se cosechan,
la lechuga aun esta lejos de haberse desarrollado por completo. Sin embargo, deben
cosecharse a los 30 dias, con raices y todo, tan pronto como estén en su lugar, si no
comienzan a perturbar a la lechuga, debido a la sombra y al envejecimiento de la
informacién que comienzan a transmitir.
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[ONSORLIOS PARA RENOVALION DE 90 DiRS
Tahbla 3

Ocupa- Di . . " .
o) ias para Espaciamiento en Espacienamiento en este l. de
Estrato cian Planta h Iti " .
ideal cosechar monocultivo CONCOrcio siembra
B plantas/m2 (denso) | linea central cada m, con
Maiz verde o (maiz densn). El 2 semillas por hoyo, si es
Emergente 207 —— 30 girasol puede ser, girasol 257
| pero varia sequdn el variedad pequefia
tamaiio de la cama siembra mas pozos / m
Altg o, Repuollo E5a 90 SOemX1m SEEL A R HESE )| g
los lados de |la cama
Lechuca o Iqual al monocultivo. En las
achicoria o 203 335;;“)( 253 filas de repollo, una entre BO 7
Medio BO7. lechuuga pan de 45 a b0 aceloa cada repaolio. Acelga
azicar o acelga o d Acelga entre coles y en la 1%
Y0cmx4+0cm s
nabo linea central cada 40 cm
Rabano o ricula o
cilantro (los dos :
Media BO% | dltimos, eneste | 25a 30 20cmxSalscm el B ERE M BT ||
2 Ias lineas de lechuga
caso, solo por
plantulas)
. . . . L 211 7. =
Total aproximado de camas cultivadas al mismo tiempo en una cama individual 231

Obs: Esta propuesta esta casi optimizada para lechuga o achicoria o lechuga pan de azlcar o acelga
0 nabo. En monocultivo podria haber hasta 5 lineas o 3 lineas en el caso de acelgas de solo una de
ellas. En dos de las 5 lineas optamos por plantar la mitad de las plantas para este 80%. En el caso de
lechuga, achicoria, acelga o nabo, incluso podria haber alternancia entre ellos en las 5 lineas. El maiz y el
girasol para la fertilizacion (para las semillas tardaria aproximadamente 100 dias) ingresaron ocupando
el 25% de su estrato, porque a medida que emerge en este nivel de ocupacion es beneficioso para los
estratos inferiores. Por estratificacion solo pudimos colocar una calle central de repollo cada 60 cm.
Sin embargo, como el repollo solo alcanza su pleno desarrollo después de un tiempo de cosecha de
todos los demas vegetales, debido a la sucesion, lo colocamos muy cerca de su espacio en monocultivo,
ocupando aproximadamente el 92% de su estrato. El rabano o la ricula o el cilantro se incluyeron debido
a la sucesion, porque a los 30 dias, cuando se cosechan, los otros vegetales estan lejos de haberse
desarrollado por completo. Sin embargo, deben cosecharse con raiz y todo después de 30 dias, si no
molestan a los demas, debido a la sombra y la informacién de envejecimiento.
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Tabla %

DE'ZIFE_ Dias para Espal:iamientn EEFa:ienamiEn’ru En Bste 7. de
Estrato cign Planta . . .
ideal cosechar | en monocultivo CONCOrCio siembra
Maiz verde o si se quiere B olantas/m2 1.20 X 1m con 2 semillas
Emergente 207 maduro se aumenta el a0 P por hoyo (2 pl. cada 1.2 207
A (densno) ]
tiempo de cosecha m?)
1.20m x 1m en la misma
Alto 407, Ejotes o frijol 90 L I:I.'E a2 linea, en los huecos de 507
semillas) ; .
maiz con 2 semillas.
2 lineas entre las lineas
Medio 607 Arroz de 1 meses 90 30 x30cm de maiz y Ejotes o 50 7%
frijoles
friol de suelo o friio de Igual al monocultivo, de
Medio BO7. J J B0 a 90 30 x 0 cm preferencia sin hacer 1007
enredo Pl .
coincidir con las lineas
Area de plantacitn multiplicada aproximadamente por: 2=
P P P P 2.20

Obs: Optimizadas para frijoles de suelo o frijol de enredo, las otras plantas entran debido a la
estratificacion, para lo cual estan aproximadamente en el limite ideal

Tabla 5

Ell:upa- , . . . g
Estrato citn Planta Dias para Eﬁpaclamner_ltu Espa:nenamlentp En BstE _I,, de
ideal cosechar | en monocultivo CONCOrCio siembra
. , B plantas/m2 1.20 X 1 m con 2 semillas .
Emergente 207 Maiz verde a0 (denso) por hoya (2 pl. cada 1.2 m?) 207
1.20mx1m en la misma linea,
entre los tallos de maiz (en
Alto 407, Ejates o frijol gg |1mXDEWonZ | eetaca, que puede 50 %,
semillas)
ser yuca de unos b0 cm,
enterrada a 20 cm)
Media 60% | Arrozdedmeses EN 30 x30cm A UIDTEER EiE B (IT=EE 507,
de maiz
Pepino = 60 cm x 1.20, en
Pepino 1.20m X | I3 linea de maiz entre un
Bajo B0a%. Fepino o sandia 40390 | 30 cm; sandia 3 tallo de maizy un ejote o 507
Xim frijo; Sandia = Ixtm entre
hileras de maiz
. I - . ) 1107.=1.30 o
Area de planta:mn mulhplu:al:la apr‘uxmadamente por: 1907.=1.90

Obs: El maiz, los frijoles y el arroz entran debido a la estratificacién para la cual estan aproximadamente
en el limite de densidad ideal. El pepino por ser de estratos bajos entraria en el espacio del monocultivo,
pero como cubre muchas de las otras plantas, es el 50% de la densidad y la sandia, por la misma razon,
se acentUa un poco menos con el 75%, para no molestar a los otros cultivos. El consorcio puede durar
90 dias con arroz de 3 meses y la okra se cosecha hasta 3 meses, pero puede durar hasta 5 meses, con
otra variedad de arroz y en situaciones mas favorables para la okra.
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Tabla b

Ocupa- . .. . . .
Estrato citn Planta Dias prz‘lr'a EEFEE.EmlIEtI:Itu Espa:nenamlent!:l En este .I" dhE
ideal cosechar | en monocultivo COncorcio siembra
Linea central cada m con
Emergente 207 Maiz o mai yEl_‘:l’E u 90 3 120 B Flantas/mz 2 'EnErl'IlllElE por hngu,. si BS 207
okra o ajonjoli (denso) sesamo, con 10 semillas /
hoyo
Brocol. repolln o Dos lineas cerca de los
Alto 407 i 90 a 120 1.00 XO0.Bm bordes con 1 planta por 50 7%
coliflor
metro
. i Lechuga o achicoria 20335 cm X Igual I'.‘.LIE En monocultivo. .
Medio B0O% o escarola pan de 45 a B0 En las filas de rEFulIn. una BO 7.
" 25a3315cm
azucar o nabo. entre cada repollo.
Rabana o rdeula o Iqual que en monocultivo
Rajo poy, | Ciantrolosdos 5o 5p | ZOEMX53 | (ehire lineas de lechugau | 8OV
ultimo solo con 15 cm
A otras)
plantulas)
Area de plantacidn multiplicada aproximadamente por: 23157.=2.35

Obs: Esta propuesta esta casi optimizada para lechuga o achicoria o escarola o acelga o nabo. En
monocultivo podria haber hasta 5 lineas o 3 lineas en el caso de la acelga. En dos de las 5 lineas optamos
por plantar la mitad de las plantas por este motivo el 80%.

Las fotos ejemplifican el consorcio de la Tabla 6, la foto de la izquierda a los 50 dias, la foto de la derecha
a los 60 dias. La rucula se cosechd con raices y todo después de 30 dias, la escarola comienza a cosecharse
en la foto de la derecha. Después de la cosecha de escarola, habra una calle central en okra y dos calles
laterales con brécoli. En la foto de la izquierda, puedes ver la okra con las hojas un poco confundidas con
las del eucalipto, a la derecha, puedes ver claramente una okra a cada lado del eucalipto.
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Las fotos de arriba son de la misma area. Los platanos, de alrededor de 1 afio de edad, fueron podados
por completo para el préximo ciclo, dejando solo de 2 a 3 nifios con cuernos, para producir materia organica
y liberar la cama para la préoxima cosecha. El eucalipto tenia su falda podada suavemente y después de
alcanzar unos 4 metros de altura, tenia alrededor del 90% de su dosel podado (poda apical) como en la
foto en la parte superior, para la produccién de materia organica y luz de apertura, siempre que Se planta
un nuevo ciclo de verduras. En la foto superior a la derecha, el drea que se esta preparando para un nuevo
ciclo, que se muestra en las fotos a continuacion, poco después y unos 25 dias después de la siembra.
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[ONSORLIDS PARA RENOVALION DE 120 DiAS - CONTINUALION
Tabla 1

l]|:|:||l:|a- Dias para | Espaciamiento Espacienamiento en este 7. de
Estrato cion Planta . . .
ideal cosechar | en monocultivo CONCOrCio siembra
, , Linea central cada m con
Emergente | 2oy | Maizomaiverdeu | gn . qpn | Bplantas/m2 45 Comiias por hoy, si es 207
okra o ajonjoli (denso) A :
sesamao, con 10 semillas/hoyo
Alto 4oy Brocol, 'I"EFI:I“I:I o 90 a2 120 100 XOEm Dos lineas cerca de los 507,
coliflor bordes con 1 planta por m.
Zanahoria 20 X
Medio B0O7. Zanahoria o betakel | 90 a 120 | 10 cm; Betabel Iqual que en monocultivo. BO 7.
25 X10Lm
Medio EO7 Rabano 25 20cmX35a (Misma linea de zanahun.a o BO7.
15 cm betabel, como el monocultivo)
Total de camas cultivadas al mismo tiempu En una cama individual 2}.5 o 255./"
si brocoli

Obs: Consorcio optimizado para zanahorias o betabel, el rabano ingresa debido a la sucesion, sin
preocuparse por las zanahorias o el betabel, e incluso las semillas pueden caer juntas, las otras plantas
ingresan segun la estratificacion.

Tabla B

Ocupa- , .. . . .
Estrato citn Planta Dias Frz:r-a Espal:mmulatr'ltu Eﬁpaclenamlenh_:l En este _/., :Itl'a
ideal cosechar | en monocultivo COoncorcio siembra
Emergente 200 Maiz o mai yEl:‘d'E 90 3 120 B plantas/m2 Linea I:EI:ITI"EI cada m con 2 257,
u okra o ajonjoli (denso) semillas por hoyo.
[ada metro entre el madz (en
.. 100 XO0.BEm .
Alto ygy, | Tomateafriolo § o op | (2lineas por | Una semilla de yuca de B0 cm 257,
maiz plantada en posician vertical, con
cama)
20 cm enterrados)
. . Lechuga Crespa 20a25cm X | 4 hileras con plantas. cada 20 cm, .
Hedia B, o roja 0 I0cm 2 en los bordes y 2 cada 30 cm. 100 %
Rabano o ricula
Media EOV o :ll?n'.rru (los 25 330 20cmX5a 30 cm x20 cm (1 entre lechugas y 107
dos ultimo solo 15 cm 2 entre los camotes)
con plantulas)
Bajo BO, [amote 902120 | 30cm X 40 g | 3 1iN83s enire hileras de lechuga |- g
con plantas cada %0 cm.
Total de camas cultivadas al mismo tiempu En una cama individual 3207.=3.20

Obs: Este consorcio estd optimizado para lechugas y batatas. Esto es posible porque a los 40 dias cuando
vamos a cosechar la lechuga, la batata apenas comienza a cerrar la cama, dejando que la lechuga salga.
También favorece un poco, la lechuga es mas alta que la papa. El rdbano, la rdcula o el cilantro fueron
posibles porque se cosecharan antes que la lechuga y mucho antes de que las batatas cubran el suelo y
produzcan. El principio de estos dos primeros consorcios es la sucesién. Las otras plantas se colocaron
debido a la estratificacion, estando en el limite posible. En el caso de los tomates, que cierran mucho,
fue necesario disminuir del 40% al 25% en relacién con el monocultivo. Otra ventaja de este consorcio es
gue los tomates, al estar mucho menos densamente plantados que en monocultivos y en el contexto de
un organismo mas completo, tienen menos probabilidades de enfermarse.
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Tabla g

Tabla 10

Emergente 20 Maiz o mai yEI:‘I:l’E BO a3 120 B plantas/m2 Linea I:EI:Ih“EIl cada m con 2 257,
u okra o ajonjoli (denso) semillas por hoyo.
Alto 4o, Brul:uli.'rEFuIIu o 902120 100 X 0.6 m Dos lineas cerca de los bordes 507
coliflor con 1 planta por metro
Medio B0O7. Papa 90 SO0cm X 30 cm S0X3I0cm 100 7%
rea de Flanta:iﬁn multiplicada aproximadamente por: 1307%.=3.70

Maiz o mai verde B plantas/m2 Linea central cada m con
Emergente 207 .. | B0a120 | (denso) Ajonijoli 2 semillas por hoyp, si BS 207
u okra o ajonjoli 2 :
40 pl/m sesamao, con 10 semillas/hoyo
Berenjena y
Brocol, repollo jila = 120xB0cm | Iqual que el monocultivo, en
. o coliflor o Repolio, Repolio, | el caso de Repolio, Broceoli o .
i e berenjena o 80a 120 Brocoli, Loliflor = | Loliflor 2 calles por camelldn, 100 %
pimiento BOx50 cambuci = | los otros una calle camellan.
150x50cm
Lechuga, si el 1 lineas cada 30 cm, una de
repollo esta las lineas entre las dos coles
. . . . 253iI0cm X .
Medio BO7. arriba, la lechiga | %0a %5 0 cm y dos en los bordes. En las B0 7.
rizada se formara lineas de repollo entre las
mas rapido coles, cada 40 cm.
Medio oy, | Rabano.riculan | o5 30 | 25emx10¢em 4 lingas cada 10 o 15 BO.
cilantro
Total de camas cultivadas al mismo tiempo en una cama individual 2B07.=2.8
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Consorcio de la tabla anterior, en dos areas y formas diferentes. En la foto de la izquierda con 27 dias,
todavia con una porcién de rdbano, lechuga, berenjena y maiz verde. En la foto de la derecha con 30 dias,
el rabano ya ha sido cosechado y puedes ver lechuga, brécoli y maiz.

LONSORLIOS PARA RENOVALION DE 180 DIAS
Tabla 1

Maiz u okra o B plantas/m2 100 x 100 cm con 2 semillas
Emergente 207 S BOa 180 | (denso) Ajonjoli por hoyo, si es ajonjoli, 207
ajonjoli 7 ;
40 pl/m 10 semillas / hoyo
Berenjena o Jilo o M §E_r'2njena 4 Entre Ias calles de maiz u
Repolio o Pimienta jila = 120:B0cm |y g eriniela o dild = 120
Alto 407 P p 9032180 | Repolio = BOx50 J _ 50 7%
cambuci o dedo ! . x160 cm; Lol = 120 x BS cm
oo Pimiento cambuci .. _
de nifia _ Pimientos = 100 x BO cm.
= BOx50cm
ik s FaCE Linea simple entre cada linea
Medio B0O7. Arroz de 4+ meses | 90 a 120 30 cm con 40 F . B0 7.
. doble de frijoles
semillas/m
friiol de suelo o Lineas dobles de 20 x 30 cm,
Bajo BO7. J a0 I0cm X 30 cm cada linea doble a 40 cm de 1007,
de enredo
la otra.
Area de plantacidn multiplicada aproximadamente por: 2307.=2.3




[ONSORLIOS PARA RENOVALION DE 1 AND

“Hemos podido demostrar ew la practica aue la produccién de agrosilvicuttura
es diversa, abundawte, produce alimentos para la familia, pero también para
su comercializacion. M los que hacew agroforesteria les dicen a los demds. Esto
esta formando uma corriente wmucho mayor, también para otros asentamientos y
movimientos sociales en todo Brasil. Este tipo de conciencia necesita crecer. €S un
proyecto para toda la seciedad brasileiia ”. (Keli, colono)

Tahbla 12
Emergente 207 MEIIZ'LI okra o 80 a 120 B plantas/m2 Linea centrlal cada 120 cm 207
girasol (denso) con 2 semillas por hoyo.
Linea central cada 1m, la yuca
plantada en pusi:iﬁn vertical,
. Berenjena, jil 120 X 80 cm con varetas de BO cm, .

Alto 407 90 a 120 Repollo 50 %

o repolio BO x 50 cm enterrados 10 cm para crecer

vigorosamente en el estrato

correcto
Alto 407 Yuca o yacon | 180 a 360 100 X BO cm Linea central cada metro. 407
. . Zanahoria o Zanahoria 20X10 cm . . .
Medio B0O7. betabel I0a120 Betabel 25x10cm Lo mismo que en monocultivo 1007
Rabano,
Medio arugula o 25a130 20cm x 5315 cm Lo mismo que en monocultivo BO%.
cilantro (por
plantulas)
Rajo BO%. | Gengibre 360 EOcmXxSocm | Enlinea conla berenjena, cada 30 |- qpg g
cm sin coincidir con ella.
Total de camas cultivadas al mismo tiempo en una cama individual 3907.=3.90

149



Tahbla 1

. Maiz u ohra o Linea central cada 120 cm 5
Emergente 207. girasal BO 23120 | B plantas/m 2 (denso) £on 2 semillas por hoyo. 207
1.0 x 0.B0m, plantado
En posicidn vertical, .
Alto 40y Yuca 180 2 350 | £on Varetas de B0, | nee cenitleets FERER
: enterrado 10cm para cm :
Crecer vigorosamente
en el estrato correcto
Name o arracacha 2
Name o lineas en los bordes,
arracacha alEl S0l
Medio BO0% | cebolla o i 240 las otras % lineas; Iqual que el monocultivo 100 7
" J cebolla cada 15 cm, ajo
0 3jo puerro
cada 10 cm y puerros
cada 40 cm
Lechuga o _
Medio B0O7%. Achicoriaoo | 45 a 60 Al el o 2012 2l Lo mismo que en monocultivo 1007.
acelga 40cmx40cm
acelga o nabo
Rabann,
. . ardgula o Lo mismo que en monocultivo N
eEp A cilantro (por 2o ALz S L (entre lineas de lechuga) =
plantulas)
Total de camas cultivadas al mismo tiempo en una cama individual IH47=3.44
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Tabla 1%+

Emergente 207. ME"Z.U D E BOa120 | B plantas/m 2 (denso) btz EE"".EI cada 120 cm 207,
girasol con 2 semillas por hoyo.
Alto 4oy Brocoli, col o 90 a3 120 1.0m x 0.50m A cada metro entre las lineas 4g 7.
: coliflor . : del maiz. :
1.0 x 0.B0m, plantado
En posicidn vertical,
. con varetas de B0 cm, | En la misma linea entre el maiz .
Alto 407 Yuca 180 a 360 enterradn 10cm para 2150 m Y4 7.
CrECEr vigorosamente
en el estrato correcto
. . BO 3 90 cm x Entre las lineas de maiz a .
Medio B0O7. Fapa 90 30 a 40 cm cada 30 cm 1007.
: q dengibre y arracacha, entre
Lengibre, 100x30 p/gengibre y z :
Bajo BO7 arracacha o 360 arracacha, 2?1'35 EF;E?Z‘ I'HE:E'H:EEEEEE;EES 1007.
azafran p/arafrao 50x3a310cm Y papas,
10 cm
Total de camas cultivadas al mismo tiempo en una cama individual I047.=3.04%
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[ONSORLIOS PARA RENOVALION DE 1.5 ANDS

“Eu SAF, rompl mi cuota, fue una bendicién, fueron papas,

calabvaza, maiz verde, platavoe, chichare “. (Alzira)

Tabla 15

) B plantas/m2 maiz 1.50m x 0.15 con 2 semillas por
E . Maiz u okra o B .
mergente 207 — BO0a120 | yokrae 40Opl/m2 hoyo para maiz u okra y con 10 221
Jany ajonjoli semillas para ajonjoli
Berenjena o
. dild o Pimenta 12'.3 X L/ Entre lineas de maiz u okra 1.50 X .
Alto 407 - 90 3 120 Pimiento . 50 7%
cambuci o 1.20; pimientos 1.50 x 0.60 cm
. 100 x 50 cm
dedo de nifia
TYuca =10 x
0.BOm, plantada en
posicion vertical,
Yuca o 180 3 con varetas de En las lineas de maiz entre los
Alto 407 chicharo 540 BOcm, enterrada tallos de maiz cada 1.5m, si es 40 7%

gandul 10cm para crecer | yuca, chicharo gandul cada 0,35m
vigorosamente en
la hebra correcta
Luandu = 100x40cm

Medio BOY. Chile 540 wmnxosom | Fiaslineasge berenjena Lalx | gpy,
Bajo BO7 Fifia 540 1,5 x0,40m n las lineas de yuca cada 0.40m 1007
. . .. 3%1.5 x 30 cm dos calles entre las .
Bajo BO7 Frijol 100 0 cm X 30 cm lineas de maiz y berenjena BO 7%
Total de camas cultivadas al mismao fiempo en una cama individual I4+37.=31.43
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10.2. Algunos usos de los arboles en Sistemas
Agroecoligicos Agroforestales

10.2.1. Arboles para la produccicn de materia
organica junto con cultivos anuales

Para obtener una produccién abundante, desde el comienzo de los SAF, nos vemos
obligados a reducir artificialmente la diferencia entre las condiciones de los suelos que
estamos utilizando y los que serian naturales para nuestros cultivos. Por esta razoén,
utilizamos técnicas como preparacién del suelo, fertilizacion, encalado, riego y otros. Aun
asi, generalmente esimportante incluir arboles del sistema de acumulacidn, para contribuir
a su regeneracion mas duradera. Sin embargo, cuando usamos arboles que pertenecen a
los sistemas de acumulacion, es importante elegir especies con caracteristicas no muy
distantes de los sistemas de abundancia, para no ser compafieros extremadamente
antinaturales para nuestros cultivos, que en general se originan en los sistemas de
abundancia.

La poda severa, seguida de un rebrote fuerte, tiene el efecto de acercar las caracteristicas
de la vegetacién a las de los sistemas de abundancia, haciendo que el uso de especies
del sistema de acumulacion sea menos antinatural, junto con los cultivos del sistema de
abundancia. Una de las razones por las cuales esto sucede es porque la poda favorece la
produccién de materia organica mas digestiva y rica en nitrogeno y también la informacion
para crecer y ecologizarse, tipica de los sistemas de abundancia.
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A continuacién, reunimos en una mesa algunos arboles con la capacidad de generar
biomasa y acumular materia orgdnica, cuando se cultivan junto con cultivos y bajo poda
continua. Estos arboles vuelven a crecer bien cuando podamos la cabeza (poda apical)
quitando una gran parte de sus coronas hasta 2 o 3 veces al afio y produciendo mucha
materia organica.

Siempre es importante probar nuevas especies en diferentes condiciones de clima,
suelo y manejo.

Tabla 16

Arboles Estrato Sistema Valor de Lrupo Sucesional L e EdE.":I F/Euda Leiziziele '.j e
madera ser podada | apical (afos) | madara (afios)
Morera Medio Acumulaciéon | S{olo M.O. Secundaria inicail 100% 1 S{olo M.O.
ACIIE] Alto Acumulacién Excelente Climax 100% 10 30
verdadero
Babosa Alto Acumulacién Sélo M.O. Secundaria media 100% 2 Sélo M.O.
Jocote Emergente | Abundancia Medio Tran,5|t.a entr{e Sec. 100% 3 15
Média e Climax
Canela Emergente | Acumulacién Bueno Scundaria media 100% 2 12
Eucalipto Emergente | Acumulacién Medio TrarTs!ta entfe Sec. 90% 1.5 Lefia 3
Inicial e Climax Tronco 15
. . Sirve para . ) 1 (Se planta .
Glericidia Alto Acumulacion ) Secundaria media 100% Sélo M.O.
poste vivo por estaca)
SéloM.Oy
Jambolan Alto Abundancia | sino podas | Secundaria media 100% 2 Sélo M.0O.
1 afo fruta
Gudsimo Alto Acumulacién Sélo M.O. Secundaria media 100% 2 Sélo M.O.
Pata de vaca Alto Acumulacion Sélo M.O. Secundaria media 100% 2 Sélo M.0O.
Podocarpo
(regiones Alto Acumulacién Sélo M.O. Secundaria media 100% 3
frias)
Almendro ., , . . p
malabar Alto Acumulacién Sélo M.O. Secundaria media 100% 2 Sélo M.O.
Uva ., . )
. Alto Acumulacién Bueno Secundaria media 100% 2 12
japonesa
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Tahbla 1t

Especie Estrato Aifralde Sucasian Sugerencia de mangjo Se retira del sistema
poda (m)
Guineo Cada plantacioén de cultivos y cada vez
(crece entre que dafie la sombra, retire todos los
2y5mcf. Alto No se poda Pionera | tallos y Uselos como cobertura, dejando Como todo el
suelo, climay solo 2 0 3 de los mejores nifios con distema se bodard
variedad) cuernos. Las coronas de los arboles X P
i ara podar deben estar al menos un continuamente, no
Guineo roatan P ) _ sera necesario Guineo
(crece entre | metro por encima de la parte superior
; , Secundaria | ya os pl4 p ‘n el roatan.
2 y 6 m cf. Medio No se poda . elos p atanos. Por esta razon, el uso
suelo, clima y media de variedades demasiado altas puede
variedad) dificultar el manejo.
. Secundaria
Glericidoa Alto 5m )
media
Jambolan Siembra cada 1,5 metros. Poco a poco Cuando hay un sucesor
(cuando se : suspender la falda. Cuando los arboles cercano a ellos, con
queda 1 afio Alto 5m Secund.arla estén bien desarrollados, pode la capacidad para producir
sin podar media cabeza, cortando el 100% de la copa, materia organica en el
produce fruta) por cada siembra anual (Gliricidia y estrato superior,
Secundaria Sombreio, plantados por esquejes a como Uva de
Guasimo Alto 5m ) partir de 1,5 afios en adelante. Gliricidia, Japon, Jambolany
media . L
Sombrero, Jambolan y Guasimo por Aroma Verdadero.
e o VEE Alto 5 i Secundaria | semilla, de 2 afios Pata de Vaca a partir Probablemente a partir
media de 3 afios.) de los 3 afios.
Sombrero Secundaria
. Alto 5m )
mexicano media
Se puede plantar con semillas o
plantulas, incluidas las raices desnudas Cuando hay un sucesor
que se encuentran facilmente debajo de | cercano con capacidad
las matrices, lo que da como resultado para producir materia
Uva japonesa Secundaria | una plantula cada 4.5 m. Poco a poco orgdnica en el estrato
Alto 5m ) ) , . .
(Madera) media retirar la falda. Cuando los arboles estén | superior, como la
bien desarrollados, probablemente a aroma verdaderp,
partir de los 4 afios, corte la cabeza probablemente a partir
quitando el 100% de la copa en cada de los 10 afios.
plantacién anual.
Se puede plantar con semillas o
pladntulas, lo que da como resultado una
pldntula cada 4.5 m. Poco a poco retirar | A partir de 30 afios,
Aroma . la falda. Cuando los arboles estén bien cosechando la madera y
Alto 5m Climax . o )
verdadero desarrollados, probablemente a partir reiniciando el sistema a
de 10 afios, corte la cabeza quitando otro nivel de fertilidad
el 100% de la copa en cada plantacion
anual.
Secundaria A los 8 afios, cosecha
Jocote Emergente 7m , Canela y Jocote se pueden plantar con .
tardia . un tercio de los
semillas, por lo que resulta en una de , .
< , arboles, a los 12 afios
Secundaria | |as 3 plantulas cada 1.5 m. Poco a poco )
Canela Emergente 7m 2 . . .| el segundo tercioy
tardia retirar la falda. Cuando los arboles estén | .
. junto con Aroma el
bien desarrollados, pode la cabeza, tercer tercio. Si se
Tamaia @ cortando el 90% del eucalipto y el 100% ‘ .
ransita de los demé da plantacio | plantan las 3 especies,
Eucalipto Emergente 7m pionera a ©B @Sk [Ele C a‘p al auon/anua primero coseche
iy (generalmente eucalipto después de 1,5

afos, Canela 2 afios y Jocote 3 afios).

eucalipto, luego Canela
y finalmente Jocote.
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10.2.3 - Arboles para la produccitn de sombra
adecuada, madera y materia organica en |la misma
linea que los frutales.

La plantacion de franjas de pastos y abonos verdes entre las lineas de arboles es
extremadamente importante para garantizar la produccidn necesaria de materia organica.

Ademas, la practica nos ha llevado a creer que es una gran idea dejar entre una linea
de frutales y otra, una linea de arboles y plataneras, idénticas a las que utilizamos para la
producciéon de materia organica en cultivos y hortalizas. Esta estrategia facilita el manejoy
permite la produccién de platano para fruta. Esta linea intermedia, al estar intensamente
podada, no obstaculiza el desarrollo de las gramineas de las franjas entre las lineas de
arboles, lo que permite permanecer en los SAF durante mucho tiempo. Cada poda de estas
lineas se puede aprovechar para producir cultivos anuales, lo que puede ser determinante
para hacer econédmicamente viable la plantaciéon y manejo de estas franjas y de todo el
SAF.

De esta forma, los arboles que permaneceran durante mucho tiempo entre los frutales
podran tener la poda de la copa casi en su totalidad solo una vez al afio, ya que esto es
suficiente para el mensaje de que existe una posibilidad de reproducciéon y por lo tanto
los arboles frutales producen muchos frutos anualmente. Existen varias dificultades para
podar los arboles que se encuentran por encima del dosel frutal varias veces al aino, como
el acceso al lugar de poda y la caida de ramas sobre los arboles frutales, lastimandolos.

Podar solo anualmente hace viable utilizar otras especies de buena madera, como el
cedro australiano y la caoba africana. Cuando se planta en la misma linea que los arboles
frutales, se vuelve mas importante utilizar especies de los sistemas de abundancia o al
menos con caracteristicas muy cercanas a ellos.

Aun asi, también es |mportante plantar plataneros y arboles de rapido crecimiento y

. sgoay excelente produccion de materia orgdnica
en la misma linea que los frutales, pues
bien manejados, estas especies brindan
rapidamente sombra en la cantidad y calidad
necesaria para el desarrollo inicial de los
frutales. En este caso, es facil lograr sacar
estas especies antes de que entren los arboles
frutales en plena produccidn, lo que permite

En la foto de la izquierda, comenzando por el
lado izquierdo, se puede ver el tronco de Eucalipto
con algunas hojas y en el lado derecho, se puede
ver el tronco de un Caoba detras del mango de la
herramienta en el de la mano de Namasté, asesor
técnico del Proyecto Agroflorestar.



que permanezcan los sucesores de crecimiento mas lento, que producen buena madera
y necesitan ser podados solo una vez al afio, para fomentar la fructificacion. No obstante,
mientras permanezcan en la misma linea que los frutales, es fundamental mantenerlos
intensamente podados.

En un intento de resumir lo dicho anteriormente, hemos incluido una tabla con
sugerencias de arboles y su uso para la produccidon de materia orgdnica y madera en las
lineas donde se plantaran arboles frutales.

Tabla 18

Arboles para la
produccidn de 7. de Edad para Losecha
materia organica Fase de Valor de Lrupo copa 3 de
. . Estrato Y ! podar la
en la misma linea utilizacian la madera sucesional a ser unta (afos) madera
gue los arboles podada F En afos
frutales
Falsa caoba Emergente | Queda mas tiempo | Excelente Climax 80% 4 20
Arariba Alto Queda mas tiempo | Excelente Climax 80% 8 15
Pimentero brasilefio Alto Queda mas tiempo | Excelente Climax 100% 10 30
Pacova Alto Primeros afios Sélo M.O Sec. Media 100% 2 Solo M.O
Baru Alto Queda mas tiempo | Excelente Climax 80% 10 25
Nuez de Brasil Emergente | Queda mas tiempo | Excelente Climax 80% 10 30
Cedro australiano Emergente | Queda mas tiempo b,::l:r:/o Sec. Tardia 90% 4 12
Paraiso, Melia Emergente Primeros afios Buena Sec. Media 100% 2 8
Eucalipto Emergente Primeros afios Medio Trans'|ta de selc. 90% 1.5 ParaNIena
media a tardia 4 afios
Madre cacao Alto Primeros afios Sirve pa.ra Sec. media 100& D Cerco vivo
cerco vio por estaca
Lapacho amarillo Emergente | Queda mds tiempo | Excelente Climax 80% 8 25
Roble blanco Emergente | Queda mas tiempo | Excelente Climax 80% 6 18
Amapa Emergente | Queda mds tiempo | Excelente Climax 80% 6 18
Jambolan Alto Primeros afios Sélo M.O Sec. Tardia 100% 2 12
Pacuy Emergente | Queda mas tiempo | Excelente Climax 80% 8 20
Jetiquiba Emergente | Queda mas tiempo | Excelente Climax 80% 10 20
Caoba africana Emergente | Queda mas tiempo | Excelente Climax 90% 4 20
Guasimo Alto Primeros afios Sélo M.O Sec. media 100% 2 Sélo M.O
Pata de cabra Alto Primeros afios Sélo M.O Sec. media 100% 2 Sélo M.O
Peroba Emergente | Queda mas tiempo | Excelente Climax 80% 10 20
Podocafrzgs/cllma Alto Primeros afios Sélo M.O Sec. media 100% 3 Sélo M.O
Sombrero mexicano Alto Primeros afios Sélo M.O Sec. media 100% 2 Sélo M.O
Arbol de pasas Alto Queda mas tiempo Buena Sec. media 100% 2 10
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10.2.% - Referencias para consorcio de arboles

frutales
Tahbla 19 Tahbla 21
Ei:‘r?gtgnte durirnizﬂ;?ﬁusl LU :IurPEPnutEE!u(I;?lusl
Araucaria 15y mas de 30 Palma de asai 6y mas de 30
Jobo 3y mas de 30 Acerola 3y 15
Nuez de Brasil 12 y mas de 30 Araca Piranga 10y mas de 30
Cocotero 5y mds de 30 Palma atalea 10y 30
Arbol del pan 5y mas de 30 Platano macho ly3
Guapinol, Pacuy 10y mas de 30 Platano malayo 15y3
Papaya lad Pérsimo 3y 30
Nogal pecanero 10 y mas de 30 Cerella 10y mas de 30
Higo 2y3
Tahla 2[] Guayaba 3y 30
Guarana 6y15
Estrato Produce Inga edulis 3y 15
Alto/Emergente | durante (afios) Vaca %o mee ol 20
Bacuri 10 y mds de 30 e —— 7y 30
Moriche 15 y mas de 30 Jambo amarillo 10 y mas de 30
Chicha 6y mas de 30 TerbelEn 3y 15
Copaiba 10y mds de 30 Palmera pindo 10y 30
Pequi 6 y mas de 30 Palmito 6 y mas de 30
Pera 6 y mas de 30 Litchi 5y més de 30
Tamarindo 8 y mas de 30 Manzana 3y mas de 30
Mango 3y mas de 30
Mara 10 y mas de 30
Maracuya 0.5y3
Olivo 5y mds de 30
Pitaya 2y 15
Pejibaye 5y 30
Rambutan 6y15
Granada 5y 15
Hule 10 y mas de 30
Uva 3y mas de 30
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Tabla 22

Tabla 21
Estrato Produce
Alto/Emergente | durante (afios)
Cacao 3y mas de 30
Jaboticaba sabara 10 y mas de 30
Lima dulce persa 3y 15
Limon persa 3y 15
Membirillo 5y 30
Tabla 24
Estrato Produce
Alto/Emergente | durante (afios)
Pifia 15y3
Bacupari mudo 10y 30
Cabelluda 6y 30
Café 2 y mas de 30
Limon mandarina 3y 10

Estrato Produce
Medio/Alto durante (afios)
Aguacate 6y30
Caimito 15y mas de 30
Araca 8 y mas de 30
Platano morado 2y 15
Platano S. Tomé 2y 15
Anona 4y 15
Cagaita 10y mas de 30
Cambuca 10y mas de 30
Cacao Blanco 6 y mas de 30
Yerba mate 3y mas de 30
Guandabana 5y 15
Gabiroba 10 y mas de 30
Jaboticaba 15y mas de 30
Pomarrosa 8y 30
Macadamia 10y 30
Nispero 5y 15
Pifia 4y 15
Pitomba 10y 30
Chico zapote 10y 30
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Tabla 25

Estrato Alto Froduce
durante (afios)
Caimito 10 y 30
Nispero 3y30
Mora 15y3
Platano manzano 1.5y 30
Guineo orito 1.5y 30
Manano 1.5y 30
Guineo plata 1.5y 30
Ciruela de fraile 5y 15
Cambuci 10y mas de 30
Canela de olor 15y 30
Carambola 3y30
Jicaro 3y 15
Feijoa 6y15
Grosella 6y 15
Cereza de Brasil 10y 30
Naranja 3y15
Longan 5y 15
Laurel 3y20
Mangostan 15y mas de 30

Mangostan amarillo

15y mas de 30

Mermelada de cachorro 6y 15
Nance 6y30
Nectarina 8y 15
Pataste 8y 30
Durazno 3y30

Pitanga 6y mas de 30
Tangerina 3y 15
Axiote 2y3

Uvala 10y mas de 30




103 - Ejemplos de consorcios para lineas con
arboles frutales

Las tablas que presentamos ayudan a orientar el desarrollo de consorcios frutales
basados en estratificacidén y sucesion natural. Es importante seleccionar y luego podar los
arboles para que sus copas ocupen solo sus estratos. Por ejemplo, el café es del estrato
inferior y debe recibir poda apical para ocupar solo el estrato inferior, de lo contrario
ocuparia el estrato superior, perturbando los arboles en estos estratos.

Hay especies, como en el ejemplo de los citricos, que no pueden recibir poda apical, pero,
dentro de ciertos limites, pueden tener una altura de copa limitada. Otra recomendacion
practica es dejar uno o dos metros entre un estrato y otro, cuando los arboles se plantan
muy juntos.

Si plantaramos arboles de todos los estratos en la misma hilera y cerca unos de otros,
las recomendaciones del pdarrafo anterior nos llevarian a SAF muy altos y por lo tanto
dificiles de manejar. Principalmente para facilitar el manejo, es recomendable que los
arboles que se encuentran muy cerca tengan una capa vacia entre sus copas. Por ejemplo,
Café, Limén mandarina, Cabelluda y Bacupari son del estrato inferior, siendo aptos para
estar bajo Mangos o Yaquera que son del estrato alto, con el estrato medio desocupado.
Sin embargo, no es recomendable quedarse bajo Cacao, Naranja o Carambola, que son del
estrato medio.

A continuacion, recogemos la informacion contenida en las tablas 4 a 10 y las pautas que
las siguen con otras experiencias y aprendizajes adquiridos con distintas personas, pero
sobre todo en la practica y observacion de las SAF, para sugerir ejemplos de consorcios
eficientes para ser utilizados en las mismas. linea de arboles frutales y dentro del contexto
de las otras consideraciones de este libro. Es posible alternar lineas con los diferentes
consorcios, por ejemplo, una linea plantada con consorcios de la tabla 26 con una linea
plantada con consorcios de la tabla 30.
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Tahbla 26

. . Mantener copa e
Estrato Bajo (uno de los siguientes) entre (metros) Espaciamiento
Café o Abajo de 1.5 1.5
JLimén mandarina o cabelluda o bacupari mudo Abajo de 2 2.5
Estrato Medio Alto (uno de Ios siguientes)
Aguacate o Chico zapote o Pomarrosa o Pitomba o 25a3y55.a6 10
Pldtano morado No se poda 5
gacao blanco o Macadamia o Guanabana o Anona o Gabiroba o Cagaita 58755, 6 s
Hierba Mate o 2.5a3y55.a6 2.5
Estrato Emergente o Alto/Emergente (uno de los
siguientes)
Emergente= Nuez pecanera o Araucaria o Fruta del pan o Nuez de Brasil Mavor que 7 10
o Pacuy o Alto/Emergente= Pequi o Tamarindo o Bacuri o Chicha yorg

En la foto de la izquierda, Cabelluda en el estrato inferior y Biriba en el estrato medio/alto, como se
muestra en la tabla 25, fueron plantadas por semillas en la cuna de un platano enano y estan siendo criadas
por ella, quien pertenece a la placenta que las protege cuando estan demasiado nuevos. En la foto de la
derecha, aparece Pitanga en la esquina izquierda, a unos 5 m a su derecha vemos Naranja comenzando
a producir y mas a su derecha Araca. Los 3 son de estratos medio/medio y para vivir juntos necesitan
estar alejados entre si, con espaciamientos equivalentes a los utilizados si fueran de la misma especie, lo
que estd ocurriendo aproximadamente. Por encima de ellos crecen 3 araucarias que aun necesitan ser
aclaradas dejando solo una. Los consorcios entre Araucdria y Pitanga o Naranja o Ara¢d se encuentran
entre los ejemplos de la tabla 26.
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Tabla 2%

Laurel, Naranja, Tangerina, Carambola, Durazno, Nispero,Feijoa,
Nectarina, Grosella, Ciruela de Fraile, Longan, Mermelada de
Cachorro,Nance, Pitanga. Araca, Caimito, Cereza de Brasil, Cambuci,
Bacupari dulce, Pataste, Canela de olor, Mangostan, Uvala, Mangostan
Amarillo

Emergente = Nogal Pecanero o Araucaria o Fruta de Pan o Nuez de Brasil
o Guapinol o
Alto /Emergente=Pequi o Tamarindo o Bacuri o Chicha

Abajo de 4

Mayor de 6

10

Tabla 28

Café o

Abajo de 1.5

15

Limon mandarina o Caballuda o Bacupari mudo

Emergente = Nogal Pecanero o Araucaria o Fruta de Pan o Nuez de Brasil
o Guapinol o
Alto /Emergente=Pequi o Tamarindo o Bacuri o Chicha

Abajo de 2

Por encima de 3.5

2.5

10

Tabla 29

Café o

Abajo de 1.5

15

Limon mandarina o cabelluda o bacupari mudo

Abajo de 2

2.5

fruta)

Jobo o Nuez pecanera o Araucaria o Fruta del pan o Nuez de Brasil o
Pacuy o Chicha

necesitan poda

Por encima de 7

Manzana o Mango ou Rambutdn o Araca Piranga o Paterna o Jambolan 3a6 5
Jaca o Cerella o Jambo Amarillo o Arbol del hule o Mar3 3a6 10
Palmito o Palma de Asai o Pejibaye o Palma Atalea (todos para Palmeras no 10

10
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Tahbla 30

Mantener copa

Estrato Medio Bajo (uno de Ios siguientes) Espaciamiento
entre (metros)
Limon Persa o Membirillo Abajo de 2.5 2.5
Lima dulce persa o Cacao o Jaboticaba sabara Abajo de 3 2.5
Estrato Alto (uno de los siquientes)
Manzana o Mango ou Rambutan o Araca Piranga o Paterna o Jambolan 4a’7 5
Jaca o Cerella o Jambo Amarillo o Arbol del hule o Mar3 4a7 10
Palmito o Palma de Asafi o Pejibaye o Palma Atalea (todos para Palmeras no 10
fruta) necesitan poda
Estrato Emergente o Alto/Emergente (uno de los
siquientes)
Jobo o Nue'z pecanera o Araucaria o Fruta del pan o Nuez de Brasil o Por encima de 8 10
Pacuy o Chicha
Tabla 311
Estrato Alto (uno de los siguientes) Mantener copa Espaciamiento
entre (metros)
Guayaba o Acerola Abajo de 4 2.5
Litchi o pérsimo Abajo de 4 5
Estrato Emergente o Alto/Emergente
(uno de los siguientes)
Jobo o Nue.z pecanera o Araucaria o Fruta del pan o Nuez de Brasil o Por encima de 5 10
Pacuy o Chicha
Tabla 32
Estrato Alto (uno de los siguientes) NS e Espaciamiento
entre (metros)
Manzana Abajo de 5 2.5
Mango ou Rambutan o Cerella o Jakao o Mara o Poma Rosa Abajo de 5 5
Estrato Emergente o Alto/Emergente
(uno de los siguientes)
Jobo o Nuez pecanera o Araucaria o Fruta del pan o Nuez de Brasil o Por encima de 6 10

Pacuy o Chicha

Todos los ejemplos presentados en el capitulo 10 provienen de practicas agroforestales
en diferentes lugares. Mas que seguirlos “al pie de la letra”, es fundamental practicar,
experimentar y generar referencias en cada lugar. Es en la practica de los SAF que
percibimos la inteligencia infinita presente en los procesos naturales y nos convertimos
conscientemente en una parte integral del camino de la naturaleza hacia la abundancia y

la solidaridad.
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En la foto de arriba, lineas y arboles de banano intercalados con franjas de pasto mombasa, formando
una infraestructura viva para la produccién de cobertura de suelo, que puede ser manejada para diversos
fines como la produccién de vegetales, granos, animales o frutas. En las fotos de arriba, una Lima dulce
persa en el estrato medio y palmito en el estrato alto.
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11- Monitorear como los SAF contribuyen a la
fertilidad del suelo, a |a remocidn de carbono de |3
atmdsfera y a |a dinamica de |a naturaleza.

Con las primeras experiencias agroforestales en los Asentamientos Mario Lago vy
Contestado, también se iniciaron acciones de investigacion para comprender qué ocurre
con la produccion de material vegetal, la fertilidad del suelo y la dinamica de los ciclos y
procesos ecolégicos a lo largo del crecimiento del sistema agroforestal. Estas actividades
fueron pensadas y discutidas entre agricultores y técnicos de los asentamientos, técnicos
de Cooperafloresta e investigadores de la Universidad Federal de Parana, Embrapa-
Florestas y el Instituto Chico Mendes para la Conservacién de la Biodiversidad (ICMBio).

Para realizar la investigacion, se seleccionaron algunas areas de los asentamientos:
en parte de estas areas se implementd la agrosilvicultura, con base en el conocimiento
acumulado por los agricultores de Cooperafloresta y los asentamientos; en otras areas, la
cobertura se mantuvo con pasto guinea o brachiaria (comoyalo era); y ain se seleccionaron
otras areas de dareas de reserva legal, que tampoco recibieron ninguna forma de gestion.

En las dreas seleccionadas, entonces, se recolectaron periédicamente muestras de suelo
y vegetacion. En el laboratorio se han analizado estas muestras, caracterizando la materia
vegetal producida tanto arriba como debajo (raices) del suelo, la fertilidad quimica del
suelo, la densidad del suelo y la cantidad de raices en el suelo. Asi, es posible monitorear
estas caracteristicas a lo largo del tiempo, como una “pelicula” que cuenta la historia de
ellas en cada area.

A pesar del corto plazo de tiempo para este seguimiento (poco mas de dos afios, al
momento de redactar este folleto), y considerando que parte de estos datos aun se
encuentra en analisis, es posible identificar algunos resultados interesantes.
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1.1 - Empezando a responder algunas prequntas

Desde el inicio de la agrosilvicultura, se ha tenido mucho cuidado en producir materia
orgdnica en el propio espacio agroforestal, lo cual se realiza mediante la siembra de
pasto (generalmente pasto mombaza), eventualmente intercalado con leguminosas. Una
pregunta importante en este proceso de investigacion fue: écudnta materia organica, en
forma de materia vegetal, se ha producido y quedado disponible como fertilizante de esta
manera?

Para responder a esta pregunta, cada semestre se recolectaron varias muestras de
vegetacion en las areas seleccionadas. Para ello, se utilizé6 un marco de madera estandar
de 0.5 x 0.5 m, colocado repetidamente al azar en el area y dentro del cual se recogid
todo el material vegetal en el suelo (hojarasca y corte de plantas vivas cerca del suelo). El
material recolectado se secd en un horno y luego se peso, y se evauld su biomasa seca.
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Enlasdreasdonde seimplementd laagrosilvicultura, esto se hizo en camas agroforestales
y entre lineas (sitios de produccion de gramineas / leguminosas). Asi, en las camas, esta
materia vegetal esta representada, casi en su totalidad, por las hojas de pasto guinea
cortadas de las zonas entre las lineas y depositadas alli; y, entre lineas, por la parte aérea
del pasto guinea y las leguminosas

Luego de dos afos de monitoreo, se notd que, en promedio, la cantidad de biomasa
seca en los lechos fue de 4 kg por metro cuadrado, la cual estd constantemente en
proceso de descomposicidon y reposicion (a partir del corte de la vegetaciéon del entre
lineas). Entre lineas, la cantidad de biomasa seca fue de poco mas de 2 kg por metro
cuadrado. Considerando que la graminea ha estado recibiendo de 3 a 5 cortes por afo y
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que casi toda la biomasa analizada estd constituida en la parte aérea de la gramineay /o
las leguminosas disponibles para corte al momento de la recoleccidon de material vegetal
para investigacion, se puede estimar entre las lineas entre 6 y 10 kg de biomasa seca por
metro cuadrado por afio (figura de abajo).

En dreas donde no hubo manejo, es decir, cortes sucesivos, no hubo rebrote del pasto
guinea brachiaria. El aumento de materia vegetal en estas areas se limitd al crecimiento
natural de la hierba.

Es importante resaltar que, la produccion local de esta materia vegetal, entre las lineas
de las camas, es fundamental para el manejo. Si esta materia vegetal viniera de otros
lugares, mantener las camas cubiertas y fertilizadas requeriria un transporte de 60 a 100
toneladas de materia vegetal seca por afio (o de 300 a 500 toneladas de materia vegetal
verde), lo que sin duda seria econdmica y ecolégicamente inviable. .

Otra pregunta que se pretende responder con la investigacion es: écomo se refleja el
manejo agroforestal (que incluye el manejo de pastos) sobre la fertilidad del suelo?
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Material vegetal producida y depositada en las camas.

Para tratar de ayudar a responder esta pregunta, se realizaron algunos analisis,
entre ellos el pH, cuyo aumento significa que la acidez estd disminuyendo y por eso los
nutrientes estan cada vez mas disponibles para las plantas; la concentracién de carbono,
gue muestra el crecimiento de materia organica, que entre muchos otros beneficios hace
que los suelos sean mas porosos, humedos y fértiles; la concentracion de nutrientes como
calcio, magnesio y fésforo en el suelo y la saturacion de bases, que muestra el porcentaje
de ocupacion del suelo por nutrientes favorables al desarrollo de las plantas.
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En general, en todas las dreas agroforestales analizadas, hubo una reduccién de la
acidez, un aumento de carbono (y materia organica) y un aumento de la fertilidad del
suelo, a lo largo del tiempo. En las dreas que no fueron manejadas, practicamente no
hubo cambios en las caracteristicas quimicas del suelo durante los dos afios de analisis.

Comparando solo dos areas juntas, en el asentamiento de Mario Lago, es facil ver esta
diferencia. Una de estas areas fue cubierta con pasto brachiaria (y no ha sido manipulada)
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y enla otra, el asentamiento Paraguay instald una agrosilvicultura, en un lugar que también
estaba cubierto de brachiaria.

En el drea con brachiaria, practicamente no hubo cambios en la fertilidad del suelo, un
afio después del primer analisis. El pH fue de 5.74 a 5.77; la concentracion de carbono
fue de 18.1 a 17.9 y la saturacién de bases de 78 a 76%, permaneciendo practicamente
constante. En el drea de agrosilvicultura, este cambio fue muy grande, tanto en los lechos
agroforestales como en las lineas de pasto intercalado con leguminosas, como se muestra
en la Figura 3. En un periodo de un afio, el pH pasé de 4.73 a 5.30 entre lineas, y a 6.27 en
las camas; la concentracion de carbono pasé de 10.5 a 21.4 g/dm? entre lineas y a 34.0 g/
dm? en las camas y la saturacion de bases pasé de 32.5 a 59.3% y a 79.0%, entre las lineas
y las camas, respectivamente.
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Material vegetal producida y depositada en las camas.

Es importante sefialar que en agroforesteria esta evolucion se obtuvo a partir del
manejo del pasto y la alta densidad y diversidad de siembra, asociada a una menor
fertilizacidn inicial (1,000 kg de fertilizante orgdnico por hectarea) y una menor aplicaciéon
de cal (0.8 toneladas por hectdrea). El manejo fue sin duda fundamental para la evolucién
de los atributos de fertilidad del suelo.
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Dindmica de produccion y uso de fertilizantes en agroforesteria en una etapa temprana de produccion.
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Producir una gran cantidad de materia vegetal, podar y colocar este material
vegetal en el suelo significa eliminar el diéxido de carbono de la atmdsfera,
transformarlo en materia vegetal y aumentar la cantidad de materia organica - y
carbono - en el suelo. Esto es lo que ha estado haciendo la agroforesteria.

La figura de la pagina 171 muestra la evolucién del carbono en el suelo agroforestal
de Paraguay (Asentamiento Mario Lago), en tan solo un afio de implementacién. En
las areas de solucién en disputa, esta tendencia se repite. En la agroforesteria del
Cesar, por ejemplo, el contenido de carbono en el suelo paso de 22.2 g/dm3a 36.33
g/dm3 (en lechos agroforestales) y a 35.80 g/dm?3 (entre lineas), un afio después de
la implementacién de la agroforesteria.

El carbono en el suelo representa la principal fuente de energia para los
microorganismos. Cuanta mas materia orgdanica (y carbono) en el suelo, mas reservas
para la microbiota del suelo. Estos microorganismos, vivos y trabajando, ayudan a
liberar nutrientes y aumentan la estructura del suelo, aumentando su fertilidad. Por
tanto, es fundamental garantizar la renovacién constante de esta reserva. Si no hay
materia vegetal para podar y colocar en el suelo, los microorganismos, para vivir,
consumiran el carbono del suelo a mayor velocidad que su adicién, reduciendo su
contenido en el suelo.

Esto se observo en dos agroforestales analizados en el Proyecto. En uno de ellos,
la cantidad inicial de carbono era de 20.5 g/dm?, antes de la implementacién de
la agrosilvicultura. Seis meses después de la implantacion, aunque esta tasa ha
aumentado a 32.9 g/dm? en los lechos agroforestales, entre lineas esta cifra ha
disminuido ligeramente, a 17.5 g/dm3. Durante este periodo, se sembré pasto y
maiz entre lineas, pero una gran sequia no permitié la produccién de maiz y el pasto
crecid muy poco. En las camas se colocé una gran cantidad de materia organica,
que al descomponerse, incluso en esta época seca, permitié el aumento de carbono
en el suelo. Entre lineas, sin embargo, es muy probable que los microorganismos
llegaran a consumir mas carbono del que era posible reemplazar.

En otra area, luego de un gran aumento en los niveles de carbono en el primer
afio de implementacién, en el segundo ano, estos valores disminuyeron casi a la
mitad del aumento logrado en el primer periodo. Debido a la sequia en este periodo,
el agricultor redujo el manejo en esta area, dirigiendo el cuidado a las dreas mas
cercanas a la casa, donde pudo llevar riego. Ademas, hubo sombreado del césped,
lo que redujo su productividad y densidad; sin la adicién de materia orgdnica, las
reservas obtenidas en el primer aflo pasaron a ser consumidas por microorganismos.

Por tanto, ademas de ahorros, es necesario garantizar la reposicidén constante de

materla organlca en el suelo, para evitar su empobreC|m|ento
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La evolucion del contenido de fésforo en el
suelo, un resultado importante

El fésforo (P) es un elemento quimico de gran importancia para el suelo y las
plantas. Sin embargo, una gran parte del contenido de P en los suelos brasilefios esta
inmovilizado, vinculado a otras sustancias. Su liberacidon generalmente se asocia con
una acidez reducida, un mayor contenido de materia organica y una mayor actividad
microbiana en los suelos. En las investigaciones realizadas se destaca el incremento
de los contenidos de P en los suelos de agroforesteria, lo que indica, entre otros
aspectos, esta evolucion.

Parailustrar esta situacion, es interesante traer algunos datos sobre agroforesteria
analizados en el Asentamiento Contestado, en Lapa / PR. En el momento de la
implantacion agroforestal, en la zona de Mario, el contenido de P en el suelo era de
6.45 mg/dm3. En las camas, este valor se elevé a 10.00 mg/dm3, un afio después,
y a 30.17 mg/dm3, al afio y medio. Entre lineas, este valor también aumento, un
afio y medio después de la implantacidn, alcanzando los 10.67 mg/dm?3. En el drea
de Edson, la evolucion de los niveles de P también es marcada. En solo 6 meses, el
contenido de P fue de 3.8 mg/dm?3 a 9.3 mg/dm3, entre lineas, y de 11.8 mg/dm?3 a
63.73 mg/dm?3, en los lechos. En la zona del Cesar, el contenido de P en el suelo era
de 2,2 mg/dm3, en el momento de la agrosilvicultura. Un afio y medio después, este
valor evolucioné a 8.17 mg/dm3, entre lineas, y a 16.30 mg/dm3, en las camas.
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12 - Nuestra dltima upurtunil:lal:l

Desde el comienzo de la evolucién de la vida en la Tierra, cada generacion de seres vivos
ha dejado un entorno mds adecuado a la diversidad de la vida. Heredando este entorno,
las siguientes generaciones podrian ser incluso mas eficientes para mejorar las condiciones
de vida. La evolucidn hacia mejores condiciones, mayor cantidad y mayor diversidad de
vida fue continua durante la evolucion de la vida en la Tierra. Este mismo camino que
ocurre en el organismo planetario en su conjunto, también ocurre en todos los espacios
de la tierra y fue el tema principal de este libro.

Sin embargo, la ciencia registra la ocurrencia de periodos en los que algun tipo de
catastrofe provocé discontinuidad en este camino, como la colision con un meteoro, por
ejemplo. En estos periodos, un gran numero de especies se extinguieron en periodos de
tiempo relativamente cortos. Existe evidencia de que cinco de estos periodos han ocurrido
en los casi 4 mil millones de afios de la historia de la vida en la Tierra. El ultimo ocurrié
hace 65 millones de afios, unas 500 veces mas que la existencia de seres humanos en el
planeta.

Al medir la velocidad con la que las especies se estan extinguiendo, varios cientificos han
descubierto que estamos experimentando la sexta y mas extendida extincidn de especies
gue haya ocurrido en la Tierra. Esto debe incluir a los seres humanos y, a diferencia de los
demas, esta vez seremos la catastrofe responsable de la extincion.

En lainmensidad del tiempo, cada momento fue Unico y sagrado en la historia de la vida
de la Tierra. Los seres humanos participamos directamente sdlo en el 0,005% del tiempo
de esta historia. Aun asi, estos alrededor de cien a doscientos mil afos, alrededor de diez
mil generaciones humanas, nos parecen a cada uno de nosotros una infinidad de tiempo.

Pero, épor qué, en diez mil generaciones, quedd para nosotros la lucha final por la vida
de todos los seres de la Tierra? Este es un gran misterio sagrado, icomo nuestras propias
vidas! Es indispensable vivirlo en la practica, dia a dia, con todo el fervor de nuestra alma.

Muchas religiones y mitologias nos hablan de un primer error, un pecado primordial
que da origen a todos los demas y que solo el ser humano puede cometer. Se trata de ver
y actuar como si cada uno de nosotros fuera un ser separado del universo. Nos lleva al
egoismo.

Este error primordial, que se repite todos los dias, nos ha causado un gran sufrimiento
durante siglos, milenios y quizds miles de milenios, generando guerras, esclavitud,
destruccidn de la naturaleza y enormes desigualdades sociales.

En el ultimo siglo, cada vez con mas intensidad, el egoismo ha mostrado su rostro mas
extremo. Algunas corporaciones han concentrado el podery la riqueza en una escala nunca
antes imaginada, descuidadamente con la naturaleza y las personas. Como resultado, los
suelos, los rios, los mares y la atmdsfera fueron y continian siendo envenenados a un
ritmo enorme. Los bosques han sido reemplazados por entornos artificiales. Los rios y
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manantiales se estan secando y el clima se esta volviendo inadecuado para nuestras vidas.
Las poblaciones y la naturaleza fueron expulsadas de los campos.

Paso a paso, las grandes y pocas corporaciones estan llegando cada vez mas a la tierra,
las semillas, los genes y la regulacion del uso y distribucién de alimentos y medicinas.
Controlanlasinstitucionesylos mecanismos de los estados nacionales que deben disciplinar
y frenar la codicia. Utilizan, para dominar el mundo, las mds depuradas estrategias de
marketing y control de los medios, instituciones y formadores de opinién. Finalmente, se
volvieron autosuficientes en relaciéon con sus duefos o creadores. Cada vez mas se han
regido por leyes, cddigos de conducta y consejos que priorizan el lucro por encima de la
ética o por encima de las necesidades de todos los seres de la Tierra, aunque cada vez es
mas evidente que las personas muy ricas y poderosas también terminardn pereciendo con
el resto de la humanidad y con innumerables especies.

Este es un libro técnico basado en la ciencia agrondmica mas calificada. Pero, hoy en dia,
no hay posibilidad de hablar de ningun sector de la actividad humana sin tomar decisiones
éticas fundamentales. La apologia de la neutralidad de la ciencia y la tecnologia responde a
inmensos intereses corporativos y, precisamente por eso, se promueve de las mas diversas
formas. Omitir este aspecto seria elegir un camino.

Cuando intentamos describir los fundamentos y la técnica agroforestal, lo hicimos
conscientemente, refiriéndonos a un camino que ha sido transitado con pasion en la praxis
de mas de mil familias campesinas y sus organizaciones, entre quilombolas y colonos. Tiene
muchos otros elementos, como una visidn participativa y horizontal de la educacion, que
incluye la construccion de relaciones de cooperacion, solidaridad, organicidad y amor de
los seres humanos entre si y con la naturaleza. Nuestros compromisos y esperanzas estan
vinculados a este camino. Este camino también conecta organicamente con mas de medio
millon de otras familias, que también conectan a través de lazos y redes de solidaridad y
la propuesta de construir una sociedad basada en el amor y la conciencia de pertenencia
a un mismo y sagrado organismo. Por ello, aposté por un proyecto por el bien de toda la
sociedad, por una reforma agraria inclusiva y popular, que tiene a la agroecologia como
uno de sus pilares y compromisos fundamentales.

Nuestra eleccion es también por todos los pueblos tradicionales, sus culturas y sus
valores, por los excluidos, por los trabajadores y las redes de organizaciones populares que
defienden la vida de todos los seres de la Tierra. Por una vida mas cercana a la sabiduria
divina, a la sabiduria de la naturaleza. Por un mundo sin fronteras. Por un mundo donde
las tierras, las semillas y la naturaleza pertenezcan a todos los seres vivos de la Tierra 'y, por
tanto, también a quienes los tratan. Por una vida mds natural, sin un sin fin de cosas que
no necesitamos y que terminan esclavizdndonos. Vivir bien, fraternal y orgdnicamente con
todos los demas seres del planeta. Por reconocer y amar el organismo de vida del Planeta
Tierra Organismo. Por poner la ciencia y todo el conocimiento humano a favor de la vida
de todas las personas y todos los seres de la Tierra, dentro de los limites de la humildad,
la responsabilidad y la ética. Por la liberacion de las personas y la naturaleza de todas las
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formas antiguas y modernas de esclavitud. Y también por el amor de esta patria Brasil, y de
todos los paises del mundo. Esta es nuestra eleccidn, con firmeza y amor inquebrantable.

Que nuestros corazones y mentes se fortalezcan con la fe en el amor manifestado en
el universo y en cada espacio del mundo, creando la fuerza para triunfar sobre el imperio
del egoismo que, sin frenos, nos conducira inevitablemente a la muerte colectiva de la
humanidad y gran parte de infinidad de especies que, junto a nosotros, forman el cuerpo
sagrado del Organismo Planeta Tierra.
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Anexo 1. Listado de arboles con nombre en
Fur’fuguéa. En EEFEﬁDl y nombre cientifico.

Espaiiol Portugues Nombre cientifico
Acerola Acerola Malpighia emarginata
Aguacate Abacate Persea americana Mill
Almendra chiguitana Baru Dipteryx alata
Amapa Ipé Roxo Handroanthus impetiginosus
Anona Biriba Annona reticulata
Araca Araga Piranga Eugenia leitonii
Arariba Arariba Lentrolobium tomentosum
Arbol de pasas Uva do Japio Hovenia dulcis
Arbol del hule aeringueira Hevea brasiliensis
Arbol del pan Fruta Pao Artocarpus altilis
Axiote Urucum Bixa orellana
Bacupari dulce

Bacupari-agi

Larcinia gardneriana

Bacupari mudo

Bacupari Miido

Posoqueria acutifolia

Bacuri Bacuri Platonia insignis
[abelluda [abeludinha Myrciaria glazioviana
[acao [acau Theobroma cacao
[acao blanco [upuagu Theobroma grandifiorum

[afé Lafé Loffea
[agaita [agaita Eugenia dysenterica
Laimito Abiu Roxo Lhrysophyllum cainito

Lambuca Lambuca Plinia edulis
Lambuci Lambuci [ampomanesia phaea
[anela de olor

Lanela de Lheiro

Ocotea odorifera

Laoba africana

Mogno Africano

Khaya ivorensis A

[arambola [arambola Averrhoa carambola
Ledro autraliano [edro Australiano Toona ciliata
Lerella Lergja do rio grande Eugenia involucrata
[ereza de Brasil LGrumixama Eugenia brasiliensis
Lhicha Lhicha aterculia striata
Lhico zapote aapoti Manilkara zapota
Liruela de fraile Laferana Bunchosia armeniaca
Locotero Loco da Bahia Locos nucifera
Durazno PEsseqgo Prunus persica
Eucalipto Eucalipto Eucalyptus sp
Falsa caoba Andiroba [arapa guianensis
Feijoa Loiaba serrana Acca sellowiana
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Espaiiol Portugues Nombre cientifico
Labiroba Luabioroba [ampomanesia pubescensa
Labirova Labiroba Lampomanesia xanthocarpa
Lranada Roma Punica granatum
Lrosella Liroselha Ribes rubrum
Luanabana Lraviola Annona muricata
Luapinol, Pacuy Jatoba Hymenaea courbaril
Luarana Luarana Paullinia cupana
Luasimo Mutamba Luazuma ulmifolia
Luayaba Loiaba Psidium guajava
Luineo orito Banana Ouro Musa acuminata ‘Lady Finger’
Luineo roatan Banana Prata Musa x paradisiaca
Higo Figo Ficus carica
Jaboticaba 'lah“":a!: . d 3 Hata Plinia cauliflora
Atlantica
Jaboticaba sabara Jabuticaba Sabara Myrciaria jaboticaba
Jambo amarillo Jambo amarelo Syzygium jambos
Jambolan Jamel3o ayzygium cumini
Jamhbolan jambolao ayzygium jambolanum
Jetiquiba Jequitiba Lariniana
dicaro Loita [rescentia cujete
dinicuil, paterna Inga Inga edulis
Jobo Laja Mirim apondias momhbin
Lapacho amarillo Ipé Amarelo Handroanthus albus
Laurel Louro Laurus nohilis
Lima dulce persa Lima da Pérsia Litrus limettinides
Limdn mandarina Limdo cravo Litrus x limonia
Limin persa limao tahiti Litrus x latifolia
Litchi Lichia Litchi chinensis
Longan Longan Dimocarpus longan
Macadamia Macadamia Macadamia
Manano Banana Pao Musa
Mango Manga Mangifera indica
Mangostan Mangostao Larcinia mangostana
Mangostan amarillo Mangostio amarelo Lratoxylum cochinchinense
Manzana Maga Malus domestica
Mara Mara
Maracuya Maracuja Passiflora edulis
Hata ratdn, cocolte, Glericidia Glericidia sepium
madre cacao
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Espaiiol

Portugues

Nombre cientifico

Membrillo

Marmelo Portuguiés

Lydonia oblonga

Mermelada de cachorro

Marmelada de

Lordiera sessilis
Lachorro
Mora Amora Morus sp
Moriche Buriti Mauritia flexunsa
Nance Murici Byrsonima crassifolia
Naranja Laranja Litrus » sinensis
Nectarina Nectarina Prunus persica var.
nucipersica
Nispero Ameixa japonesa Eriobotrya japonica
Nispero Nespera Eriobotrya japonica
Nogal pecanero Noz Peca [arya illinoinensis
Nuez de Brasil [astanha do Para Bertholletia excelsa
Olivo Oliveira Olea europaea
Pacova Babosa Philodendron martianum
Palma atalea Babugu Attalea ssp
Palma de asai Rgai Euterpe oleracea
Palmera pindd deriva ayagrus romanzoffiana
Palmito dugara Euterpe edulis
Palo de aceite Lopaiba Lopaifera langsdorffii
Papaya Mamao [arica papaya
Paraiso, piocha, canelo Linamomo Melia azedarach
Pata de [abra

Pata de Vaca

Bauhinia forficata

Patano manzano

Banana Maga

Musa manzano
Pataste Pataste Theobroma bicolor
Pejibaye Pupunha Bactris gasipaes
Pequi Pequi [aryocar brasiliense
Pera Pera Pyrus communis
Peroba Peroba Rosa Aspidosperma polyneuron
Pérsimo, cagui Lagui Diospyros kaki
Pimentero brasilefio

Arpeira verdadera

Schinus terehbinthifolius

Pino bravao, tabla

Pinheiro bravo

Podocarpus lambertii
Pifa Abacaxi Ananas comosus
Pifa Pinha Ananas comosus
Pitanga Pitanga Eugenia uniflora L
Pitaya Pitaia hylocereus megalanthus
Pitomba Pitomba Eugenia luschnathiana
Platano de Santo Tomaé

Banana 5. Tome

Musa sp

Platano macho

Banana da Terra
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Espaiiol

Portugues

Nombre cientifico

Platano malayp

Musa acuminata

Platano morado

Banana roxa

Musa paradisiaca

Pomarrosa Jambo ayzygium jambos
Rambutan Rambotao Nephelium lappaceum
Roble blanco, tabebuia Ipé Rosa Handroanthus heptaphylius
aombrero mexicano aombreiro Mexicano (Llitoria fairchildiana
Tamarindo Tamarindo Tamarindus indica
Tangerina Ponkan Litrus reticulata
Uva Videira Vitis
Uvala Uvaia Eugen+B103:[1213ia pyriformis
Yaca Jaca Artocarpus heterophylius
Yerba mate Erva Mate lex paraguariensis
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